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dzieci z chorobą von Willebranda nie wymaga specjalnego 
postępowania.

Rzadko występujące ciężkie niedobory innych czynni-
ków krzepnięcia krwi
Ciężkie niedobory fibrynogenu, czynnika V, VII, X lub XIII 
mogą być przyczyną nadmiernych krwawień. Występują 
rzadko. Chorują chłopcy i dziewczynki. Zalecenia ogólne 
są podobne do tych dla chorych na hemofilię. Łagodne 
postaci choroby nie sprawiają problemów związanych  
z krwawieniami.

Dzieci z ciężkim niedoborem czynnika XIII planowo otrzy-
mują profilaktycznie koncentrat czynnika XIII raz w mie-
siącu. Jest to wystarczające, aby uchronić je przed cięż-
kimi krwawieniami.
Bardzo ważna jest dobra współpraca szkoły z domem oraz 
wzajemne zrozumienie potrzeb i pewnych ograniczeń 
dziecka z wrodzoną skazą krwotoczną z tytułu choroby. 
Mimo wielu cech wspólnych choroby u każdego dziecka 
przebiega ona trochę inaczej, nawet przy jednakowym po-
ziomie niedoborowego czynnika krzepnięcia krwi. Dziec-
ko chore na hemofilię chciałoby być takie, jak inni jego  
rówieśnicy. Nie ograniczajmy nadmiernie jego aktywności. 
Pozwólmy mu w granicach rozsądku czasami zapomnieć  
o chorobie.

Rys. 5. Karta chorego na wrodzona skazę krwotoczną

KARTA CHOREGO

WRODZONE SKAZY KRWOTOCZNE

Imię i nazwisko  ......................................

Data urodzenia  ......................................

Adres  ..................................................

......................................................
....

Telefon  ................................................

Rodzaj skazy  .........................................

Czynnik  ...............................................

Poziom  ................................................

Krążący antykoagulant  .............................

Data  ...................................................

Chory pozostaje pod opieką  .......................  

......................................................
....

Poradnia, w której chory jest zarejestrowany:

......................................................
....

Pieczęć    ..............................................

Telefon  ................................................
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Informacje dla pedagogów i opiekunów

Naszym wspólnym obowiązkiem jest tworzenie w szkole  
i w przedszkolu  takich warunków, aby wszystkie dzieci 
mogły się w niej uczyć, rozwijać i bawić pomimo 
choroby, a w razie potrzeby otrzymać niezbędną pomoc  
i wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.  
Mamy nadzieję, że wiedza zawarta w proponowanych 
książeczkach z serii „One są wśród nas”, będzie stanowić 
dla nauczycieli, wychowawców i opiekunów inspirację  
oraz ważną pomoc w realizacji tego ważnego zadania 
oraz  w sprawowaniu opieki nad chorym uczniem.

Książeczki powstały jako wynik prac Zespołu do spraw 
dzieci przewlekle chorych, powołanego w Kancelarii 
Prezesa Rady Ministrów w Biurze Pełnomocnika  
Rządu Do Spraw Równego Traktowania, w skład 
którego wchodzą: przedstawiciele Ministerstwa 
Zdrowia, Ministerstwa Edukacji Narodowej,  
Centrum Metodycznego Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej oraz Konsultant Krajowy do spraw 
Pediatrii Pani prof. Anna Dobrzańska. Każda  
z publikacji została przygotowana przez najlepszych 
specjalistów medycyny z danej dziedziny.
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