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1. Wprowadzenie

Kwalifikacja BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych wyodrebniona jest w zawodzie technik pozarnictwa 311919. Zawdd technik pozarnictwa ksztatcony jest w szkole
policelanej o 2-letnim okresie nauczania.Zawaéd ten nie ma wspolnych efektéw ksztatcenia z innymi zawodami.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy jest jedng z form ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych. Szczegétowe warunki organizacji kwalifikacyjnych kursow
zawodowych i akredytacji osrodkéw okreslajg przepisy prawa oswiatowego. Rodzaje placéwek, centrow ksztatcenia i szkét uprawnionych do prowadzenia kwalifikacyjnych
kurséw zawodowych, a takze warunki, organizacje, tryb prowadzenia ksztatcenia w poszczegélnych formach pozaszkolnych, wymogi programu nauczania, sposoby
potwierdzania uzyskanych efektow ksztatcenia, wzory dokumentéw wydawanych po ukonczeniu ksztatcenia prowadzonego w formach pozaszkolnych okresla
rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej.

W przypadku podejmowania ksztatcenia na KKZ osobie, ktéra ukohczyta KUZ i posiada stosowne zaswiadczenie, przystugujg zwolnienia z zakresu, ktéry zostat juz
zrealizowany na poprzednim etapie ksztatcenia, po ztozeniu wniosku o takie zwolnienie w szkole/placoéwce prowadzacej kurs. Dyrektor szkoty/placowki prowadzgcej KKZ
po rozpatrzeniu wniosku ustala zakres zwolnienia. Rodzaj dokumentéw potwierdzajacych zdobyte wyksztatcenie uprawniajgce do zwolnienia z realizacji czesci efektow
ksztatcenia okreslajg odrebne przepisy. W takim przypadku stuchacz nie uczestniczy we wskazanych przez dyrektora szkoty/placéwki zajeciach, a nauczyciel zalicza mu
te zajecia i wystawia ocene w sposéb okreslony w statucie szkoty/placowki. Wptywa to znacznie na skrécenie czasu ksztatcenia.

Zatozenia programowe okreslajg minimalng liczbe godzin ksztatcenia na kwalifikacyjnym kursie zawodowym, ktéra jest rowna minimalnej liczbie godzin ksztatcenia
zawodowego w danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie, okreslonej w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy prowadzony w formie zaocznej trwa nie mniej, niz 65% minimalnej godzin liczby ksztatcenia zawodowego w danej kwalifikacji
wyodrebnionej w zawodzie okreslonej w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.

Opracowany program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego pozwoli na osiggniecie co najmniej nastepujgcych celéw ogdlnych ksztatcenia zawodowego:
— przygotowanie uczacych sie do zycia w warunkach wspofczesnego swiata;
— wykonywanie pracy zawodowej;
— aktywne funkcjonowanie na zmieniajgcym sie rynku pracy.

Celem ksztatcenia w zakresie kwalifikacji wyodrebnionych w zawodach szkolnictwa branZzowego jest przygotowanie uczacych sie do wykonywania pracy zawodowej

i aktywnego funkcjonowania na zmieniajgcym sie rynku pracy. Absolwent kwalifikacyjnego kursu zawodowego powinien legitymowac sie petnymi kwalifikacjami
zawodowymi, a takze by¢ przygotowany do uzyskania niezbednych uprawnien zawodowych. Szkota lub placéwka o$wiatowa prowadzaca kwalifikacyjny kurs zawodowy
moze réwniez zaoferowaé uczniowi przygotowanie do nabycia dodatkowych uprawnierr zawodowych, dodatkowych umiejetnosci zawodowych lub kwalifikacji rynkowych
funkcjonujgcych w Zintegrowanym Systemie Kwalifikaciji.

Zadania szkoty lub placowki oswiatowej prowadzgcej kwalifikacyjny kurs zawodowy oraz sposéb ich realizacji sg uwarunkowane zmianami zachodzgcymi w otoczeniu
gospodarczo-spotecznym, na kitdre wptywajg w szczegolnosci: nowe techniki i technologie, idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja proceséw gospodarczych
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i spotecznych, rosngcy udziat handlu miedzynarodowego, mobilnos¢ geograficzna i zawodowa, a takze wzrost oczekiwan pracodawcéw w zakresie poziomu wiedzy
i umiejetnosci pracownikow.

Bliska wspotpraca szkot oraz placowek o$wiatowych prowadzgcych kwalifikacyjne kursy zawodowe z pracodawcami stanowi istotny element nowoczesnego ksztatcenia,
odpowiadajgcego potrzebom wspotczesnej gospodarki. Szkota oraz placéwka oswiatowa prowadzgca kwalifikacyjny kurs zawodowy powinna realizowa¢ to ksztatcenie

w oparciu o wspétprace z pracodawcami, a praktyczna nauka zawodu powinna odbywac sie w jak najwiekszym wymiarze w rzeczywistych warunkach pracy

u pracodawcéw lub w indywidualnych gospodarstwach rolnych, a takze w centrach ksztatcenia zawodowego, warsztatach szkolnych, pracowniach szkolnych i placéwkach
ksztatcenia ustawicznego.

W procesie ksztatcenia zawodowego wazne jest integrowanie i korelowanie ksztatcenia ogélnego i zawodowego, w tym doskonalenie kompetencji kluczowych nabytych
w procesie ksztatcenia ogdlnego, z uwzglednieniem nizszych etapéw edukacyjnych. Odpowiedni poziom wiedzy ogélnej powigzanej z wiedzg zawodowg przyczyni sie do
podniesienia poziomu umiejetnosci zawodowych absolwentéw kwalifikacyjnych kurséw zawodowych, a tym samym zapewni im mozliwos¢ sprostania wyzwaniom
zmieniajgcego sie rynku pracy. W procesie ksztatcenia zawodowego sg podejmowane dziatania wspomagajace rozwoj kazdego uczacego sie, stosownie do jego potrzeb
i mozliwosci, ze szczegbélnym uwzglednieniem indywidualnych $ciezek edukaciji i kariery, mozliwosci podnoszenia poziomu wyksztatcenia i kwalifikacji zawodowych oraz
zapobiegania przedwczesnemu konczeniu nauki. Elastycznemu reagowaniu systemu ksztatcenia zawodowego na potrzeby rynku pracy, jego otwartosci na uczenie sig
przez cate zycie oraz mobilnosci edukacyjnej i zawodowej absolwentéw ma stuzy¢ wyodrebnienie kwalifikacji w poszczegdlnych zawodach szkolnictwa branzowego oraz
stworzenie uczniom warunkow do uzyskiwania dodatkowych umiejetnosci zawodowych, dodatkowych uprawnien zawodowych lub kwalifikacji rynkowych funkcjonujgcych
w Zintegrowanym Systemie Kwalifikaciji.

Ksztatcenie w zawodach szkolnictwa branzowego, okreslonych w klasyfikacji zawodéw szkolnictwa branzowego, jest prowadzone w oparciu o podstawy programowe
ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego, opisane w formie oczekiwanych efektow ksztatcenia: wiedzy, umiejetnosci zawodowych oraz kompetencji personalnych
i spotecznych.

W podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego wskazano jednostki efektéw ksztatcenia obejmujace:

bezpieczenstwo i higiene pracy;

— jednostki efektéw ksztatcenia typowe dla danej kwalifikacj;

— jezyk obcy zawodowy;

— kompetencje personalne i spoteczne;

— organizacje pracy matych zespotow (wytgcznie dla zawoddéw nauczanych na poziomie technika).
Mozliwe formy ksztatcenia na kwalifikacyjnym kursie zawodowym:

— dzienna — odbywa sie przez 5 lub 6 dni w tygodniu;

— stacjonarna — odbywa sie przez 3 lub 4 dni w tygodniu;

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
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— zaoczna — odbywa sie co 2 tygodnie przez 2 dni, a w uzasadnionych przypadkach — co tydzien przez 2 dni.

Cele ksztatcenia

Absolwent kwalifikacyjnego kursu zawodowego w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatar ratowniczych, wyodrebnionej w zawodzie technik pozarnictwa
311919 powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan zawodowych:

— wykonywania czynno$ci ratowniczych;
— rozpoznawania i likwidacji zagrozen podczas dziatan ratowniczych;
— postepowania zgodnie z przepisami regulaminéw stuzbowych.

Wskazane jednostki efektow ksztatcenia w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych, wyodrebnionej w zawodzie technik pozarnictwa 311919,
mog3a by¢ realizowane w formie kurséw umiejetnosci zawodowych, znajdujg sie w oddzielnym opracowaniu:

— BPO.03.2. Obstuga sprzetu ratowniczego;
— BPO0.03.3. Wykonywanie czynnosci ratowniczych podczas pozaréw, klesk zywiotowych i innych miejscowych zagrozen;
— BPO.03.4. Wykonywanie zadan zwigzanych z przebiegiem stuzby.

Wskazane jednostki efektow ksztatcenia w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych, wyodrebnionej w zawodzie technik pozarnictwa 311919,
mogg by¢ realizowane w formie kurséw umiejetnosci zawodowych, sg konieczne do potwierdzenia kwalifikacji w catosci:

— BPO.03.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy;
— BPO.03.5. Jezyk obcy zawodowy.

Odniesienie kwalifikacji do potrzeb rynku pracy

Osoba posiadajgca potwierdzong kwalifiakcje BPO.03. Wykonywanie dziatah ratowniczych moze znales¢ zatrudnienie pracujgc w zawodzie technik pozarnictwa
(dodatkowo po potwierdzeniu kwalifiakcji BPO.04. Zarzgdzanie dziataniami ratowniczymi i posiadajgc wyksztatcenie Srednie lub $rednie brazowe). Technik pozarnictwa
przygotowywany jest do:

— realizacji zadan zwigzanych z organizowaniem i prowadzeniem akcji ratowniczych w przypadku: walki z pozarami, klesk zywiotowych, katastrof komunikacyjnych
i budowlanych, awarii oraz zagrozen spowodowanych toksycznymi srodkami przemystowymi;

— wykonywania okreslonych funkcji dowddczych w dziataniach ratowniczych;
— organizowania toku stuzby w jednostce ochrony przeciwpozarowej;

— prowadzenia szkolen i doskonalenia zawodowego w jednostce ochrony przeciwpozarowej;

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych
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— realizowania zadah zwigzanych z zarzgdzaniem i zabezpieczeniem technicznym funkcjonowania jednostek ochrony przeciwpozarowe;j;
— sprawowania czynnosci prewencyjnych w zakresie prowadzenia rozpoznawania zagrozen, podejmowanie przeciwdziatania tym zagrozeniom;
— propagowania zasad bezpieczenstwa przeciwpozarowego, ze szczegdélnym uwzglednieniem czynnosci kontrolno-rozpoznawczych.

Technik pozarnictwa to specjalista o kompetencjach do petnienia stuzby w jednostkach organizacyjnych Panstwowej Strazy Pozarnej. Jego przygotowanie zawodowe
umozliwia takze podjecie pracy w pozostatych jednostkach ochrony przeciwpozarowej, jednostkach administracji panstwowej, samorzadu terytorialnego oraz podmiotach
gospodarczych.

Obowiazki organizatoréw kwalifikacyjnych kurséw zawodowych w stosunku do okregowej komisji egzaminacyjnej

Podmiot prowadzacy kwalifikacyjny kurs zawodowy jest obowigzany poinformowac¢ okregowg komisje egzaminacyjng o rozpoczeciu ksztatcenia na kwalifikacyjnym kursie
zawodowym w terminie 14 dni od dnia rozpoczecia tego ksztatcenia. Informacja powinna zawiera:

— oznaczenie podmiotu prowadzgcego kwalifikacyjny kurs zawodowy;

— nazwe i symbol cyfrowy zawodu, zgodnie z klasyfikacjg zawodoéw szkolnictwa branzowego, oraz nazwe i oznaczenie kwalifikacji, zgodnie z podstawg programowa
ksztalcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego, w zakresie ktorej jest prowadzone ksztatcenie;

— termin rozpoczecia i zakohczenia kwalifikacyjnego kursu zawodowego;
— liczbe stuchaczy kwalifikacyjnego kursu zawodowego.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy powinien zakohczy¢ sie nie pdzniej niz na 6 tygodni przed pierwszym dniem terminu gtéwnego egzaminu zawodowego.

Wymagania wstepne dla stuchaczy
Uczestnikami kwalifikacyjnego kursu zawodowego mogg by¢: osoby doroste, ktére spetnity obowigzek szkolny;
oraz w uzasadnionych przypadkach inne osoby, ktdre spetniajg ponizsze warunki:

— osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyly gimnazjum, majg skohczone 15 lat, ale ze wzgledéw zdrowotnych lub spowodowanych sytuacjg zyciowg nie mogg podjgc
nauki w szkole ponadgimnazjalnej;

— osoby spetniajgce warunki okreslone w przepisach wykonawczych w sprawie przypadkéw, w ktérych do publicznej lub niepublicznej szkoty dla dorostych mozna
przyjac¢ osobe, ktéra ukonczyta 16 albo 15 lat, oraz przypadkéw, w ktérych osoba, ktdra ukohczyta osmioletnig szkote podstawowg, moze spetniaé obowigzek
nauki przez uczeszczanie na kwalifikacyjny kurs zawodowy.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy jest bezptatng, pozaszkolng formg ksztatcenia ustawicznego adresowang do osdb dorostych, zainteresowanych uzyskiwaniem
i uzupetnianiem wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych
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Uczestnikami kursu moga zostaé osoby doroste (ktore ukohiczyty 18 lat):

— absolwenci wszystkich typow szkét — szkdt podstawowych, gimnazjow, szkét ponadgimnazjalnych, szkét policealnych — zainteresowani zdobywaniem kwalifikacji
zawodowych;

— absolwenci studiéw wyzszych, ktérym zdobyty zawdd nie daje mozliwosci zatrudnienia;
— osoby doroste, pracujgce w danym zawodzie, chcgce naby¢ lub zaktualizowaé wiedze i umiejetnosci zawodowe wymagane przez pracodawce.
— aktualni stuchacze licedw ogoélnoksztatcgcych dla dorostych, ktérzy znajdg czas na réwnolegte zdobywanie kwalifikacji zawodowych.

Klasyfikacja zawodéw szkolnictwa branzowego nie wskazuje szczegélnych wymagan wstepnych dla uczestnikow kursu w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie
dziatan ratowniczych. Dla zawodu technik pozarnictwa nie wskazano szczegdlnych uwarunkowan zwigzanych z ksztatceniem w zakresie kwalifikacji BPO.03.
Wykonywanie dziatan ratowniczych wyodrebnionej w zawodzie. Nie dopuszcza sie mozliwosci wykonywania zawodu przez osoby z dysfunkcjami lub osoby
niepetnosprawne.

Uczestnikami kwalifikacyjnego kursu zawodowego mogg by¢ osoby posiadajgca zaswiadczenie od lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
ksztatcenia w zawodzie, w ktérym wyodrebniona jest dana kwalifikacja. Osoba kwalifikowana na odbywa badania lekarskie zwigzane z realizacjg zaje¢ praktycznych
z uzyciem sprzetu ochrony drég oddechowych, éwiczenia na wysokosci, test umiejetnosci ptywania.

Forma i zakres wspoétpracy z pracodawcami

Dla poszczegélnych przedmiotéw oraz dziatdéw programowych proponowane formy i zakres wspétpracy w pracodawcami sg uzaleznione od specyfiki zaje¢ edukacyjnych
oraz wymagan podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego w zakresie kwalifikacji.

W zakresie teoretycznych przedmiotoéw zawodowych proponowane formy i zakres wspotpracy to:

— konsultacje w zakresie tematyki zaje¢ ze szczegdélnym uwzglednieniem wiadomosci i umiejetnosci odczekiwanych przez pracodawcow ze wzgledu na specyfike
lokalnego rynku pracy oraz ze wzgledu na postep techniczny i wprowadzanie innowacyjnych branzowych rozwigzan w tresci ksztatcenia,

— wspodtpraca przy diagnozowaniu wiedzy i umiejetnosci nabytych przez stuchaczy kursu,
— realizacji wycieczek zawodowych i wizyt studyjnych uzupetniajgcych realizowany program kursu,
— doposazanie pracowni i warsztatéw szkolnych w nowoczesne branzowe srodki dydaktyczne,

ponadto w zakresie ksztatcenia praktycznego optymalna forma i zakres wspotpracy to: realizacja zaje¢ praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy u pracodawcéw.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych
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Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego jest to program przedmiotowy o strukturze spiralne;j.

Struktura programu nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego zawiera:

nazwe formy ksztatcenia;
czas trwania, liczbe godzin ksztatcenia i sposéb jego organizacii;

wymagania wstepne dla uczestnikéw i stuchaczy, ktére w przypadku stuchaczy kwalifikacyjnych kurséw zawodowych i uczestnikow kurséw umiejetnosci
zawodowych uwzgledniajg takze szczegdlne uwarunkowania zwigzane z ksztatceniem w danym zawodzie lub kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie, okreslone
w klasyfikacji zawodéw szkolnictwa branzowego;

cele ksztatcenia i sposoby ich osiggania, z uwzglednieniem mozliwosci indywidualizacji pracy stuchaczy kwalifikacyjnych kurséw zawodowych lub uczestnikow
ksztatcenia w formach pozaszkolnych, w zaleznosci od ich potrzeb i mozliwosci;

plan nauczania okre$lajgcy nazwe zaje¢ oraz ich wymiar;

tre$ci nauczania w zakresie poszczegdlnych zajeg;

opis efektéw ksztatcenia;

wykaz literatury oraz niezbednych srodkow i materiatéw dydaktycznych;

sposoéb i forme zaliczenia.

Program nauczania realizowany na kwalifikacyjnym kursie zawodowym, w zakresie jednej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie szkolnictwa branzowego, uwzglednia
ogolne cele i zadania ksztatcenia zawodowego, a takze:

cele ksztatcenia;
efekty ksztatcenia i kryteria weryfikacji tych efektéw;
warunki realizacji ksztatcenia w zawodzie, w ktérym zostata wyodrebniona dana kwalifikacja;

minimalng liczbe godzin ksztatcenia w zawodzie w ramach danej kwalifikacji — bedgce elementami podstawy programowe;.

Podmioty prowadzace ksztatcenie ustawiczne w formach pozaszkolnych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ zapewniaja:

dostep do oprogramowania, ktére umozliwia synchroniczng i asynchroniczng interakcje miedzy stuchaczami lub uczestnikami a osobami prowadzgcymi zajecia;
materiaty dydaktyczne przygotowane w formie dostosowanej do ksztatcenia prowadzonego z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢;

biezgcg kontrole postepéw w nauce stuchaczy lub uczestnikéw, weryfikacje ich wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, w formie i terminach ustalonych
przez podmiot prowadzgcy ksztatcenie;

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych
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— biezacg kontrole aktywnosci oséb prowadzgcych zajecia.

Podmioty prowadzgce ksztatcenie ustawiczne w formach pozaszkolnych sg obowigzane zorganizowaé szkolenie dla stuchaczy lub uczestnikéw przed rozpoczeciem zajec
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢, dotyczace metod i zasad ksztatcenia oraz obstugi wykorzystywanego oprogramowania.

Zaliczenie ksztatcenia prowadzonego z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢ nie moze odbywac sie z wykorzystaniem tych metod i technik.

Zajecia praktyczne i laboratoryjne realizowane w ramach ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych nie mogg by¢ prowadzone z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosé.

Wspélpraca przy opracowaniu programu

Program kwalifikacyjnego kursu zawodowego zostat opracowany we wspotpracy z Matopolskg 1zbg Rzemiosta i Przedsiebiorczosci oraz Eurokreator s.c. Rafat Kunaszyk,
Anna Kunaszyk.

2. Plan zaje¢ kwalifikacyjnego kursu zawodowego

2.1. Pogrupowanie efektow ksztatcenia

Na etapie grupowania efektdow ksztatcenia jednym z przyjetych kryteriow do grupowania jest mozliwos¢ ksztatcenia na odlegtosc.

Tabela 1. Przyporzgdkowanie efektéw ksztatcenia wraz z kryteriami weryfikacji do poszczegolnych przedmiotow
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zagrozenia zdrowia lub zycia
ew

wykonuje czynnosci zwigzane z
zabezpieczeniem ran, krwawieniem i krwotokami
wykonuje czynnosci zwigzane z
zabezpieczeniem ztaman, skrecen i zwichnieé
wykonuje czynnosci zwigzane z
zabezpieczeniem oparzen

organizuje stanowisko pracy

zgodnie z obowigzujgcymi

wymaganiami ergonomii,
przepisami bezpieczenstwa

i higieny pracy, ochrony

przeciwpozarowej i ochrony

Srodowiska:

a) przemieszcza sprzet
wykorzystywany do
prowadzenia ¢wiczen
i dziatan ratowniczych
zgodnie z zasadami
wykonywania recznych
prac transportowych

b) stosuje przepisy ochrony
przeciwpozarowej w trakcie

10

wyjasnia zasady bezpieczenstwa i higieny pracy
w miejscu realizacji ¢wiczen

rozmieszcza sprzet znajdujgcy sie na
wyposazeniu pojazdow pozarniczych zgodnie z
zasadami ergonomii

wylicza elementy instruktazu stanowiskowego
podczas ¢éwiczen

X
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¢wiczen i dziatan
ratowniczych
ew

przewiduje zagrozenia dla
zdrowia lub zycia cztowieka
oraz mienia i Srodowiska
zwigzane z wykonywaniem
zadan zawodowych ew

— wymienia ucigzliwe, szkodliwe i niebezpieczne

czynniki Srodowiska pracy

— wskazuje zwigzek przyczynowo-skutkowy

miedzy wystgpieniem czynnika ucigzliwego,
szkodliwego i niebezpiecznego a zagrozeniem
na stanowisku pracy

— wskazuje zagrozenia dla zdrowia lub zycia

cztowieka, mienia i Srodowiska, ktére wystepuja
podczas éwiczen i dziatan ratowniczych

— wskazuje sposoby i $rodki ochrony przed

zagrozeniami w miejscu prowadzenia éwiczen
i dziatan ratowniczych

— stosuje techniki ewakuacji z miejsca zagrozenia

X

stosuje $rodki ochrony
indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan
zawodowych ew

— wymienia $rodki ochrony zbiorowej w zakresie

bezpieczenstwa i higieny pracy

— opisuje srodki ochrony indywidualnej w zakresie

bezpieczenstwa i higieny pracy

— opisuje funkcje ochronne $rodkéw ochrony

indywidualnej i zbiorowej

X
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okresla rozwigzania techniczne stosowane

w pomieszczeniach pracy, maszynach

i urzadzeniach, ktére sg przeznaczone do
ochrony ludzi przed ucigzliwymi, szkodliwymi

i niebezpiecznymi czynnikami podczas
wykonywania zadan zawodowych

dobiera srodki ochrony indywidualnej adekwatnie
do wystepujgcego zagrozenia

wykonuje czynnosci ratownicze podczas éwiczen
i dziatan ratowniczych z uzyciem srodkow
ochrony indywidualnej

Razem liczba godzin w 32
jednostce efektéw ksztatcenia
rozrdznia sprzet ratowniczy: 20 wylicza sprzet do dziatan ratowniczych X

a) charakteryzuje
poszczegodlne grupy
sprzetu ratowniczego

b) charakteryzuje
przeznaczenie sprzetu
ratowniczego

c) klasyfikuje sprzet
ratowniczy

ek

okreéla cele stosowania sprzetu ratowniczego,
narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy
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na efekt
ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

i higiena pracy podczas dziatan

Przedmiot 1 Bezpieczenstwo
ratowniczych

Przedmiot 2 Fizykochemia
spalania

Przedmiot 3 Jezyk obcy

zawodowy w dziataniach

ratowniczych

Przedmiot 4 Ratownictwo

medyczne

ratowniczo-gasniczych

Przedmiot 6 Taktyka dziatan

ratowniczych

Przedmiot 7 Taktyka dziatan

h
Przedmiot 8 Stuzba w ochronie

przeciwpozarowej

lgasniczyc

Przedmiot 9 Sport pozarniczy

Przedmiot 10 Psychologia

w dzialaniach ratowniczych

przygotowuje sprzet

ratowniczy do dziatah:

a) charakteryzuje
zastosowanie sprzetu
w dziataniach ratowniczych

b) wskazuje elementy
wchodzgce w skiad
zestawdw sprzetu
ratowniczego

c) sprawia sprzet ratowniczy
do dziatan

ek

40

— dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan
— kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego

— sprawia elementy zestawu sprzetu

— ustawia parametry robocze sprzetu

— kontroluje sprzet przed uzyciem

* IPrzedmiot 5 Sprzet do dziatan

stosuje srodki ochrony

indywidualnej:

a) wskazuje elementy
wyposazenia i uzbrojenia
osobistego strazaka

b) wskazuje zastosowanie
srodkéw ochrony
indywidualnej strazaka

c) stosuje wyposazenie
i uzbrojenie osobiste
strazaka

20

— wylicza elementy wyposazenia i uzbrojenia
osobistego strazaka

— opisuje funkcje srodkdéw ochrony indywidualnej
strazaka

— wskazuje cele zastosowania elementow
wyposazenia i uzbrojenia osobistego strazaka

— taczy elementy wyposazenia osobistego i
srodkéw ochrony indywidualnej

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
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ek

— stosuje srodki ochrony indywidualnej oraz
elementy wyposazenia i uzbrojenia osobistego
podczas ¢éwiczen oraz dziatan ratowniczych

obstuguje sprzet ratowniczy: |80 — steruje urzgdzeniami ratowniczymi X
a) charakteryzuje parametry — wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem
sprzetu ratowniczego parametréw technicznych
b) obstuguje sprzet ratowniczy — przeprowadza konserwacje sprzetu
stosujgc zasady ratowniczego po dziataniach
bezpieczenstwa i higieny
pracy
¢) omawia zasady konserwacji
sprzetu
ek
charakteryzuje rodzaje 20 — rozpoznaje pojazdy pozarnicze uzywane X
pojazdoéw pozarniczych ek podczas dziatan ratowniczych oraz ¢wiczen
— wskazuje przeznaczenie pojazdéw pozarniczych
— opisuje parametry wskazanego pojazdu na
podstawie oznaczenia
obstuguje pompy pozarnicze |40 — steruje pompami pozarniczymi i innym X

i inne specjalistyczne
wyposazenie:

specjalistycznym wyposazeniem
— ustawia parametry pracy pomp pozarniczych
i innego specjalistycznego sprzetu
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a) obstuguje pompy
pozarnicze, w tym
z uktadem wodno-
pianowym

b) stosuje zasady konserwacji
pomp pozarniczych i
uktadow wodno-pianowych

c) obstuguje inne
specjalistyczne
wyposazenie

— uzywa pomp pozarniczych i innego

— wykonuje konserwacje pomp pozarniczych i

specjalistycznego wyposazenia w trakcie
¢wiczen i dziatan ratowniczych

innego specjalistycznego wyposazenia po
dziataniach i éwiczeniach

ek
buduje stanowiska wodne 40 — kompletuje sprzet do budowy stanowiska X
i gasnicze: wodnego i gasniczego

a) dobiera niezbedny sprzet
do budowy stanowisk
wodnych i gasniczych

b) buduje stanowiska wodne
i gasnicze w réznych
warunkach

c) stosuje zasady
bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas pracy na

— wykorzystuje sprzet stuzgcy do budowy

stanowisk wodnych i gasniczych zgodnie z
parametrami
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Efekty ksztatcenia
Stopniowane efektéw
ksztatcenia efekt kluczowy ek,
efekt wazny ew, efekt
pomochiczy ep

Liczba godzin
na efekt
ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Przedmiot 1 Bezpieczenstwo

i higiena pracy podczas dziatan

ratowniczych

Przedmiot 2 Fizykochemia

spalania

Przedmiot 3 Jezyk obcy
zawodowy w dziataniach

ratowniczych

Przedmiot 4 Ratownictwo

medyczne

Przedmiot 5 Sprzet do dziatan

ratowniczo-gasniczych

Przedmiot 6 Taktyka dziatan

ratowniczych

Przedmiot 7 Taktyka dziatan

h
Przedmiot 8 Stuzba w ochronie

przeciwpozarowej

lgasniczyc

Przedmiot 9 Sport pozarniczy

Przedmiot 10 Psychologia

w dzialaniach ratowniczych

stanowiskach wodnych
i gasniczych
ek

sprawia linie wezowe:

a) rozréznia rodzaje linii
wezowych

b) sprawia linie wezowe
w réznych warunkach

c) charakteryzuje parametry
linii wezowych

ek

30

— buduje wskazany rodzaj linii wezowej
— zabezpiecza sprawione linie wezowe
opisuje czynniki wptywajgce na straty w liniach

wezowych

x

obstuguje urzgdzenia

tacznosci:

a) charakteryzuje sprzet
tacznosci stosowany
podczas dziatan
ratowniczych

b) stosuje kryptonimy podczas
dziatan

c) korzysta z urzadzen
tacznosci podczas dziatan

ek

30

— przygotowuje sprzet tgcznosci do dziatan:
— wigcza lub wytagcza radiotelefony

— ustawia wskazany kanat pracy

— wykonuje czynnosci obstugi (wymiana

akumulatora, tadowanie)

— rozpoznaje przeznaczenie kanatéw oraz

kryptonimoéw radiowych

— wylicza systemy pracy urzgdzen tgcznosci
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Razem liczba godzin w 320
jednostce efektéw ksztatcenia
wyjasnia procesy spalania 3 — rozpoznaje proces spalania na podstawie jego X
substancji: przebiegu
a) charakteryzuje czynniki — identyfikuje zagrozenia dla zycia, zdrowia
warunkujgce proces i sSrodowiska ze strony produktéw spalania
spalania i oddziatywania cieplnego oraz jego skutkow
b) charakteryzuje rodzaje
spalania
ek
charakteryzuje rodzaje i fazy |3 — rozpoznaje fazy pozaréw X
pozaréw: — wymienia fazy pozarow
a) opisuje strefowy model — okresla zjawiska charakterystyczne dla réznych
pozaru rodzajéw i faz pozaréw
b) klasyfikuje rodzaje pozarow
ek
identyfikuje zjawiska 4 — wylicza zjawiska charakterystyczne dla rozwoju X
wystepujgce podczas pozaréw i gaszenia pozaru
ek — opisuje zjawiska charakterystyczne dla rozwoju
i gaszenia pozaru
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pozaru

wymienia czynniki powodujgce zagrozenia dla
ludzi, zwierzat, mienia i Srodowiska podczas

przyporzadkowuje zagrozenia dla ludzi
w zaleznosci od réoznych rodzajéw i faz pozaréow

rozpoznaje zagrozenia 6 — identyfikuje zagrozenia w miejscu prowadzenia X
W miejscu prowadzenia dziatan dziatan na podstawie informaciji z rozpoznania
ratowniczych: — identyfikuje strefy niebezpieczne na podstawie
a) rozpoznaje zagrozenie oznakowania
zwigzane z czynnikami — opisuje zagrozenia zwigzane z czynnikami
niebezpiecznymi, niebezpiecznymi, szkodliwymi i ucigzliwymi na
szkodliwymi i ucigzliwymi podstawie oznaczen
b) wyjasnia wptyw czynnikow
niebezpiecznych,
szkodliwych i ucigzliwych
na organizm ratownika
i poszkodowanego
ek
stosuje pojecia z zakresu 16 — definiuje pojecia z zakresu taktyki zwalczania X X

taktyki zwalczania pozarow
i taktyki dziatan ratowniczych
ek

pozaréw i taktyki dziatan ratowniczych
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— wykorzystuje pojecia z zakresu taktyki
zwalczania pozarow i taktyki dziatan do opisu
przebiegu zdarzenia

— wylicza rodzaje pozaréow

— wylicza rodzaje miejscowych zagrozen

— wylicza formy dziatan taktycznych

— charakteryzuje formy zwalczania pozaru
i miejscowych zagrozen

prowadzi korespondencije 12 — komunikuje sie z ratownikami i stanowiskami X
radiowg oraz komunikuje sie kierowania w trakcie dziatan ratowniczych przy
za pomocg znakow: uzyciu sprzetu tgcznosci i znakdw gestowych
a) nawigzuje tgcznos¢ radiowg — rozpoznaje znaki gestowe i inne oznaczenia
zgodnie z zasadami stosowane podczas dziatan ratowniczych
b) stosuje kryptonimy — rozrdznia kryptonimy stosowane w tgcznosci
indywidualne, grupowe, radiowej
okolnikowe i alarmowe — wykorzystuje kryptonimy i znaki gestowe
c) stosuje znaki gestowe podczas przekazywania informacji
ek
kieruje ruchem drogowym 18 — wymienia uprawnienia kierujgcego ruchem X

w trakcie wykonywania
czynnosci zwigzanych

drogowym odbywajgcym sie w trakcie
prowadzenia dziatan ratowniczych
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z prowadzeniem dziatan

ratowniczych:

a) charakteryzuje zasady
kierowania ruchem
drogowym odbywajgcym
sie w trakcie prowadzenia
dziatan ratowniczych

b) organizuje miejsce
kierowania ruchem
drogowym odbywajgcym
sie w trakcie prowadzenia
dziatan ratowniczych

ek

— organizuje ruch drogowy w miejscu prowadzenia
dziatan ratowniczych

— stosuje znaki gestowe podczas kierowania
ruchem drogowym

rozréznia stanowiska wodne

i gasnicze:

a) charakteryzuje rodzaje
stanowisk gasniczych

b) charakteryzuje rodzaje
stanowisk wodnych

c) identyfikuje stanowiska
gasnicze na podstawie
schematu

ek

10

— wylicza stanowiska wodne i gasnicze

— opisuje stanowiska wodne i gasnicze

— rozpoznaje stanowiska wodne i gasnicze na
podstawie oznaczen
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podaje prady gasnicze 10 stosuje prady gasnicze podczas likwidac;ji X
w natarciu i obronie: miejscowych zagrozen i zwalczania pozaréw
a) charakteryzuje zasady dobiera rodzaj pradéw gasniczych w zaleznoéci
podawania pradow od sytuacji na miejscu dziatan ratowniczych
gasniczych
b) charakteryzuje parametry
pragdoéw gasniczych
ek
rozroznia rodzaje 8 definiuje pojecia: rota, zastep, sekcja, pluton, X

pododdziatow:

a) charakteryzuje zadania
funkcyjnych w rocie,
zastepie i sekcji

b) rozréznia rodzaje
pododdziatéw na podstawie
oznakowania

ek

kompania, brygada

opisuje sktad wskazanego pododdziatu

stosuje oznakowanie pododdziatéw do opisu
zdarzen

wymienia zadania dla wskazanego funkcyjnego
w pododdziale taktycznym

prowadzi ewakuacje ludzi,

zwierzat i mienia ze strefy

zagrozenia:

a) charakteryzuje zasady
ewakuacji podczas
zwalczania pozarow

28

wymienia sposoby i techniki ewakuacji ludzi,
zwierzat i mienia podczas dziatan ratowniczych
ewakuuje ludzi, zwierzeta i mienie

identyfikuje zastosowany sposaéb i technike
ewakuacji
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b) charakteryzuje zasady dobiera sposoby ewakuacji
ewakuacji podczas wykonuje samoratowanie podczas ¢wiczen
miejscowych zagrozen i dziatan ratowniczych
i klesk zywiotowych
ek
wykonuje czynnosci 36 wykonuje przejscia, dojscia i dojazdy do X
ratownicze podczas zagrozonych lub poszkodowanych oséb z
zwalczania pozarow i likwidacii uzyciem dostepnego sprzetu ratowniczego
zagrozen miejscowych: przygotowuje drogi do ewakuacji zagrozonych
a) wykonuje rozwiniecia i poszkodowanych oso6b
w pododdziatach zapewnia bezpieczenstwo zagrozonym
b) wykonuje dostep do i poszkodowanym osobom
poszkodowanych przy zabezpiecza konstrukcje, instalacje, urzadzenia
uzyciu sprzetu oraz obiekty naturalne w celu ograniczenia
ratowniczego skutkéw oraz zagrozenia podczas dziatan
c) stosuje zasady taktyki stosuje przyrzadowe i bezprzyrzadowe metody
podczas dziatan poszukiwania zagrozonych i poszkodowanych
ratowniczych, pozarow 0s6b
| likwidacji zagrozen zabezpiecza teren dziatan ratowniczych
miejscowych
ek
charakteryzuje organizacje 8 wskazuje podmioty realizujgce zadania X

ratownictwa medycznego

ratownictwa medycznego

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych

Strona 27 z 196




Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

\% @
9 s 8 | | |5 |§
3N © ] ] = ° =
- @ — e e < c O
w © —= = o N © © ] = >
. c w» E >0 ; © = 'ﬁ 'ﬁ o © 8’ N
Efekty ksztatcenia 88 2 8. I3 06T |T = |N |3 =
. , . . [SENY) [3) o S = T > © © 8_ e £
Stopniowane efektéw Liczba godzin R} 3 o < 8 S < N x x 8. = T g
q - q - 4 i Ty
ksztatcenia efekt kluczowy ek, |na efekt Kryteria weryfikacji § <% > = -E % g_ Sl X x = °;’ 9 én>_‘ ®
efekt wazny ew, efekt ksztatcenia [ §£ i %’"; |l |08 F [F B % L=
pomocniczy ep TESNS (23T 2 o2 NT SN2 T s
B8 858y ehegegs|stE
EcClECESCSENEC|ECS|EYESE |EF
'U.Q;'Oqs'co;'cs>,'c;'c;'c'a'co'c T =
8259783290233 9G3¢8¢3 | 9N
Ne = NENZ=s NN Nae NG NNNINT
o - %0 gola N8 aega ®a faoasa|lazs
krajowego systemu wymienia zakres zadan realizowanych przez
ratowniczo-gasniczego: podmioty krajowego systemu ratowniczo-
a) charakteryzuje standard gasniczego w zakresie ratownictwa medycznego
gotowosci operacyjnej rozréznia poziomy gotowosci operacyjnej
jednostek w zakresie jednostek Krajowego Systemu Ratowniczo-
ratownictwa medycznego Gasniczego (KSRG) w zakresie ratownictwa
b) charakteryzuje zadania medycznego
ratownictwa medycznego
ek
ocenia stan poszkodowanego: |12 wylicza czynnos$ci do wykonania w celu X
a) wykonuje badanie wstepne przeprowadzenia badania wstepnego
b) wykonuje wywiad wylicza sposoby przeprowadzenia kontroli abc
ratowniczy (airway, breathing, circulation)
C) ocenia stan przeprowadza badanie poszkodowanego
poszkodowanego pod identyfikuje zagrozenia zycia lub zdrowia na
katem istniejgcych urazow i podstawie stanu poszkodowanego
obrazen
ek
prowadzi segregacje pierwotng| 10 rozpoznaje stan poszkodowanego w celu X
poszkodowanych: przyporzadkowania do okre$lonej grupy
a) charakteryzuje zasady priorytetu udzielenia pomocy
segregaciji przyporzadkowuje poszkodowanego do
poszkodowanych wiasciwej grupy priorytetu udzielania pomocy
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Efekty ksztatcenia
Stopniowane efektéw
ksztatcenia efekt kluczowy ek,
efekt wazny ew, efekt
pomochiczy ep

Liczba godzin
na efekt
ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Przedmiot 1 Bezpieczenstwo

i higiena pracy podczas dziatan

ratowniczych

Przedmiot 2 Fizykochemia

spalania

Przedmiot 3 Jezyk obcy
zawodowy w dziataniach

ratowniczych

Przedmiot 4 Ratownictwo

medyczne

Przedmiot 5 Sprzet do dziatan

ratowniczo-gasniczych

Przedmiot 6 Taktyka dziatan

ratowniczych

Przedmiot 7 Taktyka dziatan

h
Przedmiot 8 Stuzba w ochronie

przeciwpozarowej

lgasniczyc

Przedmiot 9 Sport pozarniczy

Przedmiot 10 Psychologia

w dzialaniach ratowniczych

b) przeprowadza segregacje
pierwotng na terenie
dziatan ratowniczych

¢) ustala kolejnos¢ ewakuacji
na podstawie stanu
poszkodowanego

ek

0znacza poszkodowanych na podstawie
przeprowadzonej segregacji

udziela kwalifikowanej

pierwszej pomocy:

a) stosuje algorytmy procedur
ratowniczych

b) stosuje zasady
przeprowadzania
podstawowych zabiegdw
ratujgcych zycie

ek

12

wskazuje procedure ratowniczg w zaleznoéci od
stanu poszkodowanego

przeprowadza zabiegi ratujgce zycie i zdrowie
wedtug procedur ratowniczych

postuguje sie sprzetem
ratownictwa medycznego ek

12

okre$la zastosowanie sprzetu do udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy

przygotowuje sprzet do udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy

przeprowadza czynnosci ratujgce zycie i zdrowie
przy uzyciu sprzetu medycznego do
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kwalifikowanej pierwszej pomocy podczas
éwiczen i dziatan ratowniczych
wykonuje pomiary parametréw | 24 wylicza sposoby pomiaru parametréw czynnikéw X
czynnikéw niebezpiecznych, niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych
szkodliwych i ucigzliwych wystepujgcych podczas dziatan ratowniczych
wystepujacych podczas dobiera urzgdzenie do pomiaru wskazanego
dziatan ratowniczych: parametru
a) charakteryzuje zasady wykonuje ustawienia sprzetu pomiarowego w
wykonywania pomiaréw celu uzyskania poprawnych wynikéw pomiaréw
parametréw Srodowiska wykonuje pomiar wskazanego parametru
w miejscu prowadzenia z wykorzystaniem sprzetu pomiarowego podczas
dziatan ratowniczych éwiczen i dziatan ratowniczych
b) rozréznia sprzet pomiarowy podaje wynik pomiaru wraz z jednostkg
do réznych czynnikow mierzonej wielko$ci
c) odczytuje wskazania
urzgdzeh pomiarowych
ek
charakteryzuje srodki 24 klasyfikuje $rodki gasnicze, neutralizujgce, X

gasnicze, neutralizujgce,
sorbenty i dyspergenty ek

sorbenty i dyspergenty

wymienia cechy srodkéw gasniczych,
neutralizujgcych, sorbentéw i dyspergentow
wyjasnia mechanizm gasniczy $rodkow

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego

BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych

Strona 30 z 196




Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

\% [
s e 'c >
g'g % s = o ) <=
£ |E |55 |2 (8% |5 |8 5|55
- S 8 3] N N o «
Efekty ksztatcenia ¢ 2 |8 g oSlT |T s | c_; o
: . : - 0 o 3} o € c | XNw © 8|25
Stopniowane efektow Liczba godzin o T o o 8 s < Nl x X s . S g
ksztatcenia efekt kl Kk fek Kryteri fikacji 28 [ |2€ |g |[NE € |E |95 5%
sztalcenia efekt kluczowy ek, |na efekt ryteria weryfikacji N2 | |RWN = SEE (= Y28 |2F
o - N (3] D © ©
efekt wazny ew, efekt ksztatcenia [ §£ L (= '; |l |08F |- |® % @ | o<
. -~ O| N (3] o < i 1O O~ @ . (e} —
pomocniczy ep - 8 > o - >N e ole O NeSloBe | =8
R B - - - IS I R =l A = =
Ecc|EC|ESCSIEDNECEC|ENEZE|ES
TL =20 g TV o ST FHNT ST STETOT T
8>3/ 258923/9%93 239G 2¢2 (2N
Nezgdaolgg Yod¥g¥gl¥ o NN N
o~ fld ol N 2o Ela Sla 8la @A o/l A =2

dobiera rodzaj srodka gasniczego do gaszenia
pozaru wskazanej substancji

dobiera rodzaj neutralizatora, sorbentu i
dyspergentu do neutralizacji, sorbcji i dyspersiji
wskazanego materiatu niebezpiecznego
wskazuje mozliwos¢ uzycia srodkéw gasniczych,
neutralizujgcych, sorbentow i dyspergentow
wyjasnia zagrozenia wynikajgce ze stosowania
srodkéw gasniczych, neutralizujgcych,
sorbentéw i dyspergentéw

Razem liczba godzin w 256
jednostce efektéw ksztatcenia
postepuje zgodnie 6 wykonuje czynnosci stuzbowe z zachowaniem X

z wymaganiami okreslonymi

w regulaminach stuzbowych

oraz z zasadami etyki

zawodowej:

a) charakteryzuje regulaminy
obowigzujgce w stuzbie

b) charakteryzuje zasady
noszenia umundurowania

zasady zaleznosci stuzbowej i drogi stuzbowej
stosuje regulamin dotyczgcy umundurowania
charakteryzuje postawy wspotzycia w
Srodowisku zawodowym
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i okolicznosci warunkujgce
jego dobor

c) stosuje zasady etyki
zawodowej

ek

postepuje zgodnie
Z regulaminem musztry
i ceremoniatem pozarniczym:
a) przyjmuje postawe
zasadniczg i swobodng
b) oddaje honory
w okreslonych sytuacjach
c) postepuje zgodnie
Z ceremoniatem
pozarniczym podczas
uroczystosci
ek

8 — rozrdznia stopnie stuzbowe

— odrdznia przetozonego od podwitadnego

— stosuje elementy musztry podczas petnienia
stuzby

— petni funkcje opisane w scenariuszu uroczystosci

opisuje zadania i organizacje

ochrony przeciwpozarowe;j

i administracji publicznej:

a) charakteryzuje pojecie
panstwa

b) okresla funkcje panstwa

6 — wylicza przepisy regulujgce organizacje ochrony
przeciwpozarowej

— wylicza zadania ochrony przeciwpozarowe;j

— opisuje organizacje ochrony przeciwpozarowej
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c¢) definiuje pojecia: prawo, akt
normatywny, norma
prawna, przepis prawny,
zrédio prawa

ek

wylicza podmioty odpowiedzialne za ochrone
przeciwpozarowg oraz ich zadania w tym
zakresie

wylicza zadania Panstwowej Strazy Pozarnej
opisuje zasady wspoétpracy jednostek
organizacyjnych ochrony przeciwpozarowe;j
wymienia przepisy prawa dotyczgce ochrony
przeciwpozarowej i administracji publicznej

charakteryzuje warunki
i wymagania petnienia stuzby
ek

wylicza komponenty postawy zawodowej
opisuje cechy psychofizyczne niezbedne

w zawodzie strazaka

wyjasnia proces komunikaciji interpersonalnej
opisuje istote sytuacji trudnych

wymienia reakcje indywidualne i zbiorowe
zwigzane z wystgpieniem sytuacji trudne;j
opisuje sposoby postepowania w wybranych
sytuacjach trudnych zwigzanych z dziataniami
ratowniczo-gasniczymi

wyjasnia pojecie i zrodta stresu w stuzbie

stosuje techniki radzenia sobie
ze stresem ek

6

wymienia niekonstruktywne formy radzenia sobie

ze stresem

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
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wskazuje formy konstruktywnego radzenia sobie
ze stresem w stuzbie i poza nig

wymienia zagrozenia zwigzane z niektorymi
sposobami radzenia sobie ze stresem
przeprowadza ¢wiczenie relaksacyjne

udziela wsparcia psychicznego| 6 wskazuje formy wsparcia psychicznego po X
osobom potrzebujgcym zdarzeniach traumatycznych
pomocy ek wspiera poszkodowanych podczas dziatan
ratowniczych, biorgc pod uwage ich stan i wiek
uprawia indywidualne 8 opisuje zasady gier zespotowych i innych X
i zespotowe dyscypliny dyscyplin sportowych
sportowe ek stosuje obowigzujgce zasady i przepisy w trakcie
gier zespotowych
stosuje poznane elementy techniczne w trakcie
gier
uczestniczy w grach zespotowych
uprawia biegi
pokonuje rézne dystanse w konkurencjach
biegowych
bierze udziat w zawodach 8 charakteryzuje konkurencje sportu pozarniczego X

sportowo-pozarniczych ek

stosuje zasady konkurenciji sportu pozarniczego
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pokonuje przeszkode w konkurencji ,pozarniczy
tor przeszkéd”
wykonuje zadanie w konkurencji ,éwiczenie
bojowe” i ,sztafeta pozarnicza”
wspina si¢ przy uzyciu drabiny hakowej
wykonuje konkurencje ,pozarniczy tor
przeszkod”
uczestniczy w wykonaniu konkurencji ,sztafeta
pozarnicza”
uczestniczy w wykonaniu konkurencji ,cwiczenie
bojowe”
stosuje programy 10 objasnia zastosowanie Systemu Wspomagania X

komputerowe wspomagajace
dysponowaniem sit i sSrodkow
ek

Decyzji Panstwowej Strazy Pozarnej

definiuje pojecia stosowane w Systemie
Wspomagania Decyzji Pahstwowej Strazy
Pozarnej

dodaje i modyfikuje sity i Srodki, korzystajgc

z Systemu Wspomagania Decyzji Panstwowej
Strazy Pozarnej

korzysta z systemu informaciji przestrzennej
podczas dziatan ratowniczych

odczytuje informacje z map cyfrowych
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Razem liczba godzin w 64
jednostce efektéw ksztatcenia
postuguje sie podstawowym |6 rozpoznaje oraz stosuje srodki jezykowe X
zasobem srodkow jezykowych umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych
w jezyku obcym nowozytnym w zakresie:
(ze szczegolnym a) czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy,
uwzglednieniem $rodkow w tym zwigzanych z zapewnieniem
leksykalnych), umozliwiajgcym bezpieczenstwa i higieny pracy
realizacje czynnosci b) narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatéw
zawodowych w zakresie koniecznych do realizacji czynnosci zawodowych
tematoéw zwigzanych: c) procesow i procedur zwigzanych z realizacjg
a) ze stanowiskiem pracy zadanh zawodowych
i jego wyposazeniem d) formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentow
b) z gtébwnymi technologiami zwigzanych z wykonywaniem zadanh
stosowanymi w danym zawodowych
zawodzie
c) z dokumentacjg zwigzang z
danym zawodem
d) z ustugami Swiadczonymi w
danym zawodzie
ep
rozumie proste wypowiedzi 6 — okresla gtéwng mysl wypowiedzi lub tekstu, X

ustne artykutowane wyraznie,

ewentualnie fragmentu wypowiedzi lub tekstu

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego

BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych

Strona 36 z 196




Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

\% [
s e 'c >
g'g % s = o ) <=
£ |E |55 |2 (8% |5 |8 5|55
- S 8 3] N N o «
Efekty ksztatcenia ¢ 2 |8 g oSlT |T s | c_; o
: . : - 0 o 3} o € c | XNw © 8|25
Stopniowane efektow Liczba godzin o T o o 8 s < Nl x X s . S g
ksztatcenia efekt kl Kk fek Kryteri fikacji 28 [ |2€ |g |[NE € |E |95 5%
sztalcenia efekt kluczowy ek, |na efekt ryteria weryfikacji N2 | |RWN = SEE (= Y28 |2F
o - N (3] D © ©
efekt wazny ew, efekt ksztatcenia [ §£ L (= '; |l |08F |- |® % @ | o<
. -~ O| N (3] o < i 1O O~ @ . (e} —
pomocniczy ep - 8 > o - >N e ole O NeSloBe | =8
R B - - - IS I R =l A = =
Ecc|EC|ESCSIEDNECEC|ENEZE|ES
TL =20 g TV o ST FHNT ST STETOT T
8>3/ 258923/9%93 239G 2¢2 (2N
Nezgdaolgg Yod¥g¥gl¥ o NN N
o~ fld ol N 2o Ela Sla 8la @A o/l A =2

w standardowej odmianie
jezyka obcego nowozytnego,
a takze proste wypowiedzi
pisemne w jezyku obcym
nowozytnym, w zakresie
umozliwiajgcym realizacje
zadan zawodowych:

a) rozumie proste wypowiedzi
ustne dotyczgce czynnosci
zawodowych (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty,
instrukcje lub filmy
instruktazowe,
prezentacje), artykutowane
wyraznie, w standardowej
odmianie jezyka

b) rozumie proste wypowiedzi
pisemne dotyczace
czynnosci zawodowych (np.
napisy, broszury, instrukcje
obstugi, przewodniki,
dokumentacje zawodowg)

ep

— znajduje w wypowiedzi lub tekscie okreslone
— rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegdlnymi

— ukfada informacje w okreslonym porzadku

informacje

czesciami tekstu
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samodzielnie tworzy krétkie, |5 — opisuje przedmioty, dziatania i zjawiska X

proste, spdjne i logiczne

wypowiedzi ustne i pisemne

w jezyku obcym nowozytnym,

w zakresie umozliwiajgcym

realizacje zadan zawodowych:

a) tworzy kroétkie, proste,
spdjne i logiczne
wypowiedzi ustne
dotyczgce czynnosci
zawodowych (np.
polecenie, komunikat,
instrukcje)

b) tworzy krétkie, proste,
spodjne i logiczne
wypowiedzi pisemne
dotyczgce czynno$ci
zawodowych (np.
komunikat, e-mail,
instrukcje, wiadomos¢, CV,
list motywacyjny, dokument
zwigzany z wykonywanym
zawodem — wedtug wzoru)

zwigzane z czynno$ciami zawodowymi

— przedstawia sposéb postepowania w réznych
sytuacjach zawodowych (np. udziela instrukcji,
wskazowek, okresla zasady)

— wyraza i uzasadnia swoje stanowisko

— stosuje zasady konstruowania tekstéw o réznym
charakterze

— stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi
adekwatnie do sytuaciji
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ep
uczestniczy w rozmowie 5 — rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe X

w typowych sytuacjach
zwigzanych z realizacjg zadan
zawodowych — reaguje

w jezyku obcym nowozytnym

w sposéb zrozumiaty,

adekwatnie do sytuacji

komunikacyjnej, ustnie lub

w formie prostego tekstu:

a) reaguje ustnie (np. podczas
rozmowy z innym
pracownikiem, klientem,
kontrahentem, w tym
rozmowy telefonicznej)

w typowych sytuacjach
zwigzanych

z wykonywaniem czynno$ci
zawodowych

b) reaguje w formie prostego
tekstu pisanego (np.
wiadomosé¢, formularz,
e-mail, dokument zwigzany

— uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia

— wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o
opinie, zgadza sie lub nie zgadza z opiniami
innych oséb

— prowadzi proste negocjacje zwigzane
Z czynnosciami zawodowymi

— pyta o upodobania i intencje innych oso6b

— stosuje zwroty i formy grzecznosciowe

— dostosowuje styl wypowiedzi do sytuaciji
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z wykonywanym zawodem)
w typowych sytuacjach
zwigzanych
z wykonywaniem czynno$ci
zawodowych
ep
zmienia forme przekazu 5 — przekazuje w jezyku obcym nowozytnym X
ustnego lub pisemnego informacje zawarte w materiatach wizualnych
W jezyku obcym nowozytnym (np. wykresach, symbolach, piktogramach,
w typowych sytuacjach schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach
zwigzanych z wykonywaniem instruktazowych)
czynnosci zawodowych — przekazuje w jezyku polskim informacje
a) przetwarza tekst ustnie sformutowane w jezyku obcym nowozytnym
lub pisemnie w — przekazuje w jezyku obcym nowozytnym
typowych sytuacjach informacje sformutowane w jezyku polskim lub
zwigzanych tym jezyku obcym nowozytnym
z Wykonyyvanlem — przedstawia publicznie w jezyku obcym
czynnosci zawodowych nowozytnym wczesniej opracowany materiat, np.
ep prezentacje
wykorzystuje strategie stuzgce |5 — korzysta ze stownika dwujezycznego X
doskonaleniu wtasnych i jednojezycznego
umiejetnosci jezykowych oraz
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podnoszace swiadomos¢ — wspoétdziata z innymi osobami, realizujgc zadania
jezykowa: jezykowe
a) wykorzystuje techniki — korzysta z tekstow w jezyku obcym nowozytnym,
samodzielnej pracy nad réwniez za pomocg technologii informacyjno-
nauka jezyka obcego komunikacyjnych
nowozytnego - identyfikuje stowa klucze, internacjonalizmy
b) wspdtdziata w grupie — wykorzystuje kontekst (tam, gdzie to mozliwe),
c) korzysta ze zrodet aby w przyblizeniu okresli¢ znaczenie stowa
mforrr?acy w jezyku obcym — upraszcza (jezeli to konieczne) wypowiedz,
nowozytnym zastepuje nieznane stowa innymi, wykorzystuje
d) stosuje strategie opis, $rodki niewerbalne
komunikacyjne
i kompensacyjne
ep
Razem liczba godzin w 32
jednostce efektéw ksztatcenia
przestrzega zasad kultury - — opisuje reguly i procedury obowigzujgce X X X X X X X X X X
i etyki podczas realizacji zadan w Srodowisku pracy
zawodowych ep — stosuje reguly i procedury obowigzujace
w Srodowisku pracy
— stosuje zasady rzetelnosci, lojalnosci i
uczciwosci zawodowej
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Stopniowane efektéw Liczba godzin 28 |8 S8 | ; E g |8 s |25
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planuje dziatania zgodnie - — sporzadza harmonogram realizacji wskazanego |X X X X X X X X X |x
z mozliwosciami ich realizacji zadania
ep — realizuje zadania zgodnie z harmonogramem
ponosi odpowiedzialnos¢ za |- — wyjasnia zakres odpowiedzialnosci za X X X X X X X X X X
podejmowane dziatania ep podejmowane decyzje i dziatania
— wylicza formy nagréd i kar stosowanych w
stuzbie
wykazuje sie kreatywnoscig |- — opisuje metody i sposoby rozwigzywania X X X X X X X X X |X
i otwartoscig na zmiany ep problemoéw
— podejmuje inicjatywe w nietypowej sytuacji
— ocenia rdzne opcje dziatania
— stosuje metody i sposoby rozwigzania
probleméw
stosuje techniki radzenia sobie |- — wskazuje przyczyny sytuacji stresogennych X X X X X X X X X X
ze stresem ep — minimalizuje skutki stresu
— wskazuje najczestsze przyczyny sytuacji
stresowych w pracy zawodowe;j
aktualizuje wiedze i doskonali |- — wylicza kierunki rozwoju zawodowego X X X X X X X X X X
umiejetnosci zawodowe ep — stosuje formy aktualizacji wiedzy
— charakteryzuje zestaw umiejetnosci i
kompetenc;ji niezbednych w zawodzie
— planuje wtasny rozwéj zawodowy
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negocjuje warunki porozumien |- opisuje warunki wspétpracy i porozumien X X X X X X X X X |x
ep opracowuje tres¢ prostej umowy
opisuje typowe strategie i taktyki negocjacyjne
negocjuje prostg umowe lub porozumienie
stosuje zasady komunikacji |- wylicza zasady komunikacji interpersonalnej X X X X X X X X X |x
interpersonalnej ep rozpoznaje komunikaty niewerbalne
charakteryzuje ogdlne zasady komunikacji
interpersonalnej
interpretuje komunikaty niewerbalne
stosuje aktywne metody stuchania
wspétpracuje w zespole ep - rozpoznaje przydzielone zadanie w pododdziale |X X X X X X X X X X
podczas dziatan ratowniczych i éwiczen
opisuje zasady wspotpracy w zespole
wykonuje zadania w ramach pracy zespotowej
przestrzega zasad pracy zespotowej
Razem liczba godzin w -
jednostce efektéw ksztatcenia
planuje i organizuje prace - wyznacza zadania dla cztonkéw zespotu X X X X X X X X X |X
zespotu w celu wykonania analizuje przebieg wykonania przez cztonkéw
przydzielonych zadan ep zespotu przydzielonych zadan
dobiera osoby do wykonania |- rozpoznaje mocne i stabe strony swoich X X X X X X X X X X
przydzielonych zadan ep wspotpracownikéw
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