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1. Wprowadzenie

Struktura programu nauczania: spiralny.

Kurs umiejetnosci zawodowych jest krotkg formg ksztalcenia zawodowego z zakresu wybranych zagadnien podstawy programowej ksztatcenia w zawodach, w zakresie:
— jednej czesci efektdw ksztalcenia wyodrebnionych w ramach danej kwalifikacji albo

— efektéw ksztatcenia wspdlnych dla wszystkich zawodéw oraz wspdlnych dla zawodéw w ramach obszaru ksztatcenia stanowigcych podbudowe do ksztatcenia w
zawodzie lub grupie zawodow, albo

— efektéw ksztalcenia wspdlnych dla wszystkich zawoddéw w zakresie organizacji pracy matych zespotéw.

Osoba, ktéra ukonczyta kurs umiejetnosci zawodowych i podejmuje ksztatcenie na kwalifikacyjnym kursie zawodowym, moze by¢ zwolniona z zaje¢, ktére byty juz
prowadzone w ramach ukonczonego kursu umiejetnosci zawodowych.

Zwolnienie nastepuje po ztozeniu wniosku przez zainteresowanego stuchacza i przedtozonego zaswiadczenia o ukonczeniu kursu. Takie rozwigzanie umozliwia stopniowe
zdobywanie kwalifikacji poprzez uczenie sie na krétszych kursach umiejetnosci zawodowych i mozliwosci zaliczenia efektéw takiego ksztatcenia przy podejmowaniu
dalszej nauki na kwalifikacyjnym kursie zawodowym. Jest to rozwigzanie wychodzgce naprzeciw potrzebom osdb dorostych, podejmujgcych dalsze ksztatcenie lub
doskonalenie zawodowe w trakcie pracy zawodowe;.

Wymagania wstepne dla stuchaczy
Uczestnikami kursu umiejetnosci zawodowych mogg by¢:
— osoby doroste, ktére spetnity obowigzek szkolny;
— oraz w uzasadnionych przypadkach inne osoby, ktére spetniajg ponizsze warunki:

— osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyly gimnazjum, majg skohczone 15 lat, ale ze wzgledéw zdrowotnych lub spowodowanych sytuacjg zyciowg nie moga podjaé
nauki w szkole ponadgimnazjalnej;

— osoby spetniajgce warunki okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 sierpnia 2017 r. w sprawie przypadkow, w ktorych do publicznej lub
niepublicznej szkoty dla dorostych mozna przyja¢ osobe, ktéra ukonczyta 16 albo 15 lat, oraz przypadkow, w ktérych osoba, ktéra ukonczyta osmioletnig szkote
podstawowg, moze spetniac obowigzek nauki przez uczeszczanie na kwalifikacyjny kurs zawodowy (Dz.U. 2017 poz. 1562 z pézn. zm.).

Klasyfikacja zawodow szkolnictwa branzowego nie wskazuje szczegdlnych wymagan wstepnych dla uczestnikow kursu w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie
ustug fryzjerskich.

Uczestnikami kursu umiejetnosci zawodowych mogg by¢ osoby posiadajaca zaswiadczenie od lekarza o braku przeciwwskazan zdrowotnych do ksztatcenia w zawodzie,
w ktérym wyodrebniona jest dana kwalifikacja.
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Wspélpraca przy opracowaniu programu

Program kursu umiejetnosci zawodowych zostat opracowany we wspotpracy ze szkotami branzy fryzjersko-kosmetycznej oraz placéwkami ksztatcenia zawodowego i
ustawicznego z wojewddztwa lubelskiego oraz matopolskiego.

Forma i zakres wspotpracy z pracodawcami

Dla poszczegdlnych przedmiotéw oraz dziatéw programowych proponowane formy i zakres wspoétpracy w pracodawcami sg uzaleznione od specyfiki zaje¢ edukacyjnych
oraz wymagan podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego w zakresie kwalifikacji.

W zakresie zaje¢ praktycznych proponowane formy i zakres wspétpracy to:

konsultacje w zakresie tematyki zaje¢ ze szczeg6inym uwzglednieniem wiadomosci i umiejetnosci odczekiwanych przez pracodawcéw ze wzgledu na specyfike
lokalnego rynku pracy oraz ze wzgledu na postep techniczny i wprowadzanie innowacyjnych branzowych rozwigzan w tresci ksztatcenia;

wspotpraca przy diagnozowaniu wiedzy i umiejetnosci nabytych przez stuchaczy kursu;
realizacji wycieczek zawodowych i wizyt studyjnych uzupetniajgcych realizowany program kursu;
doposazanie pracowni szkolnych w nowoczesne branzowe srodki dydaktyczne;

realizacja zaje¢ praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy u pracodawcow.

Informacje o programie nauczania

Program nauczania kursu umiejetnosci zawodowych jest to program przedmiotowy o strukturze spiralne;.

Strukture programu nauczania kursu umiejetnosci zawodowych okresla Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 marca 2019 r. w sprawie ksztatcenia
ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz.U. 2019 poz. 652). Zgodnie z ktérym ksztatcenie ustawiczne w formach pozaszkolnych prowadzi sie na podstawie programu
nauczania, ktory zawiera:

nazwe formy ksztatcenia;
czas trwania, liczbe godzin ksztatcenia i sposéb jego organizacii;

wymagania wstepne dla uczestnikow i stuchaczy, ktére w przypadku stuchaczy kwalifikacyjnych kurséw zawodowych i uczestnikow kursow umiejetnosci
zawodowych uwzgledniajg takze szczegdlne uwarunkowania zwigzane z ksztatceniem w danym zawodzie lub kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie, okreslone w
klasyfikacji zawoddwszkolnictwa branzowego;

cele ksztatcenia i sposoby ich osiggania, z uwzglednieniem mozliwosci indywidualizacji pracy stuchaczy kwalifikacyjnych kursow zawodowych lub uczestnikdw
ksztatcenia w formach pozaszkolnych, w zaleznosci od ich potrzeb i mozliwosci;
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— plan nauczania okreslajgcy nazwe zaje¢ oraz ich wymiar;

— tresci nauczania w zakresie poszczegdlnych zajeg;

— opis efektéw ksztalcenia;

— wykaz literatury oraz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych;

— sposob i forme zaliczenia.

2. Plan zaje¢ kursu umiejetnosci zawodowych

2.1. Pogrupowanie efektéw ksztatcenia

Tabela 1 Przyporzadkowanie efektow ksztatcenia wraz z kryteriami weryfikacji do poszczegdinych przedmiotow

przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury ek

odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

okresla typ i rodzaj wtoséw klienta pod kagtem nietrwatego odksztatcania wiosow
i formowania fryzury

okresla wiasciwosci wtosow klienta pod katem nietrwatego odksztatcania wiosow
i formowania fryzury

Efekty ksztatcenia Liczba Przedmiot 1
Stopniowane efektéw ksztatlcenia |[godzin na T o Nietrwate
efekt kluczowy ek, efekt wazny ew, efekt odksztatcanie witoséw
efekt pomocniczy ep ksztatcenia i formowanie fryzur
okre$la zabiegi nietrwatego 6 klasyfikuje metody i techniki nietrwatego odksztatcania wtoséw X
odksztatcania wiosow ek opisuje sposoby wykonania zabiegu nietrwatego odksztatcania wtosow

opisuje zmiany zachodzace we wiosach podczas nietrwatego odksztatcania wloséw
przeprowadza rozmowe 6 planuje rozmowe konsultacyjng z klientem przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania X
konsultacyjng z klientem przed wioséw i formowania fryzury
zabiegiem nietrwatego odksztatcania uwzglednia oczekiwania klienta w rozmowie konsultacyjnej przed zabiegiem
wioséw i formowania fryzury ek nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury

okresla metody konsultacji z klientem podczas doboru fryzury i zakresu zabiegu

nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
okresla stan wtosow i skory gtowy 6 opisuje stan wtosow i skdry gtowy klienta pod kgtem zabiegu nietrwatego X
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Efekty ksztatcenia

Stopniowane efektow ksztatcenia
efekt kluczowy ek, efekt wazny ew,
efekt pomocniczy ep

Liczba
godzin na
efekt
ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Przedmiot 1

Nietrwate
odksztatcanie wtosow
i formowanie fryzur

postuguije sie kartg diagnozy klienta pod katem zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosoéw i formowania fryzury

okresla przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw nietrwatego odksztatcania
wioséw

okresla preparaty stosowane

do zabiegow nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury ek

10 -

rozpoznaje forme preparatu ze wzgledu na stan skupienia i zastosowanie do
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

rozroznia preparaty stosowane na witosy suche i mokre

rozrdznia prep kp araty stosowane przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania
wlosow, w tym: pianki, preparaty zabezpieczajgce wiosy przed wysoka temperaturg
rozrdznia preparaty stosowane po zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw, w tym:
lakiery, gumy, woski, pomady

okresla zastosowanie preparatéw do formowania fryzury

organizuje stanowisko pracy
do zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury ek

10 -

rozréznia narzedzia, przybory i aparaty fryzjerskie stosowane podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

rozréznia bielizne ochronng i zabiegowg stosowang podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

opisuje preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
nietrwatego odksztatcania wioséw

okresla preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
formowania fryzury

przygotowuje narzedzia, przybory, bielizne ochronng i zabiegowg oraz preparaty
do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

wykonuje zabiegi nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury z zachowaniem kolejnosci
technologicznej ek

24 -

okresla ksztatt glowy i twarzy klienta pod kgtem zabiegu nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury

okresla profil twarzy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania
fryzury

dobiera ksztatt fryzury do cech indywidualnych urody klienta

dobiera metody i techniki do nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
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Efekty ksztatcenia Liczba Przedmiot 1
Stopniowane efektow ksztalcenia |godzin na K eT e il Nietrwale

efekt kluczowy ek, efekt wazny ew, |efekt odksztatcanie witoséw
efekt pomocniczy ep ksztalcenia i formowanie fryzur

— zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosoéw i formowania fryzury

— przygotowuje wiosy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania
fryzury

— dobiera preparaty do wykonania zabiegéw nietrwatego odksztatcania wtoséw
i formowania fryzury

— stosuje podziat wtoséw na sekcje i separacje do nietrwatego odksztatcania wtoséw
i formowania fryzury

— wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury réznymi
technikami

okresla sposoby korygowania 10 — rozpoznaje btedy popetnione podczas zabiegdéw nietrwatego odksztatcania wtosow X
btedéw popetnionych podczas i formowania fryzury

nietrwatego odksztatcania wiosow i — okresla sposéb korekty na podstawie zaobserwowanej nieprawidtowosci
formowania fryzury ek —  koryguje btedy popetnione podczas nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania
fryzury

wykonuje fryzury dzienne ek 22 — opisuje formy fryzur dziennych damskich i meskich X

— okresla sposoby tworzenia fryzur, w tym harmonie, tréjwymiarowosé, proporcje,
kompozycje

— korzysta ze zrédet multimedialnych w poszukiwaniu inspiraciji

— wykonuje fryzury dzienne zgodne ze zmieniajgcg sie modg

— ukfada fryzury dzienne zgodne z typem urody klienta

— okresla wptyw konturu zewnetrznego i wewnetrznego fryzury na proporcje gtowy
i twarzy

— wykonuje fryzury dzienne korygujgce mankamenty urody

— wykonuje fryzury dzienne z wykorzystaniem wtoséw dodanych

— wykonuje sploty i warkocze

wykonuje fryzury wieczorowe ek 20 — okresla rodzaje kokow i upiec X
— wykonuje plecionki
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Efekty ksztatcenia

Stopniowane efektow ksztatcenia
efekt kluczowy ek, efekt wazny ew,
efekt pomocniczy ep

Liczba
godzin na
efekt
ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Przedmiot 1

Nietrwate
odksztatcanie wtosow
i formowanie fryzur

uktada fryzury wieczorowe z wtosoéw o réznej dtugosci

upina fryzury wieczorowe z wloséw o réznej diugosci

tworzy fryzury wieczorowe z zastosowaniem réznego rodzaju dopinek, ozdaéb,
wypetniaczy

stosuje zasady tworzenia formy fryzury wieczorowej

wykonuje fryzury wieczorowe z wykorzystaniem wioséw dodanych

przeprowadza dekontaminacje 6 — porzadkuje stanowisko pracy i oczyszcza sprzet stosowany podczas zabiegu X
stanowiska pracy i sprzetu uzytego nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania fryzury
podczas zabiegu nietrwatego - dezynfekuje stanowisko pracy i sprzet stosowany podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania odksztatcania wioséw i formowania fryzury
fryzury ek — dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu uzywanego podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
— wykonuje sterylizacje sprzetu uzywanego do nietrwatego odksztatcania wioséw
i formowania fryzury
— umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady powstate w wyniku wykonania
zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury
Razem liczba godzin w jednostce 120
efektow ksztatcenia
okresla cechy wysokiej jakosci ustug - — okresla pojecie wysokiej jakosci ustug X
$wiadczonych na rzecz klienta ep —  wskazuje zaleznos¢ jakosci $wiadczonych ustug od poziomu empatii podczas
wykonywania ustug fryzjerskich
przestrzega zasad kultury i etyki - — przestrzega zasad etycznych i ogélnospotecznych w realizacji zadah zawodowych X

zawodowej ep

wymienia zasady etyczne w zawodzie fryzjera

stosuje zasady uczciwosci, sumiennosci, rzetelnosci i lojalnosci w wykonywaniu
obowigzkéw zawodowych

wyraza szacunek wobec klientdw, wspétpracownikéw i pracodawcy
przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych z ochrong wtasnosci
intelektualnej i ochrong danych
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Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny *

Rzeczpospolita
Polska

* 5 %

Efekty ksztatcenia
Stopniowane efektow ksztatcenia

efekt kluczowy ek, efekt wazny ew,

efekt pomocniczy ep

Liczba
godzin na
efekt
ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Przedmiot 1

Nietrwate
odksztatcanie wtosow
i formowanie fryzur

ponosi odpowiedzialnosé - — objasnia, czym jest odpowiedzialno$¢ w zyciu zawodowym X
za podejmowane dziatania ep — analizuje zasady i procedury wykonania ustug fryzjerskich

— wskazuje obszary odpowiedzialnosci prawnej za podejmowane dziatania w trakcie

wykonywania ustug fryzjerskich
— okresla konsekwencje braku odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania w salonie
fryzjerskim

wykazuje sie kreatywnoscig - — ocenia rézne opcje dziatania X
i otwartoscig na zmiany ep — wykazuje sie kreatywnoscig w sytuacji problemowej

— wyjasnia znaczenie zmiany w zyciu cztowieka

— reaguje elastycznie na nieprzewidywalne sytuacje
stosuje techniki radzenia sobie ze - — okresla przyczyny i skutki stresu w sytuacjach zawodowych X
stresem ep — identyfikuje symptomy stresu

— rozrdznia rodzaje sytuacji trudnych wptywajgcych na wystepowanie stresu
aktualizuje wiedze i doskonali - — rozwija wiedze i umiejetno$ci zawodowe X
umiejetnosci zawodowe ep —  opisuje zestaw umiejetnosci i kompetenciji niezbednych w zawodzie fryzjera

— analizuje wtasne kompetencje
negocjuje warunki porozumien ep - — opisuje typowe zachowania podczas prowadzenia negocjaciji X

— rozrdznia negocjacje od mediacji i arbitrazu

— negocjuje prostg umowe lub porozumienie
stosuje zasady komunikacji - — opisuje ogdlne zasady komunikacji interpersonalnej X
interpersonalnej ep — interpretuje mowe ciata w komunikaciji

— stosuje aktywne metody stuchania

— stosuje formy grzecznosciowe w pisSmie i w mowie
stosuje metody i techniki - — stosuje techniki aktywnego stuchania w rozmowie z klientem w salonie fryzjerskim X
rozwigzywania probleméw ep - identyfikuje bariery komunikacyjne w dialogu z klientem
wspétpracuje w zespole ep - — wyjasnia pojecia: zespot, praca zespotowa, lider X

wymienia zasady zachowan asertywnych
stosuje strategie wspodtpracy w zespole
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* %

Eﬂ?gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska [
E jski Fund Spot * *
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska uropejski Fundusz spoteczny e

Efekty ksztatcenia Liczba Przedmiot 1
Stopniowane efektow ksztatcenia [godzin na . L Nietrwale
Kryteria weryfikacji . ,
odksztatcanie wioséw

efekt kluczowy ek, efekt wazny ew, |efekt

efekt pomocniczy ep ksztalcenia i formowanie fryzur

— okresla zasady efektywnej komunikacji ze wspotpracownikami
— angazuje sie w realizacje przypisanych zadan

Razem liczba godzin w jednostce -
efektéw ksztatcenia

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ uczniom warunki do nabywania kompetencji

personalnych i spotecznych.
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Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

Tabela 2 Grupowanie efektéw ksztatcenia w zajecia i nadawanie nazw tym zajeciom

* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny * *

Grupowanie efektow
ksztatcenia

Liczba godzin na
poszczegodlne

przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wiosow i
formowania fryzury ek

pod katem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury
okresla typ i rodzaj wtoséw klienta pod
katem nietrwatego odksztatcania wtosow

i formowania fryzury

. w przedmioty/ efekty ksztalcenia |[Okres
. . Efekt ksztalcenia wraz . . L
Nazwa jednostki 2 kodowaniem e NAZWY ) uwzgledniajaca realizacji
efektow ksztalcenia PRZEDMIOTOW minimalng liczbe |w cyklu
(ek; ew; ep) . .. . .
Obowiazkowe zajecia (okreslona nauczania
edukacyjne ustalone |w podstawie
przez dyrektora programowej
FRK.01.4. Nietrwate  |okresla zabiegi nietrwatego klasyfikuje metody i techniki nietrwatego  |Nietrwate 6 Miesigc 1-3
odksztatcanie wiosow |odksztatcania wtoséw ek odksztatcania wiosow odksztatcanie wioséw i
i formowanie fryzur opisuje sposoby wykonania zabiegu formowanie fryzur
nietrwatego odksztatcania wtosow
opisuje zmiany zachodzace we wiosach
podczas nietrwatego odksztatcania wioséw
przeprowadza rozmowe planuje rozmowe konsultacyjng z klientem 6
konsultacyjng z klientem przed przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania
zabiegiem nietrwatego witoséw i formowania fryzury
odksztatcania wiosow iformowania uwzglednia oczekiwania klienta w rozmowie
fryzury ek konsultacyjnej przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
okredla metody konsultacji z klientem
podczas doboru fryzury i zakresu zabiegu
nietrwatego odksztatcania wioséw i
formowania fryzury
okresla stan wiosow i skéry gtowy opisuje stan wtosow i skory gtowy klienta 6
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

* * %

Rzeczpospolita Unia Europejska [

Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

* 5 %

Grupowanie efektow
ksztatcenia

Liczba godzin na
poszczegodlne

. w przedmioty/ efekty ksztalcenia |[Okres
. . Efekt ksztalcenia wraz . . L
Nazwa jednostki 2 kodowaniem e NAZWY ) uwzgledniajaca realizacji
efektow ksztatcenia PRZEDMIOTOW minimalng liczbe |w cyklu
(ek; ew; ep) . L . .
Obowiazkowe zajecia [okreslona nauczania
edukacyjne ustalone |w podstawie
przez dyrektora programowej
okresla wlasciwosci wtosow klienta pod
katem nietrwatego odksztatcania wtosow
i formowania fryzury
postuguje sie kartg diagnozy klienta pod
katem zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury
okresla przeciwwskazania do wykonywania
zabiegow nietrwatego odksztatcania wtosow|
okres$la preparaty stosowane rozpoznaje forme preparatu ze wzgledu na 10

do zabiegdw nietrwatego
odksztatcania wiosow
i formowania fryzury ek

stan skupienia i zastosowanie do

zabiegu nietrwatego odksztatcania wloséw
i formowania fryzury

rozréznia preparaty stosowane na wiosy
suche i mokre

rozréznia prep kp araty stosowane przed
zabiegiem nietrwatego odksztatcania
witosoéw, w tym: pianki, preparaty
zabezpieczajgce witosy przed wysokg
temperaturg

rozréznia preparaty stosowane po zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtosow, w tym:
lakiery, gumy, woski, pomady

okresla zastosowanie preparatéw do
formowania fryzury
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Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny *

* 5 %

Nazwa jednostki
efektow ksztatcenia

Efekt ksztatcenia wraz
z kodowaniem
(ek; ew; ep)

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztatcenia

w przedmioty/
NAZWY
PRZEDMIOTOW
Obowiazkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin na
poszczegodlne
efekty ksztatcenia
uwzgledniajgca
minimalng liczbe
okreslona

w podstawie
programowej

Okres
realizacji
w cyklu
nauczania

organizuje stanowisko pracy
do zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow

i formowania fryzury ek

rozréznia narzedzia, przybory i aparaty
fryzjerskie stosowane podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtosow

i formowania fryzury

rozroznia bielizne ochronng i zabiegowg
stosowang podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wlosow i formowania fryzury
opisuje preparaty fryzjerskie stosowane
przed wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtosow

okreé$la preparaty fryzjerskie stosowane
przed wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
formowania fryzury

przygotowuje narzedzia, przybory, bielizne
ochronng i zabiegowg oraz preparaty

do zabiegu nietrwatego odksztatcania
witoséw i formowania fryzury

wykonuje zabiegi nietrwatego
odksztatcania wiosow

i formowania fryzury

z zachowaniem kolejnosci
technologicznej ek

okresla ksztatt gtowy i twarzy klienta pod
katem zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury

okresla profil twarzy do zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury
dobiera ksztatt fryzury do cech
indywidualnych urody klienta

10

24
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

* * %

Rzeczpospolita Unia Europejska [

Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

* 5 %

Nazwa jednostki
efektow ksztatcenia

Efekt ksztatcenia wraz

z kodowaniem Kryteria weryfikacji

(ek; ew; ep)

Grupowanie efektow
ksztatcenia

w przedmioty/
NAZWY
PRZEDMIOTOW
Obowiazkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin na
poszczegodlne
efekty ksztatcenia
uwzgledniajgca
minimalng liczbe
okreslona

w podstawie
programowej

Okres
realizacji
w cyklu
nauczania

dobiera metody i techniki do nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury
zabezpiecza odziez klienta przed
wykonaniem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury
przygotowuje wiosy do zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury
dobiera preparaty do wykonania zabiegow
nietrwatego odksztatcania wtosow

i formowania fryzury

stosuje podziat wilosdw na sekcje

i separacje do nietrwatego odksztatcania
witoséw i formowania fryzury

wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury réoznymi
technikami

okres$la sposoby korygowania
btedéw popetnionych podczas
nietrwatego odksztatcania wtoséw
i formowania fryzury ek

rozpoznaje btedy popetnione

podczas zabiegdw nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
okres$la sposdb korekty na podstawie
zaobserwowanej nieprawidtowosci
koryguje btedy popetnione podczas
nietrwatego odksztatcania wtosow

i formowania fryzury

10
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

* * %

Rzeczpospolita Unia Europejska [

Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

* 5 %

Nazwa jednostki
efektow ksztatcenia

Efekt ksztatcenia wraz

z kodowaniem Kryteria weryfikacji

(ek; ew; ep)

Grupowanie efektow
ksztatcenia

w przedmioty/
NAZWY
PRZEDMIOTOW
Obowiazkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin na
poszczegodlne
efekty ksztatcenia
uwzgledniajgca
minimalng liczbe
okreslona

w podstawie
programowej

Okres
realizacji
w cyklu
nauczania

wykonuje fryzury dzienne ek

opisuje formy fryzur dziennych damskich

i meskich

okresla sposoby tworzenia fryzur, w tym
harmonie, tréjwymiarowos¢, proporcje,
kompozycje

korzysta ze zrodet multimedialnych w
poszukiwaniu inspiraciji

wykonuje fryzury dzienne zgodne ze
zmieniajgcy sie moda

ukfada fryzury dzienne zgodne z typem
urody klienta

okresla wpltyw konturu zewnetrznego

i wewnetrznego fryzury na proporcje glowy
i twarzy

wykonuje fryzury dzienne korygujace
mankamenty urody

wykonuje fryzury dzienne z wykorzystaniem
wiloséw dodanych

wykonuje sploty i warkocze

wykonuje fryzury wieczorowe ek

okres$la rodzaje kokéw i upiec

wykonuje plecionki

uktada fryzury wieczorowe z wtoséw

0 réznej dlugosci

upina fryzury wieczorowe z wtoséw o roznej
dtugosci

22

20
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

* * %

Rzeczpospolita Unia Europejska [

Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

* 5 %

Grupowanie efektow
ksztatcenia

Liczba godzin na
poszczegodlne

. w przedmioty/ efekty ksztalcenia |[Okres
. . Efekt ksztalcenia wraz . . L
Nazwa jednostkKi 2 kodowaniem Krvteria wervfikacii NAZWY uwzgledniajaca realizacji
efektow ksztalcenia y y J PRZEDMIOTOW minimalng liczbe |w cyklu
(ek; ew; ep) . L . .
Obowiazkowe zajecia [okreslona nauczania
edukacyjne ustalone |w podstawie
przez dyrektora programowej
tworzy fryzury wieczorowe
z zastosowaniem réznego rodzaju dopinek,
0zddb, wypetniaczy
stosuje zasady tworzenia formy fryzury
wieczorowej
wykonuje fryzury wieczorowe
z wykorzystaniem witoséw dodanych
przeprowadza dekontaminacje porzadkuje stanowisko pracy i oczyszcza 6

stanowiska pracy i sprzetu
uzytego podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wioséw
i formowania fryzury ek

sprzet stosowany podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtosow

i formowania fryzury

dezynfekuje stanowisko pracy i sprzet
stosowany podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wlosow i formowania fryzury
dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu
uzywanego podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wlosow i formowania fryzury
wykonuje sterylizacje sprzetu uzywanego
do nietrwatego odksztatcania wiosow

i formowania fryzury

umieszcza w wyznaczonych pojemnikach
odpady powstate w wyniku wykonania
zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw
i formowania fryzury
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Fundusze

Europejskie

Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

2.2, Okreslenie liczby godzin na ksztatcenie zawodowe

Rzeczpospolita

* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny

Tabela 3 Okreslenie liczby godzin poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na zajecia teoretyczne i praktyczne lub bez podziatu (np. w przypadku ksztatcenia modutowego)

Liczba godzin

witosow i formowanie
fryzur

odksztatcania wtosow ek

Przedmiot/ : —
Obowiazkowe zajecia Przedmioty - Zajecia
o dukaca ne us taljgne zawodowe |realizowane |Efekty ksztalcenia wraz kryteriami weryfikacji realizowane w ramach przedmiotéw oraz kodami (ek, ew, ep.)
Yl teoretyczne |w formie zajeé
przez dyrektora
praktycznych
Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Nietrwate odksztatcanie 120 okresla zabiegi nietrwatego — klasyfikuje metody i techniki nietrwatego odksztatcania wioséw

opisuje sposoby wykonania zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosow

opisuje zmiany zachodzgce we wiosach podczas nietrwatego
odksztatcania wtosow

przeprowadza rozmowe
konsultacyjng z klientem przed
zabiegiem nietrwatego odksztatcania
witosow i formowania fryzury ek

planuje rozmowe konsultacyjng z klientem przed zabiegiem
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
uwzglednia oczekiwania klienta w rozmowie konsultacyjnej przed
zabiegiem nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
okresla metody konsultacji z klientem podczas doboru fryzury i
zakresu zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania
fryzury

okresla stan wioséw i skoéry glowy
przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury ek

opisuje stan wtosow i skéry gtowy klienta pod kgtem zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

okresla typ i rodzaj wtosow klienta pod kagtem nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

okresla wiasciwosci wtosow klienta pod katem nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

postuguje sie kartg diagnozy klienta pod katem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

okresla przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw nietrwatego
odksztatcania wtosow
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Fundusze

Europejskie

Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita

* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny * *

Przedmiot/
Obowiazkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin

Przedmioty |Zajecia
zawodowe |realizowane
teoretyczne |w formie zajeé
praktycznych

Efekty ksztatcenia wraz kryteriami weryfikacji realizowane w ramach przedmiotéw oraz kodami (ek, ew, ep.)

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

okresla preparaty stosowane

do zabiegow nietrwatego
odksztatcania wloséw i formowania
fryzury ek

rozpoznaje forme preparatu ze wzgledu na stan skupienia

i zastosowanie do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw

i formowania fryzury

rozroznia preparaty stosowane na witosy suche i mokre

rozroznia prep kp araty stosowane przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wtoséw, w tym: pianki, preparaty zabezpieczajgce
wiosy przed wysokg temperaturg

rozroznia preparaty stosowane po zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosow, w tym: lakiery, gumy, woski, pomady

okresla zastosowanie preparatow do formowania fryzury

organizuje stanowisko pracy
do zabiegu nietrwatego odksztatcania
witosow i formowania fryzury ek

rozréznia narzedzia, przybory i aparaty fryzjerskie stosowane
podczas zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania
fryzury

rozréznia bielizne ochronng i zabiegowg stosowang podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

opisuje preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po
wykonaniu zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw

okresla preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po
wykonaniu zabiegu formowania fryzury

przygotowuje narzedzia, przybory, bielizne ochronng i zabiegowg
oraz preparaty do zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw

i formowania fryzury

wykonuje zabiegi nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury z zachowaniem kolejnoéci

technologicznej ek

okresla ksztatt glowy i twarzy klienta pod kgtem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

okresla profil twarzy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wiosow

i formowania fryzury
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Przedmiot/
Obowiazkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin

Przedmioty |Zajecia
zawodowe |realizowane
teoretyczne |w formie zajeé
praktycznych

Efekty ksztatcenia wraz kryteriami weryfikacji realizowane w ramach przedmiotéw oraz kodami (ek, ew, ep.)

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

dobiera ksztatt fryzury do cech indywidualnych urody klienta
dobiera metody i techniki do nietrwatego odksztatcania wioséw

i formowania fryzury

zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

przygotowuje wtosy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw

i formowania fryzury

dobiera preparaty do wykonania zabiegéw nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury

stosuje podziat wioséw na sekcje i separacje do nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania
fryzury réznymi technikami

okresla sposoby korygowania
btedéw popetnionych podczas
nietrwatego odksztatcania wioséw i
formowania fryzury ek

rozpoznaje btedy popetnione podczas zabiegdw nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

okresla sposob korekty na podstawie zaobserwowanej
nieprawidtowosci

koryguje btedy popetnione podczas nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury

wykonuje fryzury dzienne ek

opisuje formy fryzur dziennych damskich i meskich

okresla sposoby tworzenia fryzur, w tym harmonieg, tréjwymiarowos¢,
proporcje, kompozycje

korzysta ze zrodet multimedialnych w poszukiwaniu inspiracji
wykonuje fryzury dzienne zgodne ze zmieniajgcg sie modg

ukfada fryzury dzienne zgodne z typem urody klienta
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Liczba godzin
Przedmioty |Zajecia
zawodowe |realizowane |Efekty ksztalcenia wraz kryteriami weryfikacji realizowane w ramach przedmiotéw oraz kodami (ek, ew, ep.)
teoretyczne |w formie zajeé
praktycznych

Przedmiot/
Obowiazkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji

— okresla wptyw konturu zewnetrznego i wewnetrznego fryzury
na proporcje gtowy i twarzy

— wykonuje fryzury dzienne korygujgce mankamenty urody

— wykonuje fryzury dzienne z wykorzystaniem wtoséw dodanych

— wykonuje sploty i warkocze

wykonuje fryzury wieczorowe ek — okresla rodzaje kokow i upiec

— wykonuje plecionki

— ukfada fryzury wieczorowe z wloséw o réznej diugosci

— upina fryzury wieczorowe z wtoséw o réznej diugosci

— tworzy fryzury wieczorowe z zastosowaniem r6znego rodzaju
dopinek, ozdéb, wypetniaczy

— stosuje zasady tworzenia formy fryzury wieczorowej

— wykonuje fryzury wieczorowe z wykorzystaniem wioséw dodanych

przeprowadza dekontaminacje — porzadkuje stanowisko pracy i oczyszcza sprzet stosowany podczas
stanowiska pracy i sprzetu uzytego zabiegu nietrwatego odksztatcania wloséw i formowania fryzury
podczas zabiegu nietrwatego - dezynfekuje stanowisko pracy i sprzet stosowany podczas zabiegu
odksztatcania wiosow i formowania nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury

fryzury ek — dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu uzywanego podczas zabiegu

nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

— wykonuje sterylizacje sprzetu uzywanego do nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

— umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady powstate w wyniku
wykonania zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury
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2.3. Plan kursu umiejetnosci zawodowych

Tabela 4 Plan zaje¢ kursu umiejetnosci zawodowych

Lp. |Powiqzanie z podstawa programowa Przedmioty Liczba godzin

Ksztatcenie praktyczne
Zajecia praktyczne i laboratoryjne nie mogg by¢ prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

‘FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur 120

t gczna liczba godzin 120

Podane w tabeli 4 informacje w zakresie liczby godzin dotycza kursu prowadzonego w formie dziennej, stacjonarnej. Dla kwalifikacyjnego kursu zawodowego
prowadzonego w formie zaocznej wskazang w tabeli 4 liczbe godzin nalezy zmiejszy¢ do 65%.
3. Cele ksztatcenia KUZ
Absolwent kursu umiejetnosci zawodowych powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:
— prowadzenia konsultacji z klientem dotyczacej zakresu ustugi fryzjerskiej;
— doradzania w zakresie doboru odpowiedniej fryzury;
— wykonywania nietrwatego odksztatcania wtosow;
— wykonywania stylizaciji fryzur.
Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zajeé¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ uczniom warunki do nabywania kompetencji

personalnych i spotecznych.

4. Program nauczania dla przedmiotu: Nietrwate odksztalcanie wtosow i formowanie fryzur

4.1. Cele ogdlne przedmiotu
Cele ogdlne przedmiotu to:
e poznanie technik wykonywania nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowanie fryzur,

e wykonywanie nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowanie fryzur.
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4.2. Cele szczego6towe przedmiotu

Cele szczegodtowe przedmiotu to:

e okreslanie zabiegow nietrwatego odksztatcania wioséw,
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e przeprowadzanie rozméw konsultacyjnych z klientami przed zabiegami nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury,

e okre$lanie stanu wlosow i skory gtowy przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury,

e okreslanie preparatow stosowanych do zabiegéw nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury,

e organizowanie stanowiska pracy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury,

e wykonywanie zabiegéw nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania fryzury z zachowaniem kolejnosci technologicznej,

e okreslanie sposobow korygowania btedéw popetnionych podczas nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury,

¢ wykonywanie fryzur dziennych,

e wykonywanie fryzur wieczorowych,

e przeprowadzanie dekontaminacji stanowiska pracy i sprzetu uzytego podczas zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury.

4.3. Material nauczania z uwzglednieniem opisu efektow ksztatcenia

Tabela 5 Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektow ksztatcenia

odksztatcania wtosow.

odksztatcania wtosow

Temat zajec ;;C dzzbii Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Okreslanie zabiegow nietrwatego 6 |okresla zabiegi nietrwatego — klasyfikuje metody i techniki nietrwatego odksztatcania wioséw

— opisuje sposoby wykonania zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw
— opisuje zmiany zachodzgce we wiosach podczas nietrwatego odksztatcania wtoséw

Przeprowadzanie rozméw
konsultacyjnych z klientami przed
zabiegami nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury.

przeprowadza rozmowe
konsultacyjng z klientem przed
zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wiosow

i formowania fryzury

— planuje rozmowe konsultacyjng z klientem przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wioséw i formowania fryzury

— uwzglednia oczekiwania klienta w rozmowie konsultacyjnej przed zabiegiem
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

— okresla metody konsultacji z klientem podczas doboru fryzury i zakresu zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
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Temat zajeé Ig':)C dzzt:i Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Okreslanie stanu wtosow i skory 6 |okresla stan wtosow i skory — opisuje stan wloséw i skéry gtowy klienta pod katem zabiegu nietrwatego
gtowy przed zabiegiem nietrwatego gtowy przed zabiegiem odksztatcania wtosow i formowania fryzury
odksztatcania wtosow i formowania nietrwatego odksztatcania — okresla typ i rodzaj wtoséw klienta pod katem nietrwatego odksztatcania wiosow
fryzury. wioséw i formowania fryzury i formowania fryzury
— okresla wtasciwosci wioséw klienta pod katem nietrwatego odksztatcania wioséw
i formowania fryzury
— postuguje sie kartg diagnozy klienta pod katem zabiegu nietrwatego odksztatcania
witosow i formowania fryzury
— okresla przeciwwskazania do wykonywania zabiegdw nietrwatego odksztatcania
wiosow
Okreslanie preparatéw stosowanych 10 |okre$la preparaty stosowane — rozpoznaje forme preparatu ze wzgledu na stan skupienia i zastosowanie do
do zabiegdw nietrwatego do zabiegdéw nietrwatego zabiegu nietrwatego odksztatcania witoséw i formowania fryzury
odksztatcania wiosow i formowania odksztatcania wiosow — rozroznia preparaty stosowane na wtosy suche i mokre
fryzury. i formowania fryzury —  rozroznia preparaty stosowane przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania
wlosow, w tym: pianki, preparaty zabezpieczajgce witosy przed wysokg temperaturg
— rozrdznia preparaty stosowane po zabiegu nietrwatego odksztatcania
witosow, w tym: lakiery, gumy, woski, pomady
— okresla zastosowanie preparatow do formowania fryzury
Organizowanie stanowiska pracy do 10 |organizuje stanowisko pracy — rozréznia narzedzia, przybory i aparaty fryzjerskie stosowane podczas zabiegu
zabiegu nietrwatego odksztatcania do zabiegu nietrwatego nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania fryzury
wioséw i formowania fryzury. odksztatcania wiosow — rozrdznia bielizne ochronng i zabiegowg stosowang podczas zabiegu nietrwatego
i formowania fryzury odksztatcania wloséw i formowania fryzury
— opisuje preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtosow
— okresla preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
formowania fryzury
— przygotowuje narzedzia, przybory, bielizne ochronng i zabiegowg oraz preparaty
do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
Wykonywanie zabiegéw nietrwatego 24 |\wykonuje zabiegi nietrwatego — okresla ksztalt glowy i twarzy klienta pod katem zabiegu nietrwatego odksztatcania

odksztatcania wtosow i formowania

odksztatcania wtosow

wioséw i formowania fryzury
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Temat zaje¢

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

fryzury z zachowaniem kolejnosci
technologiczne;.

i formowania fryzury
z zachowaniem kolejnosci
technologicznej

okresla profil twarzy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury

dobiera ksztatt fryzury do cech indywidualnych urody klienta

dobiera metody i techniki do nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury
zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury

przygotowuje wiosy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury

dobiera preparaty do wykonania zabiegoéw nietrwatego odksztatcania wiosow

i formowania fryzury

stosuje podziat wloséw na sekcje i separacje do nietrwatego odksztatcania wtoséw
i formowania fryzury

wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury réznymi
technikami

Okreslanie sposobow korygowania 10 |okresla sposoby korygowania — rozpoznaje btedy popetnione podczas zabiegéw nietrwatego odksztatcania wiosow

btedéw popetnionych podczas btedbéw popetnionych podczas i formowania fryzury

nietrwatego odksztatcania wiosow i nietrwatego odksztatcania — okresla sposob korekty na podstawie zaobserwowanej nieprawidtowosci

formowania fryzury. wtosow i formowania fryzury - koryguje btedy popetnione podczas nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania
fryzury

Wykonywanie fryzur dziennych. 22 |wykonuje fryzury dzienne — opisuje formy fryzur dziennych damskich i meskich

okre$la sposoby tworzenia fryzur, w tym harmonieg, tréjwymiarowo$¢, proporcje,
kompozycje

korzysta ze zrédet multimedialnych w poszukiwaniu inspiracji

wykonuje fryzury dzienne zgodne ze zmieniajgca sie moda

uktada fryzury dzienne zgodne z typem urody klienta

okresla wplyw konturu zewnetrznego i wewnetrznego fryzury na proporcje gtowy
i twarzy

wykonuje fryzury dzienne korygujgce mankamenty urody

wykonuje fryzury dzienne z wykorzystaniem wtoséw dodanych

wykonuje sploty i warkocze
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Temat zaje¢

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Wykonywanie fryzur wieczorowych.

20

wykonuje fryzury wieczorowe

okresla rodzaje kokow i upiec

wykonuje plecionki

uktada fryzury wieczorowe z wtoséw o réznej dtugosci

upina fryzury wieczorowe z wtoséw o réznej dtugosci

tworzy fryzury wieczorowe z zastosowaniem réznego rodzaju dopinek, 0zddb,
wypetniaczy

stosuje zasady tworzenia formy fryzury wieczorowej

wykonuje fryzury wieczorowe z wykorzystaniem wioséw dodanych

Przeprowadzanie dekontaminacji
stanowiska pracy i sprzetu uzytego
podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury.

przeprowadza dekontaminacje
stanowiska pracy i sprzetu
uzytego podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania
witosow i formowania fryzury

porzadkuje stanowisko pracy i oczyszcza sprzet stosowany podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania fryzury

dezynfekuje stanowisko pracy i sprzet stosowany podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu uzywanego podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

wykonuje sterylizacje sprzetu uzywanego do nietrwatego odksztatcania wiosow

i formowania fryzury

umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady powstate w wyniku wykonania
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

4.4. Procedury osiggania celdéw ksztatcenia

Propozycje metod nauczania

Zajecia wymagajg stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, tekstu przewodniego, metody przypadkéw, mapy
"mysli", dyskusji dydaktycznej. Dominujgcymi metodami powinny by¢ metoda ¢wiczen, metoda tekstu przewodniego. Metody te zawierajg opisy czynno$ci niezbedne do
wykonania zadania, a stuchacze pracujg samodzielnie.

Obudowa dydaktyczna

Instrukcje, czasopisma, katalogi, filmy i prezentacje multimedialne, schematy, tabele, plansze o tematyce branzowe;.
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Pracownia fryzjerska wyposazona w: konsole, lustro, fotel, treningowg gtoéwke fryzjerskg damska i meska ze statywem, nozyce klasyczne i specjalistyczne, narzedzia
brzytwopodobne, grzebienie: do strzyzenia, do tapirowania, do rozczesywania, ze szpikulcem plastikowym, ze szpikulcem metalowym, do wyczesywania fal, do balejazu,
szczotke do modelowania okragtg okoto 24 mm, 36 mm, 45 mm, klipsy lub klamry po 6 szt., klipsy fryzjerskie mate 50 szt., rozpylacz do wody, szczotke karkowke,
szczotke do rozczesywania wtosow, szczotke kokdwke, szczotke tunelowg, miseczki i pedzelki do farbowania wtoséw, watki siatkowe réznej grubosci do nietrwatego
odksztatcania wloséw 50 szt., szpilki do mocowania watkow siatkowych 50 szt., walki plastikowe réznej grubosci do trwatego odksztatcania wiosow 50 szt., podktadki pod
gumki 10 szt., siatke zabezpieczajgca do watkow, czepek do pasemek, szydetko do pasemek, wsuwki 50 szt., szpilki kokdwki 50 szt., wypetniacze do koka: okragty

i ptaski, bielizne zabiegowg i ochronna, maszynke do strzyzenia z nasadkami, suszarke reczng (wyposazenie na jednego stuchacza), promiennik, aparat do sterylizacji

i dezynfekcji sprzetu, wanne do dezynfekciji, suszarke hetmowa, prostownice, karbownice, lokéwki roznej grubosci i ksztattéw, podwitosnik gumowy lub skérzany, wage
fryzjerskg, menzurke, konturowke, pomocnik fryzjerski, myjnie fryzjerskg (wyposazenie na trzech stuchaczy), hoker, saune fryzjerska, stanowisko komputerowe

Z oprogramowaniem biurowym i dostepem do internetu oraz drukarki, mikroskop, urzgdzenia diagnostyczno-pomiarowe — mikrokamere, srodki dydaktyczne z zakresu
ustug fryzjerskich, atlas lub wzornik choréb wioséw i skoéry gtowy, palete kolorystyczng, wzornik koloréw, koto barw, pojemniki: na scinki wtosowe, na odpady rézne,
brudownik, szczotka do zamiatania z szufelkg, wanne do dezynfekciji.

Warunki realizacji
Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni fryzjerskiej. W pracowni, w ktérej prowadzone bedg zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: komputer
z dostepem do Internetu, urzgdzenia multimedialne. Zajecia powinny byé prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie.
4.5. Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie przeprowadzenie testu wielokrotnego wyboru oraz testu praktycznego.
Obserwacja czynnosci stuchaczy podczas wykonywania ¢wiczen i zadan praktycznych. Stosowanie sprawdziandéw ustnych i pisemnych, testéw typu préba pracy.
Obserwujgc czynnosci stuchaczy i dokonujagc oceny jego pracy, nalezy uwzgledni¢ nastepujace kryteria:
— dobdr aparatury i urzadzen generujgcych rézne rodzaje energii fizykalne;j,
— znajomosc¢ obstugi aparatury i urzadzen,
— wykonywanie zabiegéw zgodnie ze wskazaniami i wedtug obowigzujgcych zasad,
— przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej podczas wykonania zabiegow.

Ocenie podlega¢ bedg kompetencje personalne i spoteczne zwigzane z przestrzeganiem tajemnicy zawodowej, zasad kultury i etyki. Oceniamy planowanie pracy pod
katem wykonania przydzielonych zadan.
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5. Ewaluacja programu KUZ

Tabela 6. Ewaluacja programu KUZ

Fundusze
Europejskie

Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita

* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny * *

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji
lub jednostki efektow)

Wskazniki potwierdzajgce osiggniecie efektu
ksztalcenia

Metody/techniki badania

Termin badania

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur

okresla zabiegi nietrwatego odksztatcania
wiosow ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetenciji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcéw prowadzgce do oceny
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu

przeprowadza rozmowe konsultacyjng
z klientem przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetenciji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcow prowadzgce do oceny
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu

okres$la stan wiosow i skéry gtowy
przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetenciji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcow prowadzace do oceny

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu
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* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny * *

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (oznaczony w programie |Wskazniki potwierdzajgce osiggniecie efektu

kursu jako kluczowy dla kwalifikacji ksztalcenia Termin badania

Metody/techniki badania

lub jednostki efektow)

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur

przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

okresla preparaty stosowane
do zabiegow nietrwatego odksztatcania
wlosoéw i formowania fryzury ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetencji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcéw prowadzgce do oceny
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu

organizuje stanowisko pracy do zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtosow
i formowania fryzury ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetenciji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcow prowadzgce do oceny
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikéw i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu

wykonuje zabiegi nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
fryzury z zachowaniem kolejnosci
technologicznej ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetenciji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcow prowadzace do oceny

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

* * %

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny *

Rzeczpospolita
Polska

* 5 %

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (oznaczony w programie |Wskazniki potwierdzajgce osiggniecie efektu

kursu jako kluczowy dla kwalifikacji ksztalcenia Termin badania

Metody/techniki badania

lub jednostki efektow)

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur

przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

okresla sposoby korygowania
btedéw popetnionych podczas
nietrwatego odksztatcania wioséw
i formowania fryzury ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetencji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcéw prowadzgce do oceny
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu

wykonuje fryzury dzienne ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetenciji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcow prowadzgce do oceny
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikéw i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu

wykonuje fryzury wieczorowe ek

Realizacja programu nauczania
umozliwia efektywne ksztatcenie
wskazanych wiadomosci, umiejetnosci i
kompetenciji.

Pytania ewaluacyjne do
stuchaczy/uczestnikow, nauczycieli i
pracodawcow prowadzace do oceny

Techniki i metody: obserwacja pracy
stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi

i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.

Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
nauczycieli.

W czasie i po zakonczeniu
kursu
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* * %

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska (RS

E!'j ropejsk_le ) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny * o>
Wiedza Edukacja Rozwdj

Efekt ksztalcenia z podstawy
progra.mowej (oznaczony w p_r(.)gra.rple Wskaznlk_l potwierdzajace osiggniecie efektu Metody/techniki badania Termin badania
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji ksztalcenia
lub jednostki efektow)
FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.
przeprowadza dekontaminacje — Realizacja programu nauczania Techniki i metody: obserwacja pracy W czasie i po zakonczeniu
stanowiska pracy i sprzetu uzytego umozliwia efektywne ksztatcenie stuchaczy/uczestnikow i rozmowy z nimi kursu
podczas zabiegu nietrwatego wskazanych wiadomosci, umiejetnoscii |i analiza w zespole nauczycieli/pracodawcow.
odksztatcania wtosow i formowania kompetencji. Wynik- wnioski i rekomendacje zespotu
fryzury ek Pytania ewaluacyjne do nauczycieli.
stuchaczy/uczestnikéw, nauczycieli i
pracodawcéw prowadzgce do oceny
przydatnos¢, skutecznosci, efektywnosci
ksztatcenia oraz trwatosci dziatan.

6. Wykaz literatury oraz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych

6.1. Wykaz literatury

Arct J., Chatizow J., Florynska M., Przystupa K., Przybyszewska-Kujawa B., Encyklopedia kosmetyki, SPAR, Monachium 1997.
Berger U., Rosenfelder R., Wiosy odbiciem zdrowia lub choroby, AMBER, 2001.

Dylewska-Grzelakowska J., Kosmetyka stosowana, WSiP, Warszawa 2010.

Encyklopedia szkolna. Biologia, red. Czubaj A., WSIiP, Warszawa 2005.

Encyklopedia szkolna. Chemia, red. Krygowski T., WSiP, Warszawa 2001.

Faber S., Kosmetyka naturalna, SPAR, Monachium 1974.

Hejwowska S., Staluszka J., Chemia, OPERON, Gdynia 2005.

Higiena. Ochrona zdrowia. Poradnik dla szkét medycznych, red. Korczak C., PZWL, Warszawa 1994.

Hoch D., Schmock M., Wszystko o wiosach. Od teorii do praktyki, WELLA AG, Warszawa 1994.
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska <%
Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

* 5 %

Hulsken M., Kortekamp H., Wiggelinghoff B., Fryzjerstwo z poradami kosmetycznymi, REA, Warszawa 2006.
Kozmihska-Kubarska A., Zarys kosmetyki lekarskiej, PZWL, Warszawa 1991.

Kulikowska-Jakubik T., Jakubik A., Richter M., Szablony fryzjerskie. Zeszyt ¢wiczen do nauki zawoddéw technik ustug fryzjerskich, fryzjer i asystent fryzjera. Czesé
2, WSIP, Warszawa 2017.

Kulikowska-Jakubik T., Jakubik A., Richter M., Pracownia fryzjerska. Wykonywanie zabiegow fryzjerskich. Fryzjer i technik ustug fryzjerskich. Kwalifikacja A.19,
WSIiP, Warszawa 2015.

Kulikowska-Jakubik T., Jakubik A., Richter M., Szablony fryzjerskie. Zeszyt ¢wiczen do nauki zawodow technik ustug fryzjerskich, fryzjer i asystent fryzjera, Czes¢
1, WSIP, Warszawa 2017.

Kulikowska-Jakubik T., Richter M., Podstawy fryzjerstwa. Podrecznik do zawodu technik ustug fryzjerskich, WSiP, Warszawa 2015.
Kulikowska-Jakubik T., Richter M., Techniki fryzjerskie pielegnacji wtoséw. Podrecznik do nauki zawodu technik ustug fryzjerskich, WSiP, Warszawa 2017.

Kulikowska-Jakubik T., Richter M., Techniki fryzjerskie strzyzenia wtoséw, formowania fryzur i ondulowania. Podrecznik do nauki zawodu technik ustug
fryzjerskich, WSiP, Warszawa 2017.

Kulikowska-Jakubik T., Richter M., Techniki fryzjerskie zmiany koloréw wioséw. Podrecznik do nauki zawodu technik ustug fryzjerskich, WSiP, Warszawa 2017.
Leksykon szkolny, red. Rota D., ARTI, Warszawa 2005.

Ldhr G., Stylizacja — elementy projektowania fryzur, red. polskiego wydania. Frak D., Karolak B., REA, Warszawa 2006.

Marek Z., Fryzjerstwo, WSIiP, Warszawa 2005.

Martini M-C., Kosmetologia i farmakologia skéry, red. polskiego wydania Placek W., PZWL, Warszawa 2008.

Nowoczesne fryzjerstwo. Chemia, Technologie, Techniki, red. Sumirska Z., P.P.H.U. ,SUZI", Warszawa 2005.

Nowoczesne zabiegi fryzjerskie, red. Sumirska Z., P.P.H.U. ,SUZI”, Warszawa 2018.

Owczarczyk van Oyen J., Mtodos$¢ i uroda na dtugie lata. Zarys nowoczesnej kosmetyki, SPAR, Warszawa 1994.

Pazdro K.M., Danikiewicz W., Chemia. Podrecznik do ksztalcenia podstawowego w liceach i technikach, Oficyna Edukacyjna Krzysztofa Pazdro, Warszawa 2009.
Peters J., Kosmetyka, REA, Warszawa 2005.

Rudawska ., Higiena pracy fryzjera, WSIiP, Warszawa 1996.

Rudowska 1., Jak by¢ piekng na co dzien, PZWL, Warszawa 1990.
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska <%
Polska Europejski Fundusz Spoteczny *ox

— Samulczyk-Wolska M., Dul A., Rochowski P., Jezyk angielski zawodowy w branzy fryzjersko-kosmetycznej, Zeszyt cwiczen, WSiP, Warszawa 2013.

—  Schmidt O., Fryzury modne. Nowe trendy i kolory, Swiat Ksigzki, Warszawa 2003.

— Schmidt W., Ackermann J., Engel J., Sengpiel E., Fryzjerstwo z poradami kosmetycznymi, REA, Warszawa 2000.

— Shortcut Hair Salon. Angielski w salonie fryzjerskim, red. Sumirska Z., P.P.H.U. ,SUZI”, Warszawa 2013.

— Stylizacja. Kolor, Forma, Styling, red. Sumirska Z., P.P.H.U. ,SUZI”, Warszawa 2004.

— Sumirska Z., Bezpieczenstwo i higiena pracy w zawodzie fryzjer, P.P.H.U. ,SUZI”, Warszawa 2002.

— Towpik J., Dermatologia i wenerologia. Podrecznik dla $rednich szkét medycznych, PWZL, Warszawa 2004.

—  Wach-Minkowska B., Dytmar A., Mierzwa E., Pracownia stylizacji fryzur. Kwalifikacja A.23. Projektowanie fryzur, WSiP, Warszawa 2017.

—  Wach-Minkowska B., Mierzwa E., Stylizacja fryzur. Kwalifikacja A.23.2. Podrecznik do nauki zawodu technik ustug fryzjerskich, WSiP, Warszawa 2015.
— Czasopisma branzowe.

Wykaz literatury nalezy aktualizowa¢ w miare ukazywania sie nowych pozycji wydawniczych.
6.2. Wykaz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych

Przedmiot: Nietrwate odksztatcanie witoséw i formowanie fryzur

Pracownia fryzjerska wyposazona w: konsole, lustro, fotel, treningowag gtéwke fryzjerskg damskg i meskg ze statywem, nozyce klasyczne i specjalistyczne, narzedzia
brzytwopodobne, grzebienie: do strzyzenia, do tapirowania, do rozczesywania, ze szpikulcem plastikowym, ze szpikulcem metalowym, do wyczesywania fal, do balejazu,
szczotke do modelowania okragtg okoto 24 mm, 36 mm, 45 mm, klipsy lub klamry po 6 szt., klipsy fryzjerskie mate 50 szt., rozpylacz do wody, szczotke karkowke,
szczotke do rozczesywania wtosow, szczotke kokdwke, szczotke tunelowa, miseczki i pedzelki do farbowania wtoséw, watki siatkowe réznej grubosci do nietrwatego
odksztatcania wioséw 50 szt., szpilki do mocowania watkéw siatkowych 50 szt., watki plastikowe réznej grubosci do trwatego odksztatcania wtoséw 50 szt., podkiadki pod
gumki 10 szt., siatke zabezpieczajgcg do watkow, czepek do pasemek, szydetko do pasemek, wsuwki 50 szt., szpilki kokéwki 50 szt., wypetniacze do koka: okragty

i ptaski, bielizne zabiegowg i ochronna, maszynke do strzyzenia z nasadkami, suszarke reczng (wyposazenie na jednego stuchacza), promiennik, aparat do sterylizacji

i dezynfekcji sprzetu, wanne do dezynfekgciji, suszarke hetmowa, prostownice, karbownice, lokéwki réznej grubosci i ksztattéw, podwtosnik gumowy lub skérzany, wage
fryzjerskg, menzurke, konturéwke, pomocnik fryzjerski, myjnie fryzjerskg (wyposazenie na trzech stuchaczy), hoker, saune fryzjerska, stanowisko komputerowe

Z oprogramowaniem biurowym i dostepem do internetu oraz drukarki, mikroskop, urzgdzenia diagnostyczno-pomiarowe — mikrokamere, srodki dydaktyczne z zakresu
ustug fryzjerskich, atlas lub wzornik choréb wioséw i skéry gtowy, palete kolorystyczng, wzornik koloréw, koto barw, pojemniki: na Scinki wiosowe, na odpady rézne,
brudownik, szczotka do zamiatania z szufelkg, wanne do dezynfekcji. Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w pracowni fryzjerskiej. W pracowni, w ktérej prowadzone
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bedg zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac¢: komputer z dostepem do Internetu, urzadzenia multimedialne. Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie pracy
w grupach i indywidualnie.
7. Sposob i forma zaliczenia kursu
Oceny klasyfikacyjne z poszczegdlnych zajeé¢ edukacyjnych, ustala sie w stopniach wedtug nastepujacej skali:
— stopien celujgcy - 6;
— stopien bardzo dobry - 5;
— stopien dobry - 4;
— stopien dostateczny - 3;
— stopien dopuszczajacy - 2;
— stopien niedostateczny - 1.
Forma i sposob zaliczenia poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych przewidzianych w planie nauczania zalezy od specyfiki nauczanych tresci ksztatcenia i moze by¢:
— ustna;
— pisemna;
— praktyczna.
Wyboru formy zaliczenia dokonujg nauczyciele/instruktorzy prowadzgcy obowigzkowe zajecia edukacyjne, przewidziane w planie nauczania kursu, przed rozpoczeciem
zajec.
Uczestnicy kursu sg informowani o formie zaliczenia poszczegdlnych obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, przewidzianych w planie nauczania na pierwszych zajeciach.
Warunki zaliczenia kursu:
— uczeszczanie na zajecia edukacyjne, przewidziane w planie nauczania, w wymiarze co najmniej 50% czasu przeznaczonego na te zajecia;

— uzyskanie ocen wyzszych niz niedostateczne z zaliczen przeprowadzanych z poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych, okreslonych w planie nauczania;

— w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej z zaliczenia stuchacz kursu moze poprawia¢ ocene w formie i terminie ustalonym z nauczycielem/instruktorem
prowadzgcym zajecia edukacyjne, przewidziane w planie nauczania.
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8. Sprawdzenie kompletnosci i poprawnosci opracowanego programu zajeé

Tabela 7 Tabela weryfikacji programu nauczania KUZ pod kgtem zgodnosci z przepisami prawa oswiatowego

Zawartos$¢ opracowanego programu zajec¢

Lp. [Program kwalifikacyjnego kursu zawodowego/kursu umiejetnosci zawodowych uwzglednia (T/N)

Cele ksztatcenia (zadania zawodowe)

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

\Warunki realizacji ksztatcenia w kwalifikacji (lub niezbedne do realizacji danej jednostki efektow)

Q|| W|IN|F
—| |||

Minimalna liczba godzin ksztatcenia zawodowego dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub jednostki efektéw

Tabela 8 Tabela weryfikacji programu KUZ pod katem kompletnosci efektéw ksztatcenia

Zawartos¢ opracowanego programu

Efekty ksztatcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie zajoé (temat zajec)

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
okresla zabiegi nietrwatego odksztatcania — klasyfikuje metody i techniki nietrwatego odksztatcania wiosow Okreslanie zabiegoéw nietrwatego
wiosow —  opisuje sposoby wykonania zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw |odksztatcania wiosow .

— opisuje zmiany zachodzgce we wiosach podczas nietrwatego
odksztatcania wtosow

przeprowadza rozmowe konsultacyjng — planuje rozmowe konsultacyjng z klientem przed zabiegiem nietrwatego |Przeprowadzanie rozméow

z klientem przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania wloséw i formowania fryzury konsultacyjnych z klientami przed

odksztatcania wtosow i formowania fryzury — uwzglednia oczekiwania klienta w rozmowie konsultacyjnej przed zabiegami nietrwatego odksztatcania
zabiegiem nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury wiosow i formowania fryzury.

— okresla metody konsultacji z klientem podczas doboru fryzury i zakresu
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

okresla stan wtosow i skoéry gtowy — opisuje stan wloséw i skéry gtowy klienta pod kgtem zabiegu nietrwatego|Okreslanie stanu wiosow i skory glowy

przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania odksztatcania wtosow i formowania fryzury przed zabiegiem nietrwatego

wiosow i formowania fryzury —  okresla typ i rodzaj wioséw klienta pod katem nietrwatego odksztatcania |odksztatcania wioséw i formowania
wiosow i formowania fryzury fryzury.

— okresla wtasciwosci wioséw klienta pod katem nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury
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Efekty ksztatcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu
zajec (temat zajec)

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

postuguje sie kartg diagnozy klienta pod katem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

okres$la przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw nietrwatego
odksztatcania wiosow

okresla preparaty stosowane
do zabiegow nietrwatego odksztatcania wiosow
i formowania fryzury

rozpoznaje forme preparatu ze wzgledu na stan skupienia

i zastosowanie do zabiegu nietrwatego odksztatcania wiosow

i formowania fryzury

rozréznia preparaty stosowane na wiosy suche i mokre

rozréznia preparaty stosowane przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wiosow, w tym: pianki, preparaty zabezpieczajgce wiosy
przed wysokg temperaturg

rozroznia preparaty stosowane po zabiegu nietrwatego odksztatcania
wiosow, w tym: lakiery, gumy, woski, pomady

okresla zastosowanie preparatéw do formowania fryzury

Okreslanie preparatéw stosowanych do
zabiegdw nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury.

organizuje stanowisko pracy do zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury

rozréznia narzedzia, przybory i aparaty fryzjerskie stosowane podczas
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
rozréznia bielizne ochronng i zabiegowg stosowang podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

opisuje preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po
wykonaniu zabiegu nietrwatego odksztatcania wiosow

okresla preparaty fryzjerskie stosowane przed wykonaniem i po
wykonaniu zabiegu formowania fryzury

przygotowuje narzedzia, przybory, bielizne ochronng i zabiegowag
oraz preparaty do zabiegu nietrwatego odksztatcania wioséw

i formowania fryzury

Organizowanie stanowiska pracy do
zabiegu nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury.

wykonuje zabiegi nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury z zachowaniem
kolejnosci technologicznej

okres$la ksztatt glowy i twarzy klienta pod kgtem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

Wykonywanie zabiegéw nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania
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Efekty ksztatcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu
zajec (temat zajec)

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

okresla profil twarzy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw

i formowania fryzury

dobiera ksztatt fryzury do cech indywidualnych urody klienta

dobiera metody i techniki do nietrwatego odksztatcania wtoséw

i formowania fryzury

zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu nietrwatego
odksztatcania wlosow i formowania fryzury

przygotowuje wtosy do zabiegu nietrwatego odksztatcania wtosow

i formowania fryzury

dobiera preparaty do wykonania zabiegéw nietrwatego odksztatcania
witosow i formowania fryzury

stosuje podziat wioséw na sekcje i separacje do nietrwatego
odksztatcania wlosow i formowania fryzury

wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania fryzury
réznymi technikami

fryzury z zachowaniem kolejnosci
technologicznej.

okresla sposoby korygowania
btedéw popetnionych podczas nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

rozpoznaje btedy popetnione podczas zabiegéw nietrwatego
odksztatcania wtosow i formowania fryzury

okresla sposob korekty na podstawie zaobserwowanej nieprawidtowosci
koryguje btedy popetnione podczas nietrwatego odksztatcania wtoséw

i formowania fryzury

Okreslanie sposobow korygowania
btedéw popetnionych podczas
nietrwatego odksztatcania wiosow i
formowania fryzury.

wykonuje fryzury dzienne

opisuje formy fryzur dziennych damskich i meskich

okresla sposoby tworzenia fryzur, w tym harmonieg, tréjwymiarowos¢,
proporcje, kompozycje

korzysta ze zrédet multimedialnych w poszukiwaniu inspiracji
wykonuje fryzury dzienne zgodne ze zmieniajgca sie moda

uktada fryzury dzienne zgodne z typem urody klienta

okre$la wptyw konturu zewnetrznego i wewnetrznego fryzury

na proporcje gtowy i twarzy

Wykonywanie fryzur dziennych.
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Efekty ksztatcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu
zajec (temat zajec)

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wioséw i formowanie fryzur

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

wykonuje fryzury dzienne korygujgce mankamenty urody
wykonuje fryzury dzienne z wykorzystaniem wtoséw dodanych
wykonuje sploty i warkocze

wykonuje fryzury wieczorowe

okresla rodzaje kokoéw i upiec

wykonuje plecionki

uktada fryzury wieczorowe z wtoséw o réznej dtugosci

upina fryzury wieczorowe z wtosoéw o roznej diugosci

tworzy fryzury wieczorowe z zastosowaniem réznego rodzaju dopinek,
0zddb, wypetniaczy

stosuje zasady tworzenia formy fryzury wieczorowej

wykonuje fryzury wieczorowe z wykorzystaniem wiosdw dodanych

Wykonywanie fryzur wieczorowych.

przeprowadza dekontaminacje stanowiska
pracy i sprzetu uzytego podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury

porzadkuje stanowisko pracy i oczyszcza sprzet stosowany podczas
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
dezynfekuje stanowisko pracy i sprzet stosowany podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu uzywanego podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania fryzury

wykonuje sterylizacje sprzetu uzywanego do nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury

umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady powstate w wyniku
wykonania zabiegu nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury

Przeprowadzanie dekontaminacji
stanowiska pracy i sprzetu uzytego
podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania
fryzury.
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