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1. Wprowadzenie

Kurs umiejetnosci zawodowych ELE.02.3. Montaz, uruchamianie i konserwacja instalacji elektrycznych wyodrebniony jest w zakresie kwalifikacji ELE.02. Montaz,
uruchamianie i konserwacja instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych w zawodzie technik elektryk 311303 oraz elektryk 741103 w branzy elektroenergetycznej ELE.
Kwalifikacja ELE.02. Montaz, uruchamianie i konserwacja instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych Poziom PRK dla kwalifikacji czastkowej wyodrebnionej w zawodzie
elektryk, technik elektryk — 3. Minimalna liczba godzin okreslona w podstawie programowej ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego wynosi 240.
Program kwalifikacyjnego kursu zawodowego jest o strukturze przedmiotowej/liniowe;.
Ksztafcenie ustawiczne w formach pozaszkolnych, w tym ksztatcenie na kwalifikacyjnym kursie zawodowym lub kursie umiejetnosci zawodowych prowadzi sie
na podstawie programu nauczania, ktéry zawiera:
— nazwe formy pozaszkolnej, tj. odpowiednio kwalifikacyjnego kursu zawodowego lub kursu umiejetnosci zawodowych;
— czas trwania, liczbe godzin ksztatcenia i sposdb jego organizaciji;
— wymagania wstepne dla uczestnikéw i stuchaczy, ktére w przypadku stuchaczy kwalifikacyjnych kurséw zawodowych i uczestnikow kurséw umiejetnosci
zawodowych uwzgledniajg takze szczegdlne uwarunkowania zwigzane z ksztatceniem w danym zawodzie lub kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie, okreslone
w klasyfikacji zawoddéw szkolnictwa branzowego;
— cele ksztafcenia i sposoby ich osiggania, z uwzglednieniem mozliwosci indywidualizacji pracy stuchaczy kwalifikacyjnych kurséw zawodowych lub uczestnikow
kurséw umiejetnosci zawodowych, w zaleznosci od ich potrzeb i mozliwosci;
— plan nauczania okreslajgcy nazwe zaje¢ oraz ich wymiar;
— tresci nauczania w zakresie poszczegolnych zaje¢;
— opis efektéw ksztatcenia;
— wykaz literatury oraz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych;
sposéb i forme zaliczenia.
Celem ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego jest przygotowanie uczacych sie do wykonywania pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania na zmieniajgcym
sie rynku pracy. Absolwent szkoty prowadzgcej ksztatcenie zawodowe powinien legitymowac sie petnymi kwalifikacjami zawodowymi, a takze byé przygotowany
do uzyskania niezbednych uprawnien zawodowych.
Zadania szkoty i innych podmiotéw prowadzacych ksztatcenie zawodowe oraz sposéb ich realizacji sg uwarunkowane zmianami zachodzgcymi w otoczeniu gospodarczo-
-spoftecznym, na ktdre wptywajg w szczegdlnosci: nowe techniki i technologie, idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja proceséw gospodarczych i spotecznych,
rosngcy udziat handlu miedzynarodowego, mobilno$¢ geograficzna i zawodowa, a takze wzrost oczekiwan pracodawcow w zakresie poziomu wiedzy i umiejetnosci
pracownikow.
Bliska wspotpraca szkot prowadzgcych ksztatcenie zawodowe z pracodawcami stanowi istotny element nowoczesnego ksztatcenia, odpowiadajgcego potrzebom
wspotczesnej gospodarki. Szkota prowadzgca ksztatcenie zawodowe powinna realizowac to ksztatcenie w oparciu o wspétprace z pracodawcami, a praktyczna nauka
zawodu powinna odbywac sie w jak najwiekszym wymiarze w rzeczywistych warunkach pracy u pracodawcow lub w indywidualnych gospodarstwach rolnych, a takze
w centrach ksztalcenia zawodowego, warsztatach szkolnych, pracowniach szkolnych i placowkach ksztatcenia ustawicznego.
Ksztatcenie na kursie umiejetnosci zawodowych moze by¢é prowadzone w formie:
— dziennej - odbywa sie przez 5 lub 6 dni w tygodniu;

— stacjonarnej - odbywa sie przez 3 lub 4 dni w tygodniu;
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— zaocznej - odbywa sie co 2 tygodnie przez 2 dni, a w uzasadnionych przypadkach - co tydzien przez 2 dni.
Minimalna liczba godzin ksztatcenia na kursie umiejetnosci zawodowych w przypadku ksztatcenia w zakresie jednej z czesci efektow ksztatcenia wyodrebnionych w ramach
danej kwalifikacji — jest rowna minimalnej liczbie godzin ksztatcenia przewidzianej dla danej czesci efektow ksztatcenia, okreslonej w podstawie programowej ksztatcenia
w zawodzie szkolnictwa branzowego. Kurs umiejetnosci zawodowych konczy sie zaliczeniem w formie ustalonej przez podmiot prowadzgcy kurs. Osoba, ktéra uzyskata
zaliczenie, otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu kursu umiejetnosci zawodowych.
Elektryk montuje i demontuje urzgdzenia elekiryczne oraz zajmuje sie ich konserwacja. do typowych zadan elektryka zakladowego mozna zaliczyé: wykonywanie,
przebudowywanie, wykrywanie i usuwanie uszkodzen instalacji elektrycznych do 1 kV. Elektryk zaktadowy wykonuje ogledziny, badania skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej, pomiary rezystancji izolacji urzadzen i instalacji elektrycznych oraz rezystancji uziemienia instalacji odgromowe;.
Elektryk wykonuje prace polegajgca na:
— utrzymywaniu prawidtowego stanu technicznego urzadzen i instalacji elektrycznej,
— wykonywaniu przeglagdow technicznych, konserwacji oraz napraw instalacji, maszyn i urzadzenh elektrycznych,
— wykonywaniu préb po montazu i naprawie instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych oraz dokonywaniu oceny ich stanu technicznego,
— wykonywaniu przegladéw zabezpieczeh przeciwzwarciowych oraz przegladéw instalacji piorunochronowe.
— wykonywaniu montazu i wymiany instalacji elektryczne;.
W zakresie wybranych efektéw ksztatcenia teoretycznego mozliwa jest ich realizacja z wykorzystaniem metod i technik na odlegtos¢.
Na kursie umiejetnosci zawodowych nie przewidziano realizacji zaje¢ praktycznych i laboratoryjnych.
Kurs moze rozpoczgc¢ sie w dowolnym momencie po zebraniu odpowiedniej ilosci oséb okreslonych przez organizatora.
Ksztatcenie na kursie moze by¢ prowadzone w formie:

— dziennej - odbywa sie przez 5 lub 6 dni w tygodniu;
— stacjonarnej - odbywa sie przez 3 lub 4 dni w tygodniu;
— zaocznej - odbywa sie co 2 tygodnie przez 2 dni, a w uzasadnionych przypadkach - co tydzien przez 2 dni.
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2. Plan zaje¢ kursu umiejetnosci zawodowych

2.1. Pogrupowanie efektéow ksztatcenia

Tabela 1. Przyporzadkowanie efektéw ksztatcenia wraz z kryteriami weryfikacji do poszczegdélnych przedmiotow

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

. , . S I
Stopniowane efektéw ksztatcenia 3] N R T
© > S %
efekt kluczowy ek,, c = z 2
- . c = - c
efekt wazny ew, efekt pomocniczy ep = % E5g
@©
g < e |E2§
(S ) 2 g 9
g = & 3 0
oo © o c T
o N @ SS9
O = o — o
A B C D E
rozrdznia rodzaje instalaciji 30 klasyfikuje instalacje elektryczne X
elektrycznych (ek)
wskazuje obszary zastosowan instalacji elektrycznych X
rozréznia parametry techniczne instalacji elektrycznych X
dobiera osprzet przeznaczony do stosowania w instalacjach podtynkowych X X
dobiera osprzet przeznaczony do stosowania w instalacjach natynkowych X X
rozréznia aparaty i urzgdzenia stosowane w instalacjach elektrycznych X
stosuje zasady ochrony 20 rozréznia i opisuje ukfady sieciowe: TN, TT i IT X
przeciwporazeniowej (ew)
wymienia zalety i wady ukfadéw sieciowych X
wskazuje wartosci napie¢ bezpiecznych pragdu przemiennego w zaleznosci od warunkow X
srodowiskowych
X

wskazuje wartosci napie¢ bezpiecznych pradu statego w zaleznosci od warunkéw srodowiskowych
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Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

. : . (o I
Stopniowane efektow ksztatcenia 3] 5 N ©
© > S35
efekt kluczowy ek,, c i €2
efekt wazny ew, efekt pomocniczy ep £ o 2 = §
gz o |££§
o O o )
g 9 3 2 o 5
2% I 32 £
oW @ S
R c a0
rozréznia srodki ochrony przeciwporazeniowej podstawowej, przy uszkodzeniu i uzupetniajgcej X
dobiera przewody i kable 30 rozréznia przewody i kable elektroenergetyczne X
elektroenergetyczne do okreslonych
zadan (ek) rozpoznaje oznaczenia przewodow i kabli elektroenergetycznych X
okresla materiaty do budowy przewodow i kabli elektroenergetycznych X
wskazuje obszary zastosowan przewodow i kabli elektroenergetycznych X
rozpoznaje zrédta Swiatta i oprawy 20 rozrdznia rézne zrodta Swiatta X
oswietleniowe (ek)
rozréznia rodzaje opraw oswietleniowych wewnetrznych i zewnetrznych X
wskazuje obszary zastosowan roznych zrédet Swiatta X
wskazuje obszary zastosowan opraw oswietleniowych X
sporzgdza schematy instalacji 40 rozpoznaje symbole stosowane na schematach ideowych, blokowych i montazowych instalacji X
elektrycznych (ew) elektrycznych
stosuje zasady sporzgdzania schematéw ideowych i montazowych instalacji elektrycznych X
sporzadza schematy montazowe instalacji elektrycznych X
wykonuije instalacje elektryczne zgodnie | 50 dobiera narzedzia do wykonywania montazu i demontazu instalacji elektrycznych X
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Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

. , . o e | 58
Stopniowane efektow ksztatcenia 3] 5 N ©
© > S35
efekt kluczowy ek,, c = z 2
. . c = e - ¢
efekt wazny ew, efekt pomocniczy ep = % £ 5 S
@©
8¢ o |2E§
o O o )
c 2 & 232
o s © o c T
S N @ SS%
O = o~ o
z dokumentacjg (ek) trasuje przebiegi przewoddéw i rozmieszczenie osprzetu instalacyjnego na podstawie dokumentacji X
wykonuje potgczenia miedzy podzespotami elektrycznymi na podstawie dokumentacji X
sprawdza poprawnos¢ dziatania instalacji elektrycznej i sSrodkéw ochrony przeciwporazeniowe;j X
po wykonaniu montazu
rozpoznaje uszkodzenia elektryczne 50 dobiera narzedzia do konserwac;ji instalacji elektrycznych X
i mechaniczne wystepujgce
w instalacjach elektrycznych przeprowadza ogledziny instalacji elektrycznych X
na podstawie objawow (ek) — - - . -
lokalizuje usterki wystepujgce w instalacjach elektrycznych X
dobiera czesci zamienne elementdw instalacji elektrycznych X
wymienia uszkodzone elementy instalacji elektrycznych X
wykonuje pomiary parametrow instalacji elektrycznych X
sprawdza poprawnos¢ dziatania instalacji elektrycznych i Srodkdw ochrony przeciwporazeniowej X
po przeprowadzeniu prac konserwacyjnych
wykonuje pomiary odbiorcze instalacji elektrycznych X
Razem liczba godzin w jednostce 240

efektow ksztatcenia
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Nazwa jednostki Efekt ksztatcenia wraz kryteria weryfikacji Grupowanie efektow Liczba godzin Okres realizaciji
efektow ksztatcenia z kodowaniem ksztatcenia na poszczegolne efekty | w cyklu
(ek; ew; ep) w przedmioty/ NAZWY ksztatcenia nauczania
PRZEDMIOTOW uwzgledniajgca
Obowigzkowe zajecia minimalng liczbe
edukacyjne ustalone okreslona w podstawie
przez dyrektora programowej
A B D E F
ELE.02.3 Montaz, rozréznia rodzaje instalaciji — klasyfikuje instalacje elektryczne | Instalacje elektryczne 30 2 miesigce
uruchamianie elektrycznych (ek) - wskazuje obszary zastosowan
i konserwacja instalacji instalacji elektrycznych
elektrycznych —  rozroznia parametry techniczne
instalacji elektrycznych
— dobiera osprzet przeznaczony
do stosowania w instalacjach
podtynkowych
— dobiera osprzet przeznaczony
do stosowania w instalacjach
natynkowych
— rozrdznia aparaty i urzadzenia
stosowane w instalacjach
elektrycznych
stosuje zasady ochrony — rozrdznia i opisuje uktady Instalacje elektryczne 20 2 miesigce

przeciwporazeniowej (ew)

sieciowe: TN, TT i IT

wymienia zalety i wady uktadow
sieciowych

wskazuje wartosci napiec
bezpiecznych pradu
przemiennego w zaleznosci

od warunkow srodowiskowych
wskazuje wartosci napie¢
bezpiecznych pradu statego
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Nazwa jednostki
efektow ksztatcenia

Efekt ksztatcenia wraz
z kodowaniem
(ek; ew; ep)

kryteria weryfikaciji

Grupowanie efektéw
ksztatcenia

w przedmioty/ NAZWY
PRZEDMIOTOW
Obowigzkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin

na poszczegolne efekty
ksztatcenia
uwzgledniajgca
minimalng liczbe
okreslona w podstawie
programowej

Okres realizacji
w cyklu
nauczania

w zaleznosci od warunkow
srodowiskowych

— rozrdznia $rodki ochrony
przeciwporazeniowej
podstawowej, przy uszkodzeniu
i uzupetniajacej

dobiera przewody i kable
elektroenergetyczne
do okreslonych zadan (ek)

— rozrdznia przewody i kable
elektroenergetyczne

— rozpoznaje oznaczenia
przewodow i kabli
elektroenergetycznych

— okresla materiaty do budowy
przewodow i kabli
elektroenergetycznych

— wskazuje obszary zastosowan
przewodow i kabli
elektroenergetycznych

Instalacje elektryczne

30

2 miesigce

rozpoznaje zrédta swiatta
i oprawy oswietleniowe (ek)

— rozrdznia rozne zrodta Swiatta

— rozrdznia rodzaje opraw
o$wietleniowych wewnetrznych
i zewnetrznych

— wskazuje obszary zastosowan
réznych zrodet Swiatta

— wskazuje obszary zastosowan
opraw oswietleniowych

Instalacje elektryczne

20

2 miesigce

sporzagdza schematy instalacji
elektrycznych (ew)

— rozpoznaje symbole stosowane
na schematach ideowych,

Montaz i konserwacja
instalacji elektrycznych

40

2 miesigce
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Rzeczpospolita
Polska
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Unia Europejska
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** %

* § %

Nazwa jednostki
efektow ksztatcenia

Efekt ksztatcenia wraz
z kodowaniem
(ek; ew; ep)

kryteria weryfikaciji

Grupowanie efektéw
ksztatcenia

w przedmioty/ NAZWY
PRZEDMIOTOW
Obowigzkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin

na poszczegolne efekty
ksztatcenia
uwzgledniajgca
minimalng liczbe
okreslona w podstawie
programowej

Okres realizacji
w cyklu
nauczania

blokowych i montazowych
instalacji elektrycznych

— stosuje zasady sporzadzania
schematoéw ideowych
i montazowych instalaciji
elektrycznych

— sporzadza schematy
montazowe instalaciji
elektrycznych

wykonuje instalacje elektryczne
zgodnie z dokumentacja (ep)

— dobiera narzedzia
do wykonywania montazu
i demontazu instalacji
elektrycznych

— trasuje przebiegi przewodow
i rozmieszczenie osprzetu
instalacyjnego na podstawie
dokumentacji

— wykonuje pofgczenia miedzy
podzespotami elektrycznymi
na podstawie dokumentacji

— sprawdza poprawnos¢ dziatania
instalacji elektrycznej i srodkow
ochrony przeciwporazeniowej
po wykonaniu montazu

Montaz i konserwacja
instalacji elektrycznych

50

2 miesigce

rozpoznaje uszkodzenia

elektryczne i mechaniczne
wystepujgce w instalacjach
elektrycznych na podstawie

— dobiera narzedzia
do konserwacji instalaciji
elektrycznych

— przeprowadza ogledziny

Montaz i konserwacja
instalacji elektrycznych

50

2 miesigce
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Rzeczpospolita
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Unia Europejska
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** %

* § %

Nazwa jednostki
efektow ksztatcenia

Efekt ksztatcenia wraz
z kodowaniem
(ek; ew; ep)

kryteria weryfikaciji

Grupowanie efektéw
ksztatcenia

w przedmioty/ NAZWY
PRZEDMIOTOW
Obowigzkowe zajecia
edukacyjne ustalone
przez dyrektora

Liczba godzin

na poszczegolne efekty
ksztatcenia
uwzgledniajgca
minimalng liczbe
okreslona w podstawie
programowej

Okres realizacji
w cyklu
nauczania

objawow (ek)

instalacji elektrycznych

— lokalizuje usterki wystepujace
w instalacjach elektrycznych

— dobiera czesci zamienne
elementow instalacji
elektrycznych

— wymienia uszkodzone elementy
instalacji elektrycznych

— wykonuje pomiary parametréw
instalacji elektrycznych

— sprawdza poprawnos$¢ dziatania
instalacji elektrycznych
i Srodkéw ochrony
przeciwporazeniowej
po przeprowadzeniu prac
konserwacyjnych

— wykonuje pomiary odbiorcze
instalacji elektrycznych




Fundusze Rzeczpospolita

Wiedza Edukacja Rozwdj

2.2. Okreslenie liczby godzin na ksztatlcenie zawodowe
Tabela 3. Okreslenie liczby godzin poszczegdlnych zajeé z podziatem na zajecia teoretyczne i praktyczne lub bez podziatu (np. w przypadku ksztatcenia modutowego)

£ ki Unia Europejska a
uropejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Xiowe

* 4 %

*
* 4 x

Przedmiot/
Obowigzkowe
zajecia edukacyjne
ustalone przez

Liczba godzin

Efekty ksztatcenia wraz kryteriami weryfikacji realizowane w ramach przedmiotéw oraz kodami (ek, ew, ep.)

dyrektora
Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji

A B C D

Instalacje 20 stosuje zasady ochrony przeciwporazeniowej rozrdznia i opisuje uktady sieciowe: TN, TT i IT

elektryczne (ew) wymienia zalety i wady uktadow sieciowych
wskazuje wartosci napie¢ bezpiecznych pradu
przemiennego w zaleznosci od warunkow
Srodowiskowych
wskazuje wartosci napie¢ bezpiecznych pradu
statego w zaleznos$ci od warunkéw $rodowiskowych
rozroznia srodki ochrony przeciwporazeniowej
podstawowej, przy uszkodzeniu i uzupetniajgcej

Instalacje 30 dobiera przewody i kable elektroenergetyczne rozroznia przewody i kable elektroenergetyczne

elektryczne do okreslonych zadan (ek) rozpoznaje oznaczenia przewodow i kabli
elektroenergetycznych
okresla materiaty do budowy przewodoéw i kabli
elektroenergetycznych
wskazuje obszary zastosowan przewodow i kabli
elektroenergetycznych

Instalacje 20 rozpoznaje zrédta Swiatta i oprawy rozréoznia rozne zrodta Swiatta

elektryczne oswietleniowe (ek) rozroéznia rodzaje opraw o$wietleniowych
wewnetrznych i zewnetrznych
wskazuje obszary zastosowan réznych zrédet Swiatta
wskazuje obszary zastosowanh opraw
oswietleniowych

Montaz 40 sporzadza schematy instalacji elektrycznych rozpoznaje symbole stosowane na schematach

i konserwacja

(ew)

ideowych, blokowych i montazowych instalaciji
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Xiowe

* 4 %

*
* 4 x

Przedmiot/
Obowigzkowe
zajecia edukacyjne
ustalone przez
dyrektora

Liczba godzin

Efekty ksztatcenia wraz kryteriami weryfikacji realizowane w ramach przedmiotéw oraz kodami (ek, ew, ep.)

instalacji
elektrycznych

elektrycznych

stosuje zasady sporzgdzania schematow ideowych
i montazowych instalacji elektrycznych

sporzgdza schematy montazowe instalaciji
elektrycznych

Montaz 50 wykonuje instalacje elektryczne zgodnie z dobiera narzedzia do wykonywania montazu

i konserwacja dokumentacjg (ep) i demontazu instalacji elektrycznych

instalacji trasuje przebiegi przewodéw i rozmieszczenie

elektrycznych osprzetu instalacyjnego na podstawie dokumentacji
wykonuje potgczenia miedzy podzespotami
elektrycznymi na podstawie dokumentacji
sprawdza poprawnos¢ dziatania instalaciji
elektrycznej i srodkéw ochrony przeciwporazeniowe;j
po wykonaniu montazu

Montaz 50 rozpoznaje uszkodzenia elektryczne dobiera narzedzia do konserwaciji instalacji

i konserwacja i mechaniczne wystepujace w instalacjach elektrycznych

instalacji elektrycznych na podstawie objawow (ek) przeprowadza ogledziny instalacji elektrycznych

elektrycznych

lokalizuje usterki wystepujgce w instalacjach
elektrycznych dobiera czesci zamienne elementéw
instalacji elektrycznych

wymienia uszkodzone elementy instalacji
elektrycznych

wykonuje pomiary parametrow instalacji
elektrycznych

sprawdza poprawnos$¢ dziatania instalacji
elektrycznych i srodkéw ochrony
przeciwporazeniowej po przeprowadzeniu prac
konserwacyjnych

wykonuje pomiary odbiorcze instalacji elektrycznych
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Polska

2.3. Plan kursu umiejetnosci zawodowych
Tabela 4. Plan zajeé kursu umiejetnosci zawodowych

Rzeczpospolita

Xiowe

Unia Europejska =
Europejski Fundusz Spoteczny

*
* § %

* 4 %

Nazwa zaje¢ Liczba zajec Uwagi o realizaciji
Instalacje elektryczne 100 Ksztalcenie teoretyczne
Montaz i konserwacja instalacji elektrycznych 140 Ksztatcenie praktyczne
taczna liczba godzin zajec 240

3. Cele ksztalcenia kursu umiejetnosci zawodowych
Absolwent kursu umiejetnosci zawodowych powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

wykonywania i uruchamiania instalacji elektrycznych na podstawie dokumentacji technicznej

wykonywania konserwacji instalacji elektrycznych

4. Programy poszczegodlnych zajeé

4.1. Program nauczania dla przedmiotu Instalacje elektryczne

4.1.1 Cele ogélne przedmiotu

4.1.2.

Nabycie umiejetnosci rozrézniania i doboru kabli i przewodow elektrycznych
Nabycie umiejetnosci rozrézniania i doboru sprzetu i osprzetu instalacyjnego
Nabycie umiejetnosci rozrézniania i doboru oswietlenia i opraw oswietleniowych
Poznanie uktadéw i parametrow instalacji elektrycznych;

Nabycie umiejetnosci budowy instalacji elektrycznych;

Poznanie zasad oraz przepisdw ochrony przeciwporazeniowe;.

Cele operacyjne

Rozrézni¢ przewody i kable na podstawie wygladu, budowy i oznaczenia
Dobierac przewody i kable

Okreslaé parametry przewodow i kabli

Rozrdznié sprzet i osprzet instalacyjny

Dobierac¢ sprzet i osprzet instalacyjny

Okreslaé parametry sprzetu i osprzetu instalacyjnego

Rozrézni¢ oswietlenie i oprawy oswietleniowe
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Dobierac oswietlenie i oprawy oswietleniowe

Rozrézni¢ instalacje elektryczne

Dobiera¢ instalacje elektryczne

Uzasadni¢ powody stosowania ochrony przeciwporazeniowe;.

4.1.3. Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztatcenia

Dziat programowy Tematy jednostek Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajgcy kryteria weryfikacji)
metodycznych godzin

Kable i przewody elektryczne Pojecie i rodzaje przewodoéw | 10 — wyjasnic pojecie przewodu elektrycznego
elektrycznych. — sklasyfikowaé przewody elektryczne
Budowa i oznaczenie -~ wyjasni¢ budowe przewodu elektroenergetycznego
przewodow —  wyjasni¢ budowe przewoddw w liniach napowietrznych
elektroenergetycznych. — rozrézniaé przewody elektroenergetyczne na podstawie oznaczen

t gczenie przewodow.
Budowa i oznaczenie
przewodow w liniach
napowietrznych. Lgczenie
przewodow w liniach

— rozréznia¢ przewody w liniach napowietrznych na podstawie oznaczen
— sklasyfikowa¢ sposoby fgczenia przewodow

— podac obszary zastosowan przewodow elektrycznych

— dobra¢ przewody elektroenergetyczne na podstawie oznaczen

— dobra¢ przewody w liniach napowietrznych na podstawie oznaczen

napowietrznych. ; X .
— dobraé sposdb tgczenia przewodu
Pojecie i rodzaje kabli. 10 — wyjasnic¢ pojecie kabla
Budowa i oznaczenia kabli. — sklasyfikowa¢ kable
taczenie kabli - wyja$ni¢ budowe kabla
— rozréznia¢ kable na podstawie oznaczeh
— sklasyfikowa¢ sposoby fgczenia kabli
— podac obszary zastosowan kabli
— dobra¢ kabel na podstawie oznaczen
— dobraé sposdb tgczenia kabla
Parametry przewodow 10 — wymieni¢ czynniki wptywajgce na dobdr rodzaju przewodoéw
elektrycznych —  wymieni¢ kryteria doboru przekroju przewodow

— wyjasni¢ pojecie dlugotrwatej obcigzalnosci pradowej
— wyjasni¢ pojecie obcigzalnosci zwarciowej przewodu
— dobraé przekrdj przewodu

— wyznaczy¢ obcigzalnos¢ pradowg

— wyznaczy¢ spadek napiecia

— wyznaczy¢ obcigzalnos¢ zwarciowa przewodu
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Dziat programowy Tematy jednostek Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajgcy kryteria weryfikacji)
metodycznych godzin
Sprzet i osprzet instalacyjny Sprzet stosowany 20 — sklasyfikowac tgczniki niskiego napiecia

w instalacjach. Laczniki
niskiego napiecia. tgczniki
instalacyjne reczne. Lgczniki
drazkowe i warstwowe.

Gniazda wtyczkowe i wtyczki.

Bezpieczniki. Wyzwalacze
i wytaczniki instalacyjne.
Wytgczniki nadpragdowe

i réznicowoprgdowe.
Styczniki. Roztgczniki.

t gczniki bezstykowe.
Przekazniki i czujniki.

— wymieni¢ parametry tgcznikéw niskiego napiecia

— rozroznié taczniki niskiego napiecia na podstawie symboli graficznych
— rozrdzni¢ symbole stosowane w schematach sieci niskiego napiecia
— sklasyfikowac tgczniki instalacyjne reczne

— wymieni¢ parametry tgcznikdw instalacyjnych recznych

— wyjasni¢ budowe facznikéw instalacyjnych recznych

— wymieni¢ funkcje fgcznikéw instalacyjnych recznych

— sklasyfikowa¢ tgczniki drgzkowe i warstwowe

— wyjasni¢ budowe tgcznikéw drazkowych i warstwowych

— sklasyfikowa¢ taczniki wtykowe

— wyjasni¢ budowe tacznikdéw wtykowych

— okresli¢ funkcje tgcznikow wtykowych

— sklasyfikowa¢ bezpieczniki

— wyjasni¢ budowe i zasade dziatania bezpiecznikow

— wymieni¢ parametry bezpiecznikéw

— sklasyfikowa¢ wytgczniki

— wyjasni¢ budowe i zasade dziatania wytgcznikow instalacyjnych i wyzwalaczy
— wymieni¢ parametry wyzwalaczy i wytgcznikéw instalacyjnych

— podac funkcje wyzwalaczy i wytgcznikow instalacyjnych

— sklasyfikowa¢ wytgczniki nadprgdowe

— wyjasni¢ budowe i zasade dziatania wytgcznikoéw instalacyjnych

— wymieni¢ parametry wytgcznikéw nadprgdowych

— okresli¢ funkcje wytgcznikdw nadpradowych

— sklasyfikowa¢ styczniki

— wyjasni¢ budowe i zasade dziatania stycznikéw

— wymieni¢ parametry stycznikow

— okresli¢ funkcje stycznikow

— sklasyfikowa¢ wytaczniki roznicowoprgdowe

— wyjasni¢ budowe i zasade dziatania wytgcznikéw réznicowoprgdowych
— wymieni¢ parametry wytgcznikéw réznicowoprgdowych

— okresli¢ funkcje wytgcznikow réznicowopradowych

— sklasyfikowa¢ roztgczniki
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Dziat programowy

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajgcy kryteria weryfikaciji)

okresli¢ funkcje roztgcznikéw

wyjasni¢ budowe i zasade dziatania roztgcznikéw

podac parametry roztgcznikow

sklasyfikowa¢ taczniki bezstykowe

wyjasni¢ budowe i zasade dziatania tgcznikow bezstykowych
wymieni¢ parametry tgcznikéw bezstykowych

wymieni¢ funkcje tgcznikow bezstykowych

sklasyfikowac¢ ograniczniki przepie¢

wyjasni¢ budowe i zasade dziatania ogranicznikow przepiec
wymieni¢ parametry ogranicznikow przepieé

wymieni¢ funkcje ogranicznikéw przepiec

sklasyfikowaé przekazniki i czujniki

wyjasni¢ budowe i zasade dziatania przekaznikow i czujnikow
wymieni¢ parametry przekaznikéw i czujnikow

okresli¢ funkcje przekaznikéw i czujnikow

dobrac tgczniki instalacyjne reczne

dobra¢ taczniki warstwowe i drgzkowe

omoéwi¢ konstrukcje fgcznikéw drazkowych i warstwowych
dobra¢ fgczniki wtykowe

dobrac¢ bezpieczniki do instalacji elektrycznej

dobra¢ wyzwalacze i wytgczniki instalacyjne do instalacji elektrycznej
dobra¢ wytgczniki nadpradowe

dobraé styczniki

dobraé wytgcznik réznicowoprgdowy

dobra¢ roztacznik do instalacji elektrycznej

dobra¢ fgcznik bezstykowy

\dobraé ogranicznik przepieé

Dobra¢ przekazniki i czujniki do instalacji elektrycznej

Osprzet instalacyjny. Listwy
elektroinstalacyjne. Korytka
instalacyjne. Drabinki i pofki
kablowe. Odgatezniki

instalacyjne. Puszki. Ztgczki.

20

rozpoznac elementy osprzetu instalacyjnego: listwy elektroinstalacyjne, izolatory,
gtéwki, rolki, korytka instalacyjne oraz drabinki, pétki kablowe, kanaty
podfogowe,

okresli¢ funkcje osprzetu instalacyjnego

rozrozni¢ odgatezniki instalacyjne, puszki odgatezne, ztgczki przewodowe
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Dziat programowy

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajgcy kryteria weryfikaciji)

gwintowe oraz gwintowo-zaciskowe, zaciski tablicowe i listy zaciskowe, zaciski
taczace zyly przewoddw w puszkach.
— dobiera¢ osprzet do okreslonych celow

Oswietlenie elektryczne
Oprawy oswietleniowe

Podstawowe wielkosci
Swietlne

— wymieni¢ wielkosci fizyczne charakteryzujgce swiatto
— zdefiniowa¢ wielkosci fizyczne charakteryzujgce swiatto
— obliczaé podstawowe wielkosci fizyczne charakteryzujgce swiatto

Zrodha $wiatta elektrycznego

— wymieni¢ wielkosci charakteryzujace zrodta swiatta

— sklasyfikowa¢ zrodta swiatta

— wyjasnic definicje wielkosci charakteryzujgcych zrédia Swiatta
— obliczy¢ podstawowe wielkosci zrodet Swiatta

Lampy zarowe i halogenowe

— wyjaéni¢ budowe i zasade dziatania zaréwki zwyktej i halogenowej
— wymieni¢ charakterystyczne cechy zaréwki zwyktej i halogenowej
— poréwnaé wiasciwosci zarowki zwyktej i halogenowej

Lampy fluorescencyjne
i wytadowcze

— sklasyfikowa¢ lampy fluorescencyjne i wyladowcze
— wyja$ni¢ zasade dziatania Swietlowki

— podac¢ oznaczenia swietlowek

— wymieni¢ podstawowe parametry Swietléwek

— odczyta¢ oznaczenie na Swietléwce

— dobraé swietlowke

Swietléwki kompaktowe

— wyjasni¢ zasade dziatania sSwietldwki kompaktowej

— podac¢ oznaczenia swietlowki kompaktowej

— wymieni¢ podstawowe parametry Swietléwki kompaktowej
— odczyta¢ oznaczenie na $wietldwce

— dobraé swietlowke

Lampy LED

— sklasyfikowa¢ lampy LED

— podac wtasciwosci lampy LED

— wyjasni¢ budowe i zasade dziatania lampy LED
— dobra¢ lampy LED

Oprawy oswietleniowe

— sklasyfikowa¢ oprawy oswietleniowe

— wymieni¢ klasy ochronnosci opraw

— podac oznaczenia opraw

— wyjasni¢ budowe opraw oswietleniowych
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Dziat programowy Tematy jednostek Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajgcy kryteria weryfikacji)
metodycznych godzin
— dobra¢ oprawe os$wietleniowg
Budowa i rodzaje instalacji Rodzaje instalacji 2 — klasyfikowa¢ instalacje elektryczne
elektrycznych elektrycznych - wskazywaé obszary zastosowan instalaciji elektrycznych
— omawiac instalacje elektryczne do nietypowych zastosowan
Parametry techniczne 2 — rozréznia¢ parametry techniczne instalacji elektrycznych
instalacji — charakteryzowaé parametry techniczne instalacji elektrycznych
Uktady zasilania 2 — rozpoznawa¢ symbole stosowane na schematach ideowych, blokowych i montazowych
i zabezpieczen instalacji elektrycznych
— rozroznia¢ ukfady zasilania i zabezpieczen maszyn i urzadzen elektrycznych
— wyjasnia¢ ukiady zasilania i zabezpieczeh na podstawie schematow
— sporzadzac schematy ideowe i montazowe instalacji elektrycznych
Instalacje sterowania 2 — rozpoznawaé symbole stosowane na schematach sterowania i regulaciji
i regulacji —  wyjasnia¢ uktady sterowania i regulacji na podstawie schematéw
— sporzagdza¢ schematy instalacji sterowania i regulacji
Ochrona przeciwporazeniowa Ukfady sieciowe 2 — rozréznia¢ uktady sieciowe: TN, TTi T
— wymieniaé zalety i wady uktadow sieciowych
— opisywac uktady sieciowe: TN, TTi IT
Ochrona podstawowa 2 — rozroznia¢ srodki ochrony przeciwporazeniowej podstawowej
— wskazywac¢ wartosci napie¢ bezpiecznych pradu statego w zaleznosci od warunkow
srodowiskowych
— wskazywac¢ wartosci napie¢ bezpiecznych pradu przemiennego w zaleznosci
od warunkow srodowiskowych
Ochrona przy uszkodzeniach | 2 — rozrdznia¢ srodki ochrony przeciwporazeniowej przy uszkodzeniu i uzupetniajgce;j
— opisywac dziatanie srodkéw ochrony przeciwporazeniowej przy uszkodzeniu
i uzupetniajgcej
Przepisy dotyczgce ochrony 2 — wymienia¢ akty prawne dotyczgce instalacji do 1kV

przeciwporazeniowej

— wymienia¢ podstawowe wymagania ochrony przeciwporazeniowej w instalacjach
do 1kV
— interpretowa¢ wymagania ochrony przeciwporazeniowej w instalacjach do 1kV

Razem
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4.1.4. Procedury osiggania celéw ksztatcenia przedmiotu

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy. w sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone bedg zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac:
plansze tematycznie zwigzane z przedmiotem, sprzet i osprzet instalacyjny, zrodta swiatta i oprawy oswietleniowe, — schematy instalacji elektrycznych, katalogi elementéw
instalacji elektrycznych, normy elektryczne, stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno stanowisko dla dwdch uczniéw) z oprogramowaniem umozliwiajgcym tworzenie
dokumentac;ji technicznej instalacji elektrycznych, przyrzady pomiarowe analogowe i cyfrowe, w tym multimetr, tester kolejnosci faz, miernik rezystancji izolaciji.
Dodatkowo w sali lekcyjnej powinien sie znajdowac¢ komputer z dostepem do Internetu oraz urzgdzenia multimedialne.
Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na nastepujace pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg
najbardziej odpowiednie dla mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i ztozonosci) powinny by¢ przez uczniéw rozwigzane? Jak
motywowac uczniéw i zapewnic ich zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na osiggniecie zamierzonych
efektow. Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, dyskusji dydaktycznej. Zajecia powinny by¢é
prowadzone w formie grupowej jednolitej. do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie sprawdzian badz test jednokrotnego wyboru.
Dla przedmiotu instalacje elektryczne ktéry nalezy do przedmiotéw teoretycznych zaleca sie stosowanie metod nauczania podajgcych, problemowych oraz praktycznych,
takich jak:

— wykiad informacyjny

— pokaz z objasnieniem

— wyktad problemowy

— dyskusja dydaktyczna

— metoda tekstu przewodniego

— ¢wiczenia przedmiotowe.
Zajecia mogg takze odbywac sie w grupach. Zalecane jest stosowanie aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektu, tekstu
przewodniego, dyskusji dydaktycznej, metody ¢wiczeh. Uczestnicy KKZ powinni samodzielnie budowac swojg wiedze i ksztattowac¢ umiejetnosci poprzez uczenie sie we
wspotpracy oraz korzystanie z roznych zrédet informacii.
Dominujgca metodg ksztatcenia powinna by¢ metoda ¢wiczen praktycznych, ktére bedg umozliwiaty ksztattowanie umiejetnosci przyswojonej wiedzy w praktyce, np.
poprzez rozwigzywanie zadan oraz interpretowanie otrzymanych wynikow. w trakcie ¢wiczen istnieje takze mozliwo$¢ ksztattowania umiejetnosci tworczego wykorzystania
wiedzy w praktyce.
W pracowni, w ktérej prowadzone bedg zajecia powinny sie znajdowacé: schematy, zestawy éwiczeniowe, komputerowe programy demonstracyjne i symulacyjne,
czasopisma branzowe, katalogi, schematy ideowe i montazowe, normy ISO i PN.
Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem réznych form organizacyjnych: indywidualnie i zespotowo. Bardzo wazng kwestig w ksztatceniu zawodowym jest
indywidualizacja pracy w kierunku potrzeb i mozliwosci uczestnika kursu w zakresie metod, srodkow oraz form ksztatcenia.

4.1.5. Proponowane metody sprawdzania osiggnieé¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczestnika kwalifikacyjnego kursu zawodowego: testy wielokrotnego wyboru, testy zawierajgce zadania otwarte, odpowiedzi
ustne, prezentacje. Sprawdzanie osiggnie¢ powinno odbywac sie przez caty czas realizacji na podstawie kryteriow przedstawionych na poczatku zajeé. Sprawdzanie
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i ocenianie osiggnie¢ powinno dostarczy¢ informacji dotyczgcych zakresu i stopnia realizacji celow ksztatcenia dziatu programowego . Zaleca sie systematyczne ocenianie
postepow uczestnika kwalifikacyjnego kursu zawodowego.

Osiggniecia uczestnikow kwalifikacyjnego kursu zawodowego nalezy ocenia¢ na podstawie:

— ustnych sprawdzianéw poziomu wiedzy i umiejetnoéci,

— pisemnych sprawdziandw i testow osiggniec,

— ukierunkowanej obserwacji pracy uczestnika kwalifikacyjnego kursu zawodowego podczas wykonywania ¢wiczen praktycznych,

— produktu projektu i jego prezentacji,

— portfolia.

Obserwujgc czynnosci uczestnika kwalifikacyjnego kursu zawodowego podczas wykonywania éwiczen i dokonujgc oceny jego pracy, nalezy zwrdci¢ uwage na:

— umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjami zblizonych do rzeczywistych zadan zawodowych,

— umiejetnos¢ pracy w zespole,

— korzystanie z ré6znych zrédet informaciji (norm, katalogéw, dokumentac;ji technicznej — w tym w jezyku obcym i z wykorzystaniem technologii informacyjnej).
Wskazane jest, aby uczestnicy kwalifikacyjnego kursu zawodowego dokonywali takze samooceny wtasnej pracy i kolegéw w zespotu wg zaproponowanych przez
nauczyciela arkuszy samooceny i oceny oraz sprawdzianow postepow.

W przypadku metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ sprawdzenie osiggnie¢ edukacyjnych moze odbywac sie za pomocg testéw online.

4.2. Program nauczania dla przedmiotu Montaz i konserwacja instalacji elektrycznych

4.2.1. Cele ogdlne przedmiotu

Poznanie zasad doboru przewoddw, kabli, sprzetu i osprzetu instalacyjnego
Poznanie zasad doboru os$wietlenia i opraw o$wietleniowych

Nabycie umiejetnosci wykonywania instalacji elektrycznych;

Nabycie umiejetnosci wykonywania konserwacji i napraw instalacji elektrycznych.

4.2.2. Cele operacyjne przedmiotu

Rozrézni¢ przewody i kable elektryczne

Rozrézni¢ sprzet i osprzet instalacyjny

Rozrézni¢ odwietlenie i oprawy oswietleniowe

Dobiera¢ przewody i kable do rodzaju instalacji elektrycznej
Dobiera¢ oswietlenie i oprawy oswietleniowe

Dobiera¢ narzedzia i przyrzady pomiarowe

Wykona¢ instalacje elektryczng natynkowa

Wykonac¢ instalacje elektryczng podtynkowa

Wykona¢ instalacje sygnalizacyjne i piorunochronne
Rozpoznawa¢ uszkodzenia instalacji elektryczne;j
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Dobiera¢ narzedzia i przyrzady pomiarowe do lokalizacji uszkodzen instalacji elektrycznej
Wykonaé konserwacje instalacji elektrycznej

Wykonywac instalacje oswietleniowg

Montowac¢ oprawy oswietleniowe

Dobiera¢ oswietlenie i oprawy oswietleniowe

4.2.3. Material nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztalcenia

Dziat programowy Tematy jednostek Liczba | Opis efektdéw ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji)
metodycznych godz.
Wykonywanie instalacji Przygotowanie 10 — dobiera¢ narzedzia do wykonywania montazu i demontazu instalacji elektrycznych
do wykonywania — trasowac przebiegi przewodow i rozmieszczenie osprzetu instalacyjnego na podstawie
instalacji dokumentac;ji
— planowac przebiegi przewoddéw i rozmieszczenie osprzetu instalacyjnego na podstawie
schematoéw
Wykonywanie instalaciji 20 — stosowac¢ zasady wykonywania instalacji wtynkowych
elektrycznych — rozrozni¢ narzedzia do wykonywania instalacji wtynkowych
wtynkowych — dobiera¢ narzedzia do wykonywania instalacji wtynkowych

— rozrézni¢ sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji wtynkowych

— dobieraé sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji wtynkowych

— dobiera¢ osprzet do wykonywania instalacji wtynkowych

— dobieraé sprzet do wykonywania instalacji wtynkowych

— planowaé wykonywanie instalacji wtynkowej na podstawie schematéw
— wykonywac instalacje elektryczne wtynkowe na podstawie schematow
— oceni¢ jakos¢ wykonania instalacji wtynkowej

Wykonywanie instalacji 20 — stosowac zasady wykonywania instalacji natynkowych
elektrycznych — rozrézni¢ narzedzia do wykonywania instalacji natynkowych
natynkowych — dobiera¢ narzedzia do wykonywania instalacji natynkowych

— rozrézni¢ sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji natynkowych

— dobiera¢ sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji wtynkowych

— dobiera¢ osprzet do wykonywania instalacji natynkowych

— dobieraé sprzet do wykonywania instalacji natynkowych

— planowaé wykonywanie instalacji natynkowej na podstawie schematéw
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Dziat programowy

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godz.

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajgcy kryteria weryfikacji)

— wykonywac¢ instalacje elektryczne natynkowe na podstawie schematéow
— oceni¢ jakos¢ wykonania instalacji natynkowej

Wykonywanie instalacji
elektrycznych
przemystowych

20

— stosowac zasady wykonywania instalacji elektrycznych przemystowych

— rozrézni¢ narzedzia do wykonywania instalacji elektrycznych przemystowych

— dobiera¢ narzedzia do wykonywania instalacji elektrycznych przemystowych

— rozroznic sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji elektrycznych przemystowych
— dobierac sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji elektrycznych przemystowych
— dobiera¢ osprzet do wykonywania instalacji elektrycznych przemystowych

— dobierac sprzet do wykonywania instalacji elektrycznych przemystowych

— planowaé¢ wykonywanie instalacji elektrycznej przemystowej na podstawie schematéow
— wykonywac¢ instalacje elektryczne przemystowe na podstawie schematow

— oceni¢ jakos¢ wykonania instalacji elektrycznej przemystowej

Wykonywanie instalacji
odbiorczych,
sygnalizacyjnych

i piorunochronnych

20

— stosowac zasady wykonywania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych i piorunochronnych
— rozrézni¢ narzedzia do wykonywania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych i piorunochronnych
— dobieraé¢ narzedzia do wykonywania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych i piorunochronnych
— rozrézni¢ sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych
i piorunochronnych
— dobiera¢ sprzet pomiarowy do wykonywania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych
i piorunochronnych
— dobiera¢ osprzet do wykonywania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych i piorunochronnych
— dobiera¢ sprzet do wykonywania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych i piorunochronnych
— planowaé wykonywanie instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych i piorunochronnych podstawie
schematéw
— wykonywac instalacje odbiorcze, sygnalizacyjne i piorunochronne
— oceni¢ jakos¢ wykonania instalacji odbiorczych, sygnalizacyjnych i piorunochronnych

Wykonywanie montazu
oswietlenia i opraw
oswietleniowych

Wykonywanie instalaciji
oswietleniowych

10

— dobieraé narzedzia i przyrzgdy pomiarowe do montazu oswietlenia
— znac¢ zasady dotyczgce montazu oswietlenia

— dobiera¢ o$wietlenie do montazu

— stosowac zasady zwigzane z montazem oswietlenia

— wykonywaé montaz oswietlenia
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Dziat programowy

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godz.

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajgcy kryteria weryfikacji)

Montaz opraw
oswietleniowych

10

— dobiera¢ narzedzia i przyrzady pomiarowe do montazu opraw o$wietleniowych
— znac¢ zasady dotyczgce montazu opraw oswietleniowych

— dobiera¢ oprawy oswietleniowe do montazu

— stosowac zasady zwigzane z montazem opraw os$wietleniowych

— wykonywaé montaz opraw o$wietleniowych

Konserwacja i naprawy
instalacji elektrycznych

Konserwacja instalacji

10

— dobiera¢ narzedzia do konserwaciji instalacji elektrycznych

— przeprowadza¢ ogledziny instalacji elektrycznych

— przeprowadza¢ konserwacje instalacji elektrycznych

— sprawdzaé poprawnos¢ dziatania instalacji elektrycznych i Srodkéw ochrony przeciwporazeniowej
po przeprowadzeniu prac konserwacyjnych

— interpretowac wyniki ogledzin instalaciji

— interpretowac wyniki dziatania poszczegdélnych elementéw instalacji podczas sprawdzania
poprawnosci dziatania

Naprawa instalacji
elektrycznych

20

— lokalizowa¢ usterki wystepujagce w instalacjach elektrycznych

— dobiera czesci zamienne elementow instalacji elektrycznych

— wymienia¢ uszkodzone elementy instalacji elektrycznych

— wykonywa¢ pomiary parametrow instalacji elektrycznych

— sprawdzac poprawnos¢ dziatania instalacji elektrycznych i srodkéw ochrony przeciwporazeniowej
po wykonaniu naprawy

— interpretowac wyniki pomiaréw parametrow instalacji elektrycznych

— interpretowaé wyniki pomiaréw odbiorczych instalacji elektrycznych

— wykonywac¢ pomiary odbiorcze instalacji elektrycznych

Kompetencje personalne
i spoteczne

— zastosowac zasady kultury osobistej i ogdlnie przyjete normy zachowania,

— przyja¢ odpowiedzialno$¢ za powierzone informacje zawodowe

— respektowaé zasady dotyczace przestrzegania tajemnicy zwigzanej z wykonywanym zawodem
i miejscem pracy

— wyjasni¢, na czym polega zachowanie etyczne w zawodzie,

— wskazaé przyktady zachowan etycznych w zawodzie.

— omoéwi¢ czynnosci realizowane w ramach czasu pracy,
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metodycznych godz.

— zrealizowa¢ dziatania w wyznaczonym czasie,

— monitorowacé realizacje zaplanowanych dziatan.

— okresli¢ czas realizacji zadanh

— zmodyfikowa¢ zaplanowane dziatania

— dokonaé samooceny wtasnych dziatan.

— wykaza¢ swiadomos$¢ odpowiedzialnosci za wykonywang prace

— oceni¢ podejmowane dziatania

— przewidzie¢ skutki podejmowanych dziatan, w tym prawne

— przewidzie¢ konsekwencje niewtasciwego wykonywania czynnosci zawodowych na stanowisku
pracy, w tym postugiwania sie niebezpiecznymi substancjami, i niewtasciwej eksploatacji maszyn
i urzgdzen na stanowisku pracy

— wskazac przyktady wprowadzenia zmiany
i ocenia skutki jej wprowadzenia

— zaproponowac¢ sposoby rozwigzywania probleméw zwigzanych z wykonywaniem zadan
zawodowych w nieprzewidywalnych warunkach

— rozpoznaé zrédta stresu podczas wykonywania zadan zawodowych

— wybra¢ techniki radzenia sobie ze stresem odpowiednio do sytuacji

— rozrézni¢ techniki rozwigzywania konfliktdw zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych

— okresli¢ skutki stresu

— wskazaé najczestsze przyczyny sytuacji stresowych w pracy zawodowe;j

— przedstawi¢ rézne formy zachowan asertywnych, jako sposobdéw radzenia sobie ze stresem

Razem 140

4.2.4. Procedury osiggania celéw ksztalcenia

Zajecia mozna realizowac¢ w pracowni z podziatem na grupy (1 osoba przy jednym stanowisku komputerowym lub 2 osoby przy jednym stanowisku pomiarowym), ktérych
wielko$¢ powinna by¢ okreslona przez dyrektora i by¢ dostosowana do warunkéw oraz bazy dydaktycznej szkoty. Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni
pomiaréw elektrycznych lub pracowni elektrotechniki i elektroniki wyposazonej w:
— stanowisko pomiarowe (jedno stanowisko dla dwdch uczniéw) zasilane napieciem 230 V pradu przemiennego, wyposazone w $rodki ochrony przeciwporazeniowe;j
i przepieciowej oraz wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny centralny, zasilacze stabilizowane napiecia statego, generatory funkcyjne, autotransformatory, mierniki
analogowe, multimetry cyfrowe, oscyloskopy cyfrowe,
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— zestawy elementéw elektrycznych, elektronicznych i optoelektronicznych, przewody i kable tgczeniowe, trenazery z uktadami elektrycznymi i elektronicznymi

przystosowane do pomiaréw ich parametréw, transformatory jednofazowe, tgczniki i wskazniki,
— stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno stanowisko dla dwéch uczniéw) z oprogramowaniem umozliwiajgcym symulacje pracy uktadéw elektrycznych

i elektronicznych.
Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na nastepujgce pytania: jakie chce osiggngc efekty? Jakie
metody bedg najbardziej odpowiednie dla mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i ztozonosci) powinny by¢
przez ucznidéw rozwigzane? Jak motywowac ucznidéw i zapewnic ich zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod,
ktére pozwolg na osiggniecie zamierzonych efektow.
Zalecane metody to:

— pokaz z instruktazem

— Céwiczenia przedmiotowe

— metoda projektow

— metoda przewodniego tekstu
Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody éwiczen, dyskusji dydaktycznej. w zakresie
organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen, instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultaciji
indywidualnych. w pracy grupowej nalezy zwraca¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te cze$¢ zadania, kiorej
podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym okredlone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé
zadania o wiekszym stopniu ztozonosci, proponowaé¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.2.5. Proponowane metody sprawdzania osiggnieé¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Do oceny osiaggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie przeprowadzenie sprawdzianu, testu jednokrotnego wyboru, testéw typu ,proba pracy”.
Nalezy réwniez zaleci¢ wykonywanie sprawozdan z wykonywanych ¢wiczen, ktdre bedg podlegaty ocenie.

Strategia przeprowadzanej ewaluacji bedzie polegata na tzw. twardej analizie danych, ktérymi sg oceny zdobywane przez uczniéw za realizowane zadania
w formie pracy indywidualnej lub zespotowej, ktére wymagajg znajomosci czynnosci zawodowych (kompetencji twardych), kompetencji personalnych

i spotecznych oraz organizacji pracy matych zespotow (kompetencji miekkich) pod wzgledem kierowania zespotem i wykonywania okreslonych zadan

w zespole. Zebrane dane zostang poddane analizie ilosciowej i jakosciowej przy uzyciu narzedzia, ktérym jest statystyka matematyczna.

Uzyskane wyniki pozwolg na okreslenie, ktére zagadnienia sprawiajg uczniom problemy, a dzieki temu bedzie mozna skorygowac liczbe godzin
dydaktycznych przypisanych do danego dziatu programowego. Spowoduje to podwyzszenie jakosci ksztatcenia i znaczgco wptynie na indywidualne wyniki
uczniéw z egzaminu zawodowego.
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Dodatkowo, w trakcie realizacji procesu ksztatcenia, ewaluacji musi podlega¢ przekazywany materiat, oraz realizowane zadania poniewaz postep
technologiczny w branzy nastepuje bardzo szybko. w tym celu zalecana jest wspétpraca polegajgca na konsultacjach z pracodawcami / przedstawicielami
z branzy, ktérzy na biezgco sledzg wszelkie zmiany.
Ewaluacja znaczgco wptynie na sylwetke absolwenta i pozwoli mu odnalez¢ sie na rynku pracy.
Kluczowymi kompetencjami z przedmiotu Montaz i konserwacja instalacji elektrycznych sa:

— umiejetnos$¢ doboru przewodow, sprzetu i osprzetu instalacyjnego do okreslonych zadan,

— umiejetnos¢ wykonywania instalacji elektrycznych,

— umiejetnos¢ wykonywania konserwacji instalacji elektrycznych,

— umiejetnos¢ naprawy instalacji elektrycznych.

5. Ewaluacja programu kwalifikacyjnego kursu zawodowego

Efekt ksztatcenia z podstawy Wskazniki potwierdzajgce Metody/techniki badania Termin badania
programowej (oznaczony osiggniecie efektu ksztatcenia
w programie kursu jako kluczowy dla
kwalifikacji lub jednostki efektow)

ELE.02.3 Montaz, uruchamianie i konserwacja instalacji elektrycznych

rozréznia rodzaje instalacji Uzyskanie pozytywnej oceny Test typu préba pracy W trakcie trwania kwalifikacyjnego
elektrycznych (ek) koncowej z danego przedmiotu kursu zawodowego

potwierdza osiggniecie efektu
ksztatcenia

rozpoznaje zrodfa swiatta i oprawy Uzyskanie pozytywnej oceny Test typu proba pracy W trakcie trwania kwalifikacyjnego
oswietleniowe (ek) koncowej z danego przedmiotu kursu zawodowego

potwierdza osiggniecie efektu
ksztatcenia

wykonuje instalacje elektryczne Uzyskanie pozytywnej oceny Test typu proba pracy W trakcie trwania kwalifikacyjnego
zgodnie z dokumentacjg (ek) koncowej z danego przedmiotu kursu zawodowego

potwierdza osiggniecie efektu
ksztatcenia

rozpoznaje uszkodzenia elektryczne | Uzyskanie pozytywnej oceny Test typu préba pracy W trakcie trwania kwalifikacyjnego
i mechaniczne wystepujgce koncowej z danego przedmiotu
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Efekt ksztatcenia z podstawy Wskazniki potwierdzajgce Metody/techniki badania Termin badania
programowej (oznaczony osiggniecie efektu ksztatcenia
w programie kursu jako kluczowy dla
kwalifikacji lub jednostki efektow)
w instalacjach elektrycznych potwierdza osiggniecie efektu kursu zawodowego
na podstawie objawow (ek) ksztalcenia

6. Wykaz literatury oraz niezbednych srodkéw i materialéow dydaktycznych

6.1. Wykaz literatury

Bielawski A., Kuzma W., Montaz, uruchamianie i konserwacja instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych. Czes¢ 1, wyd.2, WSIiP, Warszawa 2018.
Bukata W., Kozyra J., BHP w branzy elektrycznej, WSIiP, Warszawa 2016.

Cedro M.,, Wilczkowski D., Pomiary elektryczne i elektroniczne, Wydawnictwa Komunikacji i tgcznosci WKL, Warszawa 2018

Chrzaszczyk |., Tgpolska A., Montaz, uruchamianie i konserwacja instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych. Czes¢ 2, wyd.2, WSiP, Warszawa 2018.
Kotodziejczyk S., Instalacje elektryczne, Wydawnictwa Komunikacji i Lgcznosci WKL, Warszawa, 2016.

Tokarz M., Lip L., Eksploatacja instalacji elektrycznych, WSiP, Warszawa 2015.

Zawora J., Montaz maszyn i urzgdzen, WSIiP, Warszawa 2014.

6.2. Wykaz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych

Pracownia montazu, uruchamiania i konserwaciji instalacji elektrycznych wyposazona w:

stanowiska do obrdbki recznej metali i tworzyw sztucznych (jedno stanowisko dla jednego ucznia) wyposazone w przyrzady do pomiaru wielkosci
geometrycznych,

stanowiska montazu wyposazone w $ciany montazowe o wymiarach ok. 1,6 m x 2 m zasilane napieciem 230/400 V pradu przemiennego, wyposazone w $rodki
ochrony przeciwporazeniowej i przepieciowej oraz wytgczniki awaryjne stanowiskowe i wytgcznik awaryjny centralny, przystosowane do montazu ré6znego rodzaju
instalacji elektrycznych,

sprzet i osprzet instalacyjny, zrodta Swiatta i oprawy odwietleniowe,
schematy instalacji elektrycznych, katalogi elementéw instalacji elektrycznych, normy elektryczne,

stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno stanowisko dla dwéch uczniéw) z oprogramowaniem umozliwiajgcym tworzenie dokumentaciji technicznej instalacji
elektrycznych,

przyrzady pomiarowe analogowe i cyfrowe, w tym multimetr, tester kolejnosci faz, miernik rezystancji izolaciji.
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7. Sposoéb i forma zaliczenia kursu umiejetnosci zawodowych

Sposob i forma zaliczenia kursu umiejetnosci zawodowych jest ustalana przez organizatora kursu. Moze to by¢ zaliczenie z kazdego przedmiotu bedgcego w planie
nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego w formie testu pisemnego lub testu typu ,préba pracy”. Moze to by¢ takze zaliczenie w formie egzaminu
przeprowadzonego przez organizatora kursu. po ukonczeniu KUZ uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu kursu.

8. Sprawdzenie kompletnosci i poprawnosci opracowanego programu zajec¢
Tabela weryfikacji programu nauczania KUZ pod katem zgodnosci z przepisami prawa oswiatowego

Lp. | Program kwalifikacyjnego kursu zawodowego uwzglednia Zawarto$¢ opracowanego programu zajec (T/N)
1 Cele ksztatcenia (zadania zawodowe) Tak
2 Efekty ksztatcenia Tak
3 Kryteria weryfikacji Tak
4 Warunki realizacji ksztatcenia w kwalifikacji (lub niezbedne do realizacji danej jednostki efektow Tak
5 Minimalna liczba godzin ksztatcenia zawodowego dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub Tak
jednostki efektow
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