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Cele

e Kontynuowanie terapii logopedycznej (wymagajgcej systematycznos$ci) w warunkach
braku kontaktu stacjonarnego w zwigzku z pandemia.
o Wigczanie rodzicow w dziatania terapeutyczne i aktywizowanie ich do tworczego

spedzania czasu z dzie¢mi poprzez wspoélne zabawy logopedyczne.
Opis

W zwigzku z trwajgcg pandemig i niemozliwoscig prowadzenia dotychczasowej terapii
logopedycznej z dzieémi przedszkolnymi i z mtodszych klas szkoty podstawowej podjetam

prace w sposob zdalny. W terapii logopedycznej istotna jest przede wszystkim
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systematycznosc¢, wiec wazne byto, aby jej nie przerywaé. Pracowatam z dzieémi, ktore
objete byly terapig od poczatku roku szkolnego.

Poczatkowo przesytatam ponad 30 rodzicom materiaty logopedyczne do ¢wiczen z dzie¢mi
w domu pocztg e-mail lub poprzez WhatsApp. Jednoczes$nie odbywaty sie systematyczne
telefoniczne instruktaze dla rodzicow oraz konsultacje dotyczace postepow w terapii.
Rodzice chetnie korzystali z tego rodzaju pomocy, gdyz w wigkszosci przebywali w domu

i chcielitwoérczo iz pozytkiem dla dzieci spedzi¢ z nimi czas. Dorosli materiaty do ¢wiczen
mieli w telefonie i w wolnym czasie mogli z nich fatwo skorzystaé. Odsytali mi wykonane

przez dzieci zadania oraz filmiki, na ktérych dzieci mowity.

Po krotkim czasie takiej praktyki zaczetam prowadzi¢ zdalne ¢wiczenialogopedyczne
poprzez WhatsApp, Skype, Messenger z dzie¢mi, ktdrych rodzice wykazali cheé wspotpracy
(czesé ze wzgleddw organizacyjnych pozostata przy przesytaniu materiatdw logopedycznych

do éwiczen). Mogtam wtedy sama zobaczy¢ postepy w terapii i zaktualizowaé jej przebieg.

Dzieci po poczgtkowym onie$mieleniu chetnie uczestniczyty w takiej formie zaje¢. Bardzo
wazna byfa dla mnie obecno$¢ rodzica podczas spotkania z dzieckiem. Rodzice utrwali
materiat z cwiczen, ktéry przesytatam zaraz po zajeciach, co mogtam sprawdzi¢ podczas
kolejnego spotkania. Widac byto duze zainteresowanie rodzicow i che¢ do wspétpracy

réwniez podczas wakaciji.
Stan realizacji
Zakonczona
Najwazniejsze efekty

Najistotniejszym efektem podjetego dziatania jest ciggtos¢ terapii logopedycznej z dziecmi,
zaktywizowanie rodzicdw do pracy oraz przejecie przez nich wiekszej odpowiedzialnosci za
efekty prowadzonych ¢wiczen. Taka forma terapii moze by¢ kontynuowana po ustaniu
pandemii w stosunku do dzieci, dla ktérych trudnoscig jest dotarcie do poradni, lub tez

prowadzona jako uzupetniajgca do terapii stacjonarne;j.
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