Podstawowe zalozenia, istota
| znaczenie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka

a4 . Wydziat Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych ORE

Jolanta Rafat-tuniewska

Warszawa, 22 marca 2018 r.

Aleje Ujazdowskie 28, 00-478 Warszawa @ tel. 22 34537 00, fax 22 3453770 @ www.ore.edu.pl



Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka

jest waznym zadaniem w polskim systemie
oswiaty z punktu widzenia rozwoju i potrzeb
matego dziecka z niepethosprawnoscig,

a takze zapobiegania jego ewentualnym
przysztym niepowodzeniom

W nauce szkolnej



Pierwsze lata zycia dziecka decydujg o jego
samodzielnosci, dojrzatosci do nauki w szkole,
efektywnosci tej nauki i pozniejszym
funkcjonowaniu jako cztowieka dorostego.

Tymczasem dalej czesto nie docenia sie ani specyfiki wczesnego
rozwoju, ani skutkdw zaniedban w tym okresie i jak wynika z badan nad
wczesng edukacjg dzieci (badania IBE z 2013r.) jest to zjawisko nader
czeste na obszarach wiejskich i dlatego jak najszersze upowszechnianie
wiedzy o znaczeniu wczesnej interwencji i wspomagania jest takie istotne.



Argumenty za podjeciem jak najwczesniejszej stymulacji rozwoju dzieci:
 we wczesnym okresie rozwoju CUN ma wyjatkowo duza plastycznosé, co
daje mozliwosc¢ korelacji zaburzonych funkcji i kompensowania deficytow,
e udzieci z zaburzeniami o postepujgcym przebiegu mozliwe jest
zahamowanie, a czasami nawet catkowite zatrzymanie dalszych
niekorzystnych zmian,

* mate dzieci sg bardziej podatne na stosowane programy usprawniania
i postepowanie rewalidacyjne i czynig szybsze postepy,

* mate dzieci maja wiekszg tatwos¢ uczenia sie i sg bardziej podatne na
terapie (wiele zaburzen narasta wraz z wiekiem, co utrudnia terapie
i edukacje),

» dziecitatwiej generalizujg wypracowane przez siebie umiejetnosci i nawyki,

* wczeshe wspomaganie jest szansa na osiggniecie takich umiejetnosci,
ktérych dziecko nie osiggneto by bez pomocy,

* zgodnie z prawem pierwszenstwa dotyczgcym uczenia sie, pierwsze
umiejetnosci utrwalajg sie najsilniej i najtrudniej ulegajg pdzniej zmianie,

* rodzice matych dzieci majg wiecej nadziei, sif, zapatu i wiary, dlatego s3
bardziej zaangazowani we wspotprace ze specjalistami, chetniej biorg
udziat w terapii dziecka.



Niepetnosprawnos¢

jest powaznym problemem spotecznym o wymiarze jednostkowym, rodzinnym i
ogdlnospotecznym, a ponadto jest scisle powigzana z wieloma innymi problemami
spofecznymi - ubdstwem, bezrobociem, alkoholizmem itp. Z tego wzgledu stanowi
wyzwanie cywilizacyjne o szerokim zasiegu. Nie moze by¢ obojetne - nie tylko dla

indywidualnego cztowieka i jego rodziny, ale rowniez dla catego spoteczenistwa
i panstwa - czy cztowiek przez cate zycie bedzie zalezny od innych oséb i zmuszony

korzystac¢ zaréwno z pomocy indywidualnej, jak i placoéwek opiekunczych oraz
zabezpieczenia socjalnego, czy bedzie miat szanse rozwing¢ caty swadj potencjat
zdolnosci czy umiejetnosci i stanie sie samodzielnym (takze w aspekcie
ekonomicznym) cztonkiem spotfeczenistwa?

Naktady na wczesng interwencje i wczesne psychopedagogiczne
wspomaganie rozwoju dziecka moga przyczynic sie do ograniczenia
w przysztosci wydatkow na opieke zdrowotng, opieke i Swiadczenia socjalne
dla niesprawnych, niezaradnych, niewyksztatconych oraz
nieprzystosowanych spotecznie dorostych oséb niepetnosprawnych.



Czym jest wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jakie ma
znaczenie dla jego pozniejszej edukac;ji?

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka ( WWRD)
to dziatanie majgce na celu ocene indywidualnych potrzeb dziecka, analize
warunkow rozwoju ze szczegolnym uwzglednieniem jego najblizszego otoczenia
| rodziny, oraz przygotowanie i realizacje indywidualnych programow stymulaciji
| usprawniania dziecka.

Zastosowanie terapii we wczesnym etapie rozwoju daje szybsze postepy
usprawhniania, czesto powoduje zahamowanie rozwoju wielu zaburzen o
postepujacym charakterze oraz zapewnia lepsza kompensacje deficytow i
korekcje zaburzonych funkciji u mateqo dziecka.
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Jaki ptynie stad wniosek dla samorzadéw jako organéw prowadzacych ?




Zmiany dotyczgce WWRD w nowej ustawie -Prawo oswiatowe
z 14 grudnia 2017roku (Dz. U. z 2017, poz. 59)

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka w systemie edukacji realizowane byto
wczesniej na podstawie Rozporzqgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11
paZdziernika 2013 roku w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci (Dz. U. z 2013r., poz. 1257) wg wskazan art.71b, ust.7, pkt. 1 ustawy z dnia 7
wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty z pézn. zm. (Dz. U.z 2016 r. poz. 1943, 1954,
19852169 )

Obecnie Art. 127, w Ustawie z dnia 14 grudnia 2016roku -
Prawo swiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59), ktory zawiera zapisy
dotyczgce wczesnego wspomagania rozwoju dziecka (WWRD)

wszedt w zycie z dniem 14 stycznia 2017roku, a nie 1 wrzesnia
2017roku.



Zapisy zmieniajace dotyczgce WWRD w Art.127 to ust. 5-10:

Art. 127. 5. W publicznych i niepublicznych: przedszkolach i szkotach podstawowych, w
tym specjalnych, innych formach wychowania przedszkolnego, specjalnych osrodkach
szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkach wychowawczych, osrodkach
rewalidacyjno-wychowawczych oraz poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w tym
poradniach specjalistycznych, ktdre spetniajg warunki okreslone w przepisach wydanych
na podstawie ust. 19 pkt 1, mogg by¢ tworzone zespoty wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka w celu pobudzania psychoruchowego i spotecznego rozwoju dziecka, od
chwili wykrycia niepetnosprawnosci do podjecia nauki w szkole, prowadzonego
bezposrednio z dzieckiem i jego rodzing.

6. Dyrektorzy podmiotdéw, o ktérych mowa w ust. 5, mogg organizowac wczesne
wspomaganie rozwoju dziecka w porozumieniu z organami prowadzacymi.

7. Gmina moze zorganizowac bezptatne dowozenie dziecka objetego wczesnym
wspomaganiem rozwoju i jego opiekuna z miejsca zamieszkania dziecka do szkoty lub
placowki, w ktdrej to wspomaganie jest prowadzone, a w razie potrzeby takie bezptatng
opieke nad dzieckiem w czasie dowozenia.

8. Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka organizuje sie w jednym podmiocie, o ktérym
mowa w ust. 5, ktory ma mozliwosc realizacji wskazan zawartych w opinii, o ktérej mowa
w ust. 10.



Zapisy zmieniajgce dotyczagce WWRD w Art.127 to ust.
5-10:

9. Na wniosek podmiotu, o ktdrym mowa w ust. 5, organizujgcego wczesne wspomaganie
rozwoju danego dziecka, na podstawie opinii, o ktorej mowa w ust. 10, organ lub osoba
prowadzgca ten podmiot moze zawiera¢ porozumienia z innymi organami lub osobami
prowadzacymi podmioty, o ktorych mowa w ust. 5, w celu realizacji czesci wskazan zawartych
w tej opinii. Porozumienie okresla w szczegdlnosci:

1) liczbe godzin zaje¢ w ramach wczesnego wspomagania rozwoju, ktéorymi obejmowane jest
dane dziecko w podmiotach, o ktérych mowa w ust. 5, zawierajacych porozumienie, z
uwzglednieniem liczby godzin okreslonej w przepisach wydanych na podstawie ust. 19 pkt 1;

2) podmiot zobowigzany do przekazywania danych o zajeciach w ramach wczesnego
wspomagania, organizowanych dla tego dziecka, zgodnie z przepisami o systemie informac;ji
oswiatowej;

3) sposadb rozliczen miedzy podmiotami, o ktorych mowa w ust. 5, zawierajgcymi
porozumienie.

10. Opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka (...) wydaj3a zespoty
orzekajace dziatajgce w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w tym w
poradniach specjalistycznych. (...)



Akt wykonawczy

Na podstawie art. 127ust.18 ustawy-Prawo
oswiatowe z 14 grudnia 2017roku (Dz. U. z 2017,
poz. 59) wydano Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r.

W sprawie organizowania wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci
(Dz.U.z 2017 r., poz. 1635)



Cel
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
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Pobudzanie i stymulowanie ruchowego,
poznawczego, emocjonalnego i spotecznego
rozwoju dziecka od chwili wykrycia u
hiego niepetnosprawnosci do czasu podjecia
nauki w szkole.



Najistotniejsze rozwigzania
zawarte w ustawie Prawo oswiatowe i
rozporzgdzeniu o WWRD

dla kogo? » WWRD organizowane jest dla dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci, az do podjecia nauki w szkole, posiadajgcego opinie o potrzebie
tego wspomagania, wydang przez publiczng poradnie psychologiczno-pedagogiczng, w
tym specjalistyczng;

gdzie? » W publicznych i niepublicznych: przedszkolach i szkotach podstawowych, w tym
specjalnych, innych formach wychowania przedszkolnego, specjalnych osrodkach szkolno-
wychowaweczych, specjalnych osrodkach wychowawczych, osrodkach rewalidacyjno-
wychowawczych oraz poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w tym poradniach
specjalistycznych (art.127ust.5 ustawy Prawo oswiatowe- Dz.U. 2017 poz.59)

kto

prowadzi? P dyrektor odpowiednio przedszkola, szkoty, osrodka, poradni powotuje zespét
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka prowadzacy prace bezposrednio
z dzieckiemijego rodzing;



Najistotniejsze rozwigzania...

o Zespole Wczesnego wspomagania rozwoju
Sktad Zespotu WWRD

» osoby posiadajgce przygotowanie do pracy z matymi dzie¢mi o zaburzonym rozwoju
psychoruchowym: - pedagog posiadajgcy kwalifikacje odpowiednie do rodzaju
niepetnosprawnosci dziecka ( w szczegdlnosci oligofreno-, surdo-, tyflopedagog), -psycholog,

-logopeda, -inny specjalista w zaleznosci od potrzeb dzieckai jego rodziny;
Zadania Zespotu

P ustalenie na podstawie opinii kierunku i harmonogramu dziatan wobec dziecka iwsparcia
jego rodziny,

> nawigzanie wspotpracy z ZOZ lub OPS (zapewnienie dziecku, rehabilitacji, terapii, lub innych
form pomocy, stosownie do jego potrzeb),

P opracowanie i realizowanie z dzieckiemi jego rodzing indywidualnego programu
wczesnego wspomagania, z uwzglednieniem dziatan wspierajgcych rodzine, koordynowania
dziatan specjalistdw pracujacych z dzieckiem oraz oceniania postepow dziecka,

P analizowanie skutecznosci pomocy udzielane] dzieckui jego rodzinie,
» prowadzenie szczegétowej dokumentacji dziatan WWRD
Koordynator pracy Zespotu

» dyrektor odpowiednio przedszkola, szkoty, osrodka lub poradni, albo upowazniony przez
niego nauczyciel



Najistotniejsze rozwigzania...

ciqg dalszy

ile godzin?» wymiar zaje¢ WWRD wynosi od 4 do 8 godzin w miesigcu,
w zaleznosSci od mozliwosci psychofizycznych i potrzeb dziecka,
P zajecia prowadzone s3 indywidualnie z dzieckiem i jego rodzing,

» dzieci, ktore ukonczyty 3r.z. mogg uczestniczy¢é w zajeciach
prowadzonych w grupach 2-, 3-osobowowych, z udziatem rodzin.

Wspotpraca Zespotu z rodzing dziecka polega na:

1. udzielaniu pomocy w zakresie ksztattowania postaw i zachowan pozadanych
w kontaktach z dzieckiem: wzmacnianie wiezi emocjonalnej pomiedzy
rodzicami i dzieckiem, rozpoznawanie zachowan dziecka i utrwalanie
wtasciwych reakcji na te zachowania,

2. udzielaniu instruktazu i porad oraz prowadzeniu konsultacji w zakresie pracy
z dzieckiem,

3. pomocy w przystosowaniu warunkéw w Srodowisku domowym do potrzeb
dziecka oraz pozyskaniu i wykorzystaniu w pracy z dzieckiem odpowiednich
srodkéw dydaktycznych i niezbednego sprzetu.



Dokumentacja WWRD

§ 4 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w
sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz.U. z 2017 r.,
poz. 1635) wskazuje, iz

Zespot szczegdtowo dokumentuje dziatania podejmowane w ramach programu,
w tym prowadzi arkusz obserwacji dziecka, ktéry zawiera:

e imie i nazwisko dziecka;

® numer opinii o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka oraz date
wydania tej opinii;

e ocene sprawnosci dziecka w zakresie: motoryki duzej, motoryki matej, percepcji,
komunikacji, rozwoju emocjonalnego i zachowania;

e ocene postepow oraz trudnosci w funkcjonowaniu dziecka (w tym identyfikacje
i eliminowanie barier i ograniczen w srodowisku utrudniajgcych jego aktywnos¢
i uczestnictwo w zyciu spotecznym);

e informacje dotyczace poszczegdlnych zajec realizowanych w ramach wczesnego
wspomagania.



Dokumentacja WWRD

Natomiast § 5 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017
r. w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz.U. z 2017 r.,
poz. 1635) mdowi, ze -

Indywidualny Program wczesnego wspomagania rozwoju okresla w szczegdlnosci:

® sposob realizacji celéw rozwojowych ukierunkowanych na poprawe
funkcjonowania dziecka, wzmacnianie jego uczestnictwa w zyciu spotecznym i
przygotowanie do nauki w szkole, eliminowanie barier i ograniczen w srodowisku
utrudniajgcych funkcjonowanie dziecka, w tym jego aktywnos¢ i uczestnictwo w
zyciu spotecznym;

e metody wsparcia rodziny dziecka w zakresie realizacji programu;

e w zaleznosci od potrzeb — zakres wspodtpracy, o ktorej mowa w § 3 ust. 4 pkt 2 ww.
rozporzadzenia;

e sposbb oceny postepdw dziecka.



PamietaC nalezy ze:
dla kazdego dziecka powotuje sie odrebny zespot
wczesnego wspomagania rozwoju.

Program pracy z dzieckiem objetym wczesnym wspomaganiem rozwoju
wspottworzony w zespole i akceptowany przez rodzicOw ma znacznie wiekszg
szanse na skuteczne wdrazanie. Ztozenie na nim podpisow zas jest swego
rodzaju kontraktem miedzy specjalistami a rodzicami, do ktdorego zawsze
mozna sie odniesc.

Efektywnos¢ dziatan zespotu

jest uzalezniona od wypracowania wspdlnej metodologii i strategii

dotyczgcej wspomagania rozwoju dziecka. Moze to by¢ jednak trudne,
zZwazywszy na rozny stopien wyksztatcenia i doswiadczenia zawodowego
cztonkdéw zespotu oraz rdéziny jezyk, w jakim formutujg diagnozy, prognozy
i zalecenia. Réznorodnos¢ ta moze stad sie tylko wtedy wartoscig, kiedy
nastgpi koordynacja dziatan uwzgledniajgca kompetencje poszczegdlnych
cztonkéw zespotu.



Gtdwne zasady wczesnego wspomagania rozwoju

- jak najwczesniej dokona¢ diagnozy zaburzen i zaproponowac dziatania
wspomagajgce jego rozwoj,
- wigczy¢ w proces rehabilitacjii rewalidacji rodzicow,
- terapie realizowaé¢ w naturalnym otoczeniu dziecka,
- indywidualnie podchodzi¢ do dziecka ijego rodziny

Zakres wczesnego wspomagania rozwoju dziecka moze dotyczyc¢:

o rozwoju motorycznego,

J stymulacji polisensorycznej,

J rozwoju mowy i jezyka,

J orientacji i poruszania sie w przestrzeni,

J usprawniania widzenia, stuchu,

J umiejetnosci samoobstugii funkcjonowania w Srodowisku,

J komunikacji z otoczeniem i funkcjonowania w relacjach z innymi.

Zadania WWRD

Rehabilitacja i rewalidacja dziecka ma charakter wieloprofilowego oddziatywania na
zaburzenia.

Jest to czesto proces wymagajacy realizacji przez cate zycie dziecka i obejmuje on:
- wielospecjalistyczng ocene rozwoju (medyczng, psychologiczng, pedagogiczng,
logopedyczng, ruchowy),

- okreslenie strefy najblizszego rozwoiju, czyli tego, co dziecko jest w stanie wykonac przy
pomocy,

- ustalenie i realizowanie programu wieloprofilowego usprawniania,
- wspieranie rodziny dziecka z niepetnosprawnoscia.



Formy doskonalenia w obszarze WWRD realizowane
przez WSPE ORE

W mysl rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie organizowania wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci (Dz.U z 2017, poz. 1635) wczesng opieka i wsparciem nalezy objac
cata rodzine z matym niepetnosprawnym dzieckiem. Specyfike wspomagania rozwoju dziecka w
Srodowisku rodzinnym oparto zatem na modelu humanistycznym. Humanistyczne podejscie
interakcyjne zaktada nieco inng role specjalistdw. Specjalisci stuzg pomocg rodzinie. Ich udziat
jest posredni, dzielg sie oni swoimi umiejetnosciami i wiedzg z rodzicami. Wymaga to nieco
innych kompetencji specjalisty, szczegdlnie w terapii matych dzieci, niz zaktadat model medyczny.
| dlatego program szkolen z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju dziecka w srodowisku
rodzinnym ukierunkowany jest na doskonalenie specjalistéw w zakresie umiejetnosci:

e wsparcia rodzicéw, ktérzy znalezli sie w trudnej sytuacji w zwigzku z pojawieniem sie dziecka
Z niepetnosprawnoscig w rodzinie,

e dzielenia sie z rodzicem swojg wiedzg specjalistyczng, doswiadczeniem i umiejetnosciami
terapeutycznymi,

e budowania relacji rodzice - dziecko, wiezi rodzinnych i kompetencji rodzicielskich.

A od 2012r. na bazie tego programu realizujemy Projekt dla Liderow ds. WWRD polegajacy w
duzej mierze na upowszechnianiu tego programu, do tej pory Liderzy WWRD przeszkolili ponad
7 tys. osob upowszechniajgc wiedze o Wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka.

Na stronie ORE zawieszony jest wykaz Lideréw ds. WWRD z podziatem na wojewddztwa, z
danymi adresowymi, mozna u nich zasiegac informacji z obszaru WWRD, a obecnie staramy sie
aby powstat wykaz Powiatowych Osrodkéw Koordynacyjno-Rehabilitacyjno-Opiekunczych,

realizu'|icich iroiram"Za iiciem".



Wyniki raportéow dotyczacych
upowszechniania wiedzy o WWRD

Liderzy ds. WWRD przeprowadzili w roku
2012/13 na terenie catego kraju 135 spotkan, w
ktorych uczestniczyty 1784 osoby i w roku
2013/14 - 100 spotkan, w ktérych uczestniczyto
1808 os6b. Razem przeszkolono 3592 osoby.

W 2015roku przeszkolono 1950 oséb.

W 2016-17 przeszkolono 2895 osob.

Razem w projekcie Liderzy ds. WWRD od 2012
roku przeszkolili 8437 osob.



Warto objaé wsparciem nie tylko dziecko z niepetnosprawnoscig, ale cata rodzine,
dlaczego?........

bo rodzina moze przezywac kryzys zwigzany z narodzinami dziecka chorego,
czy z niepetnosprawnoscia

Niepetnosprawnosc¢ dziecka wprowadza rewolucyjne zmiany w jego rodzinie,
zarowno w psychice kazdego z jej cztonkdw, w relacjach miedzy nimi, jak i
funkcjonowaniu spotecznym oraz finansowym rodziny.

Nowa, ztozona sytuacja powoduje, ze rodzice, rodzenstwo i dziadkowie zostajg
zmuszeni do zmian w sposobie zycia, postawach i zachowaniu. Te problemy sg
rownie wazne, jak problemy wynikajgce bezposrednio z niepetnosprawnosci dziecka.

Tak, wiec istniejgcy dotad sposdb funkcjonowania rodziny musi sie przeksztatcic, aby
byta ona zdolna wychowac¢ niepetnosprawne dziecko oraz ocali¢ jakos¢ zycia
pozostatych jej cztonkow.

A

Jak zatem wspierac rodzine i kto moze to robi¢ np. lokalnie?



Dziecko a otoczenie

Kazde dziecko, nawet najmniejsze i najbardziej niepetnosprawne zdolne
jest do odczuwania emocji i reagowania na to, co dzieje sie znim i w jego
najblizszym otoczeniu. Reakcje te sg adekwatne do jego stanu i wynikaj3 z
jego odczuc psychicznych i fizycznych. Tak wiec, podobnie, jak my wszyscy,
odczuwa ono mitos¢, szczescie, zadowolenie, rados¢, ale takze lek,
niepewnosc, strach, niepokdj, zagrozenie, brak bezpieczenstwa, a w
pozniejszych etapach rozwoju: wstyd bezradnos¢, osamotnienie.

Doswiadczenia gromadzone przez dziecko, zarowno pozytywne jak

negatywne, majq istotny wptyw na przebieg jego rozwoju w pdzniejszym
czasie.

Dlatego tak istotna jest rola rodziny.



Znaczenie wiezi dla rozwoju dziecka

Dla matego niepetnosprawnego dziecka warunkiem przezycia traumatycznych
emocji i doswiadczen, ktére wpisujg sie w przebieg choroby, jest kontakt z
rodzicami i bliska, oparta na poczuciu bezpieczenstwa, wiez z rodzicami, ktora
gwarantuje mu zaspokojenie potrzeb i baze do dalszego rozwoiju.

Wychowanie dzieci niepetnosprawnych podlega tym samym
zasadom i prawidtowosciom, co dziecka zdrowego.

Jest jednak procesem znacznie trudniejszym, bardziej
ztozonym, a tym samym wymagajgcym wiecej czasu,
zaangazowania i bardziej pogtebionego przygotowania.

Niesie ono z sob3 nietypowe trudnosci, zréznicowane
w zaleznosci od stopnia i rodzaju zaburzen
rozwojowych dziecka.



Warto wiecej wagi przyktada¢ do zasobow, potencjatu dziecka z
niepetnosprawnoscia niz do jego brakow

Niepetnosprawnosc dziecka czesto zmusza rodzicow do podejmowania
skomplikowanych, trudnych i ztozonych decyz;ji.

Potrzebujg wiec oni specjalistycznej pomocy i wsparcia psychologicznego,
gdyz w wyniku niezrozumienia trudnosci, ktore przejawia ich dziecko, nie

zawsze umiejg witasciwie z nim postepowac.
W trosce o przysztos¢ swojego dziecka czesto popetniajg btedy
wychowawcze, wsrdd ktdrych najczestsze to: nadopiekunczosé lub
odtrgcenie oraz nadmierne wymagania lub brak wymagan.

Bardzo istotne jest, by w wychowaniu, ktdrego integralng czesciq jest
wczesne wspomaganie rozwoju dziecka niepetnosprawnego, koncentrowac
sie na jego zasobach i rozwijac je, a nie skupiac sie na ubytkach i brakach,

ktorych by¢ moze nie da sie zniwelowac.



Pomoc rodzinie dziecka z niepetnosprawnoscia

Wobec ztozonosci probleméw, z ktdrymi spotyka sie rodzina z dzieckiem z
niepetnosprawnoscia, niezwykle wazne jest, aby na kazdym z etapdéw przystosowania
do tej sytuacji znalazta pomoc dostosowang do swoich potrzeb.

Stad wiasnie zespoty wczesnego wspomagania rozwoju powinny by¢ miejscami
przyjaznymi nie tylko dziecku, ale catej jego rodzinie.

Na poczatku wspotpracy najwazniejsze jest, by w pierwszej kolejnosci wesprzeé
rodzine w procesie odzyskiwania rownowagi i uzyskania kompetencji potrzebnych jej
do zajmowania sie niepetnosprawnym dzieckiem. W przeciwnym wypadku, nawet jesli
specjalisci bedg intensywnie wspieraé, rehabilitowad dziecko, bez odniesienia sie do
sytuacji psychospotecznej rodziny, skarzg je na zycie w nieprawidtowo funkcjonujgce;j
rodzinie, czego konsekwencjg bedzie mata skutecznos¢ oddziatywan rehabilitacyjnych
i brak optymalnego wykorzystania swojego potencjatu rozwojowego przez dziecko.



Podstawowym celem dziatan wspomagania
srodowiska

rodzinnego w zakresie WWRD jest przede
wszystkim:

P wsparcie psychologiczno-pedagogiczne - moze to oznaczac towarzyszenie
rodzicom w adaptacji do trudnej sytuacji oraz gotowos¢ do wspodlnego
rozwigzywania trudnych problemow;

» dialog z rodzicamina temat przyczyn zaburzen rozwoju i rdznych
nieprawidtowosciach oraz sposobach radzenia sobie w tej sytuacji;

» objecie psychoterapig grupowg lub indywidualng (jesli jest taka potrzeba);

» umocnienie rodzicow w ich kompetencjach rodzicielskich i prawie do
podejmowania wszelkich decyzji;

» wskazanie na te sfery rozwoju dziecka, ktore rokujg pozytywnie, w ktérych
dziecko dobrze funkcjonuje;

» wigczanie rodzicow w proces pomocy dziecku, aby sami mogli odkrywac swoje
mozliwosci i umiejetnosci;
» pomoc rodzicom w uporaniu sie z problemami emocjonalnymi;

» pomoc w wyborze odpowiednich dla dziecka zabawek, sprzetu, i pomocy
rehabilitacyjnej, a takze w docieraniu do réznych specjalistow i uzyskaniu
Swiadczen socjalnych;

» dbanie o zachowanie rdwnowagi w rodzinie, w tym wsparcie dla rodzennstwa.



Istota wczeshego wspomagania rozwoju dziecka

Rodzina - srodowisko ktdre najbardziej moze wptywac na sukcesy wychowawcze
i rehabilitacyjne dziecka z niepetnosprawnoscia.

Zespot specjalistow wspomaga rozwdj dziecka posrednio, dostarczajgc rodzicom
wiedzy i umiejetnosci do tego, aby w warunkach domowych mogli wspierac i
monitorowac rozwoj swoich dzieci. Specjalisci dysponujacy wiedzg, dotyczgca
prawidtowosci rozwojowych oraz metod terapeutycznych, wspierajg proces
wczesnego wspomagania rozwoju poprzez dobor i organizowanie zajeé
terapeutycznych (indywidualnych i grupowych), ktére uzupetnia indywidualny
program rozwojowy, realizowany kazdego dnia przez rodzicéw, pielegnujgcych swoje
dziecko i bawigcych sie z nim wedtug instruktazu, wskazowek i zalecen, otrzymanych
od specjalistow wczesnego wspomagania.

Zespot wczesnego wspomagania rozwoju poprzez oddziatywania
psychoedukacyjne wobec rodzicow przygotowuje ich do realizacji
programow domowych.



Rekomendacja

Im wczesniej zostanie postawiona diagnoza
i podejmie sie dziatania stymulujgce
i wspomagajace rozwoj dziecka, tym lepsze
rokowania dla dziecka i szansa na lepsze
funkcjonowanie.

Czekanie na interwencje psychologa lub pedagoga az

do wieku szkolnego kosztuje zbyt wiele - utrwala
niewtfasciwe zachowania dziecka i nasila niekorzystne

postawy rodzicow.



Warto, aby w poradni byta opracowana czytelna procedura dotyczgca WWRD dla
rodzicow, ktdra zawiera podstawowe informacje :

1. Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka to kompleksowa pomoc majaca
na celu usprawnianie dziecka od chwili wykrycia niepetnosprawnosci do
podjecia nauki w szkole, to takze formy wspotpracy z rodzing dziecka.

2. Podstawg przyjecia dziecka do zespotu wczesnego wspomagania jest opinia
o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka wydana przez zespot
orzekajacy dziatajgcy w poradni psychologiczno—pedagogicznej, w tym
specjalistycznej (wg ustawy-Prawo oswiatowe z 14 grudnia 2016roku od 14
stycznia 2017roku moga wydawac opinie o WWRD tylko publiczne
poradnie).

3. Zespot orzekajgcy wydaje opinie o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka na wniosek rodzica (druk wniosku warto aby znajdowat sie do
pobrania ze stron internetowych poradni psychologiczno-pedagogicznych).

4, Opinie o potrzebie wczesnego wspomagania wydajg zespoty orzekajgce
dziatajgce w poradniach psychologiczno—pedagogicznych wtasciwych ze
wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka. Ale rowniez poradnie
specjalistyczne w danym regionie mogg specjalizowac sie w wydawaniu opinii
ze wzgledu na dang niepetnosprawnosé ( np. w Warszawie sg wyznaczone
poradnie od orzekania ze wzgledu na konkretng niepetnosprawnosé, a
informacja o tym znajduje sie na stronie Biura Edukacji.

5. Wczesne wspomaganie jest organizowane w placéwkach i szkotach oraz w
placéwkach i szkotach niepublicznych, dotowanych w tym celu przez dany
samorzad.



cd. Informacji dla rodzicow

6. Warto, aby informacja byta publikowana corocznie na stronie internetowej
jednostki samorzadu terytorialnego np. wykaz zespotow wczesnego wspomagania
organizowanych w placéwkach i szkotach, dla ktorych organem prowadzgcym jest
miasto czy gmina. Np. w Warszawie jest zorganizowany miejski system zintegrowanej
pomocy dziecku i rodzinie koordynowany przez Biuro Edukacji.

7. Wskazane jest, by dziecko uczeszczato na zajecia wczesnego wspomagania jak
najblizej jego domu badz przedszkola. Do zespotdw wczesnego wspomagania
organizowanych w przedszkolach specjalnych, szkotach specjalnych i specjalnych
osrodkach szkolno — wychowawczych dzieci sg przyjmowane niezaleznie od ich
miejsca zamieszkania. Do zespotow wczesnego wspomagania organizowanych

w poradniach psychologiczno — pedagogicznych w pierwszej kolejnosci przyjmowane
sg dzieci z terenu dziatania poradni.

8. Zespot wezesnego wspomagania realizuje z dzieckiem indywidualny program
wczesnego wspomagania, koordynuje dziatania specjalistdw prowadzacych zajecia
z dzieckiem, ocenia skutecznosé¢ podejmowanych dziatan, do programu
terapeutycznego wtacza rodzicéw.

9. Zajecia z wczesnego wspomagania sg prowadzone w wymiarze od 4 do 8 godzin
w miesigcu, w zaleznosSci od mozliwosci psychofizycznych i potrzeb dziecka.

10. Model pracy realizowany w ramach wczesnego wspomagania jest catosciowg,
koncepcja wsparcia rozwoju dziecka i jego rodziny w sferze komunikacji i mowy oraz
w sferach spoteczno - emocjonalnej i ruchowej w celu wyrownywania szans
edukacyjnych.



