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Wczesna, wielospecjalistyczna, kompleksowa

i skoordynowana pomoc dziecku i rodzinie
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Wczesniactwo- (22-37 tydzien) w Polsce w 2016 5,83 % czyli 22 314
wczesniakédw (Dane GUS) — ogdétem 385 tys. zywych urodzen (1273 dzieci

z wagq <1000g)

Liczba dzieci niepetnosprawnych ogétem wyniosta na
koniec 2015 r. ponad 220 tys. W tej grupie byto 55 tys.
dzieci niepetnosprawnych prawnie i biologicznie, blisko
127 tys. tylko z prawnym orzeczeniem oraz 29 tys.
biologicznie

Wrodzone wady rozwojowe u 2-4 % noworodkéw

Czestotliwosé urodzen na 10 000 zywych urodzen
wyniosto 140 (Rejestr wad wrodzonych, Poznan)



Najnowsze badania wskazujg na nietypowosé proceséw
orientowania sie spotecznego u niemowlqt urodzonych
przedwczesnie (Telford i in., 2016)

Jedynie (az2) 20% dzieci urodzonych przed 26 Hbd nie wykazuje
zadnych powiktan rozwojowych w 7 roku zycia

(EPICure, Wolke i in., 2008) http:/ /www.epicure.ac.uk



Lasada rozwojowego czasu

Interwencje, ktére w rozwoju dziecka rozpoczynaijq
sie wczesniej i trwajq dtuzej, pozwalajqg na
osigganie wiekszych korzysci przez ich uczestnikow
niz w przypadku dziatan rozpoczynajgcych sie
pozniej i trwajqgcych krocej.
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ZASADY
N

podejscie catosciowe,
koncentracja dziatan na rodzinie,

praca w zespole interdyscyplinarnym,
TRNSDYSYPLINARNE PODEJSCIE

wspotpraca z innymi stuzbami,

wiqgczenie spoteczne rodziny i dziecka.
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Pomoc dziecku i rodzinie




Bycie razem
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BYCIE RAZEM W PROCESIE WSPOMAGANIA

POZNANIE DZIALANIE
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PO CO NAM RELACJA?

I
Aby wiedzieé:
~CO ROBIC!
1CZEGO NIE ROBIC!

1Aby nie ocenidd...
1Znajdowaé wspodlne cele.

1Dziataé w porozumieniu.
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PLANOWANIE WSPARCIA TO PROCES

Aktualne i rzetelne
dane
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PROJEKTOWANIE A REALIZACJA

co MAMY?2
CO CHCEMY
OSIAGNAC?

JAK TO ZROBIC?
KTO | KIEDY TO ZROBI?
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W procesie poznania uczestniczq

WSZYSCYSPECJALISCI
biorqgcy udziat
w rehabilitacji

!

ZESPOL




MODELE PRACY ZESPOLU

MULTIDYSCYPLINARNY

INTERDYSCYPLINARNY
TRANSDYSCYPLINARNY




ZESPOL MEDYCZNY ¢——ZESPOL PSYCHOPEDAGOGICZNY

DIAGNOZA KLINICZNA &= DIAGNOZA FUNKCJONALNA

PRACA Z DZIECKIEM === PRACA Z RODZINA



POZNANIE
B

Diagnoza Diagnoza
kliniczna funkcjonalna




DIAGNOZA FUNKCJONALNA

Diagnoza funkcjonalna

Okreslenie OkresSlenie:
POZNANIE AKTUALNEGO  TAK MOZE BYC
ROZWOJOWYCH _ - co dziecko moze
funkcjonowania w zakresie osiagnac przy wspomagania
dziecka nabywania odpomedﬁlmm rozwoju dziecka i
_ wsparciu rodzica, : :
e uwiedzy, ) tl;:ra cuty, w wsparcia rodziny
. umiejetnosci: peuty,
niego naturalnych. optymalnych
warunkach uczenia.
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Roznica miedzy stanem wyjsciowym a stanem po
podjeciu dziatan edukacyjno-terapeutycznych:
czy to co robimy jest skuteczne?
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Uczenie zdobywanie kompetenciji
=

PODEJSCIE BEZPOSRENIE UCZENIE POSREDNIE

Uczenie jest przypadkowe Uczenie jest zamierzone
Samodzielne dochodzenie do

. Planowy proces
wiedzy

. Obserwacja, nasladownictwo
Eksperymentowanie

Metoda préob i btedow

Dziecko reaguje dorosty podpowiada i daje
bezposrednio na bodziec znaczenie dla bodzca
PIOTROWICZ RADOSLAW
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WSPOMAGANIE

MODEL NAUCZANIA

MODEL WSPOLPRACY

21

MODEL
AUTONOMICZNY
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Czego potrzebuje dziecko?
N

> Obserwatora

> Cieptych i wrazliwych interakcji z dorostym- naprzemiennos¢

A\

Wokalizacje wzmacniane przez reakcje, poczqgtkowo
nasladownictwo

Struktury i planu, elastycznosci
Interesujqcych rzeczy
Ustalenia dialogu

ZLabawy, autonomii i elastycznosci w interakcjach

YV Vv V VY V

Rodzica rozumiejgcego zachowanie dziecka
( T. Brazelton)



MODEL WCZESNEGO WSPOMAGANIA ROZWOJU
SKONCENTROWANEGO NA INTERAKCJACH DOROSLY -
DZIECKO

CECHY INTERAKCIJI
WSPOMAGAJACYCH
ROZWOJ DZIECKA

CODZIENNE CZYNNOSCI
RODZINY

INTERAKCJE

DOROSLY-
DZIECKO

CIEKAWOSC STRATEGIE POSTEPOWANIA
| ZAINTERESOWANIA DOROSLEGO W TOKU
DZIECKA INTERAKCJI Z DZIECKIEM







-
SPOJNOSC + POWTARZALNOSC =

SUKCES

ILOSC = SUKCES
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PODJAC DZIALANIE
N

1. Opanowanie ,,szumu informacyjnego”.
2. Wybér najbardziej efektywnej metody terapii, programu, modelu.

3. Zabezpieczenie medycznych probleméw dziecka — wdrozenie
odpowiedniego leczenia,

CELE:
unikniecie ,,gonitwy terapeutycznej” i przestymulowania dziecka
ZADABAC O RODZINE — BUDOWAC WZAJEMNE RELACJE
W ZAKRESIE WIEDZY
UMIEJETNOCI
KOMPETENCIJI
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Mocne Stabe
obszary obszary

Lagrozenia




Zasady
N

Okreslenie konkretnych wskazowek
Jak wspomagac dziecko w uczeniu sie

to podstawa programu.



ZLasady skladowe
N

Zidentyfikuj co przycigga uwage Twojego dziecka
(preferencije)

2. Wejdz w pole uwagi, zajmij dobrg pozycje

3. Wyeliminuj .,to co rozprasza”
4 . Podtrzymuj uwage dziecka

5. Stosuj podpowiedzi




ZALECENIA DO PRACY

Z DZIECKIEM
N

Wskazowki dot. kontaktow z dzieckiem obowiqzujqce wszystkie osoby
(spdjnosé + konsekwencja) np.:

Aranzacja otoczenia

preferencje dziecka (czego nie lubi, co go motywuie, czy czegos sie boi,
nietypowe zainteresowania

jaok méwié do dziecka (poziom ztozonosci jezyka, wspomaganie komunikacji,
odlegtosé, gtosnosé)

jaki jest czas koncentracji
(maksymalny czas pracy nad zadaniem, czestotliwosc i ilosé przerw)

sposdb reagowania na zachowania zaktécajgce

sposéb reagowania w sytuacjach krytycznych
(np. napad ztosci, zanieczyszczenie sie, tesknota za rodzicami)

dodatkowe wsparcie niezbedne w kontaktach z dzieckiem
(np. uzywanie gestéw / symboli do porozumiewania sie)



Wazne
I OO0

1. Stwarzaj dziecku mozliwosci wyboru podczas codziennych
CZYNNOSCi.

2. Dostosowuj poziom wymagan do umiejetnosci dziecka
(nic tak nie motywuje jak sukcesl).

3. Przeplataj zadania trudne, nowe, zadaniami, ktére dziecko juz
potrafi sprawnie wykonywacd.

4. Doceniaj starania - wzmacniaj wszystkie spontaniczne,
adekwatne i celowe dziatania dziecka.



PRIORYTET UMIEJETNOSCI

KLUCZOWE
N

Wag réznych podejsé terapeutycznych obszary kluczowe to:

reagowanie na réznorodne bodzce i sygnaty ptynqgce z
ofoczenia (w szczegdlnosci na bodzce spoteczne)
koncentrowanie uwagi na osobach i dziataniach
motywacja do podejmowania dziatania

komunikacja (niewerbalna i werbalna; bierna i czynna)
nasladowanie

inicjowanie interakcji z innymi osobami

wspotdzielenie uwagi

zabawa funkcjonalna

rozwijanie umiejetnosci samokontroli (ESDM, 201 2)



KLUCZOWE DZIALtANIA
N

Okazywanie dziecku mitosci

Wrazliwe odpowiadanie na zachowania dziecka
Podzielenie tematu

Wzajemnos¢

Dopasowanie oddziatywan do potrzeb i
mozliwosci dziecka

kierowanie zachowaniem dziecka



KLUCZOWE DZIALANIA

Stwarzanie dziecku okazji do dokonywania wyborow;
|dentyfikowanie zainteresowan dziecka;

Powtarzanie czynnosci sprawiajgcych dziecku rados¢;
Przeksztatcanie interakcji w zabawe;

Ograniczanie liczby polecen i pytan;

Wyczekiwanie na bardziej dojrzate odpowiedzi
dziecka;

Pomaganie dziecku w rozbudowywaniu dziatan.
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WSPOMAGANIE W ROZWOJU
B

Modelowanie- dziecko przyglgda sie dorostemu,
ktéry pokazuije, jak wykonaé poszczegdlne
elementy zadania

Wspieranie —dorosty wspiera dziecko przy
wykonywaniu zadania

Wycofywanie sie dorosty stopniowo zmniejsza
udzielang pomoc

Przewodnictwo dorosty dozoruje zabawe dzieckaq,
omawiajqgc wszystkie poszczegdlne etapy pracy i

postepy
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CZY MOZEMY POWIEDZIEC, ZE DZIECKO
MA TERAPIE / NIE MA TERAPII?

TERAPIA = UCZENIE

KAZDE DZIECKO JEST W , TERAPII”

(bo podlega procesowi uczenia sie)



ZAINTERSOWANIE DZIALANIE




2018 ROK WCZESNEJ INTERWENCII

WWW.rwi.psoni.org.pl



INTERDYSCYPLINARNE
UWARUNKOWANIA MALE DZIECKO

ROZWOJU MALEGO DZIECKA - DUZO POMYSLOW MALE DZIECKO
WYBRANE ZAGADNIENIA WYBRANE OBSZARY WSPOMAGANIA

ROZWOJU DZIECKA

gTROSKA
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